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Introducao e Metodologia

Nas ultimas décadas, o problema das Altera¢des Climaticas
(AC) tem vindo a ganhar relevancia crescente, tornando-se
uma prioridade transversal nas sociedades contemporaneas.
A forca dos seus impactos gera uma apreensao social que
perpassa fronteiras, ainda que ndo garanta uma inequivoca
aceitacao social das politicas climdticas (Smith & Bognar,
2019; Guerra et al., 2020). Como deve, entédo, ser concreti-
zada a transicdo para uma sociedade mais sustentavel
que garanta um caminho para a neutralidade climatica?
Que preocupagdes e expectativas podem potenciar tal
mudancga e como se espelham elas no quotidiano,

nos valores e nas atitudes dos diversos grupos sociais?

O que estd por detrds da centralidade que o tema
granjeou nos ultimos tempos, em particular,

na sociedade portuguesa?

Para garantir que as necessdrias reformas tenham

um amplo apoio, é fundamental conhecer os posiciona-
mentos dos diversos grupos sociais nos diferentes paises.
Nessa 6tica, a Friedrich-Ebert-Stiftung (FES) promoveu

a aplicagdo de um inquérito em 2023, levado a cabo pelo
Instituto SINUS em dezanove paises (i.e., Canadd, Crodcia,
Chéquia, Dinamarca, Espanha, Estados Unidos, Franga,
Alemanha, Grécia, Hungria, Italia, Poldénia, Portugal,

Reino Unido, Roménia, Sérvia, Eslovaquia, Suécia e Turquia).

Contando com uma amostra representativa de cada pais,
foram inquiridas 22 823 pessoas entre os 18 e os 69 anos,
que responderam a questdes diversas e abrangentes sobre
percecdes, interesses, receios e expectativas associados

a mudanga socioecoldgica em curso.

Neste documento, apresentamos as principais reflexdes

e conclusdes do inquérito aplicado a uma amostra repre-
sentativa da populagdo portuguesa'. O objetivo do inquérito
ndo se limitou a um amplo mapeamento de atitudes relati-
vas a politica climdtica segundo critérios sociodemograficos
tradicionais. Recorrendo ao modelo Sinus-Meta-Milieux
procurou-se inovar, a partir de uma analise das condicdes
em que diferentes contextos sociais se mostram mais

ou menos recetivos as medidas de politicas climdticas.
Esta abordagem analitica considera os valores, as visdes
e os estilos de vida de diferentes grupos sociais (milieux),
tal como esta ilustrado no sistema de coordenadas exposto
na Figura 1: dimensdo na vertical — “estatuto social” —

e dimensdo horizontal - “valores bdsicos”. Nesta perspe-
tiva, os milieux sdao entendidos como grupos sociais que
partilham circunstancias socioeconémicas, valores cultu-
rais, atitudes quotidianas, formas e objetivos de vida
(Detsch, 2024). Com o objetivo de identificar esses grupos
sociais, no inquérito foram incluidas 29 perguntas adicio-
nais sobre valores sociais que refletem diferentes realidades
socioecondémicas.

1 Recolheram-se as respostas de 1200 pessoas inquiridas entre abril e julho de 2023, com idades compreendidas entre os 18 e 69 anos, o que constituiu uma amostra representativa
da populagao portuguesa, tendo em conta género, idade, escolaridade e regido. O questionério foi aplicado online, em portugués.

Inquérito Sobre Transicdo Ecoldgica E Climatica 5



.~ . op s Quadro 1
Breve descricdo dos Sinus-Meta-Milieux

Milieux

Descricdo

Estabelecidos/
Conservadores

Elite conservadora orientada para o status: valorizam a autoconfianga, a responsabilidade
e a ética do desempenho. Reivindicam status e privilégios; aceitam e defendem a ordem social
estabelecida.

Intelectuais

Elite académica com crengas pés-materialistas: interessam-se pelo prazer, pela sensualidade,
pelas artes e pela cultura. Criticos da globalizacdo, defendem a justica e o bem-estar social,
assumindo responsabilidades civicas. Detém elevados niveis de escolaridade e qualidade de vida.

Performativos

Elite moderna orientada para a eficiéncia: adotam um pensamento econémico liberal.
Caracterizam-se por elevados niveis de consumo, interesse por tecnologias de ponta, espirito
competitivo e foco na carreira. Estao abertos a mudanca e a inovacao.

Cosmopolitas
Vanguardistas

Elite de vanguarda, ambiciosa e individualista: urbanos, cosmopolitas, desenraizados e flexiveis
(por exemplo, némadas digitais). Orientados para o sucesso, representam a vanguarda de estilos
de vida pés-modernos e anti-mainstream.

Progressistas

Motores da transformacgdo social: adotam estilos de vida sustentdveis, mas sem abdicar
do conforto. Assumem-se agentes ativos da transformacao social global em curso. Otimistas,

Realistas assumem as suas contradi¢des, valorizando tanto a festa como o protesto, tanto a seriedade
como o entretenimento.
Navegantes Mainstream moderno e pragmatico: jovens da classe média demonstram uma forte capacidade

Adaptativos

de adaptacao as exigéncias de estilos de vida emergentes. Estdo abertos a novidade, desde que
previamente testada. Confiantes e leais, dominam o mundo digital.

Hedonistas

Classe média-baixa, materialista e focada no entretenimento: vivem centrados no presente,
praticando um consumo conspicuo, despreocupado e até arriscado. Adotam estilos de vida
antiburgueses, embora materialistas. Buscando diversdo e estimulo constante, rejeitam o
politicamente correto e as convengdes sociais.

Convencionais

Geracdo mais velha em busca de harmonia: desejam circunstancias de vida seguras.
Encaram a novidade com apreensao e valorizam os lagos de vizinhanga e as comunidades
de pertenca. Tendem a sentir-se excluidos e desconfiam das elites.

Tradicionalistas

Gerag¢do mais velha em busca de ordem e seguranca: identificam-se com uma cultura tradicional
e estdo unidos por sentimentos de insegurancga e pelo desejo de recuperar uma harmonia perdida.
Valorizando a simplicidade, distanciam-se dos estilos de vida contemporaneos, em especial da
cultura digital.

Consumidores-
Materialistas

Classes baixas em busca de validagdo: vivem em condicdes precdrias e tém dificuldade
em adaptar-se ao ritmo acelerado das mudangas sociais atuais. Desejam alcangar padrdes
de consumo mais elevados e temem ser deixados para tras.

Fonte: Adaptagdo portuguesa a partir do SINUS?.

2 SINUS - Study for the Friedrich-Ebert Foundation social-ecological transformation.

6 Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.



Variando entre 7% e 11% do total de respondentes,

tal como noutros paises, 0s grupos sociais resultantes
desta analise representam também a realidade portuguesa,
pelo que os levaremos em conta na analise dos resultados.

Importa ainda referir que, no caso portugués, os resultados
do Inquérito da FES sobre as questdes da transigdo clima-
tica e ecoldgica evidenciam linhas de continuidade com
inquéritos anteriores aplicados no ambito do OBSERVA/
ICS-ULisboa e alguns aspetos inovadores que é importante
aprofundar.

Este Relatdrio da conta dessas regularidades que testemu-
nham a consolidacao de valores e atitudes relativamente
aos problemas ambientais e em particular as questdes
climaticas, bem como algumas dimensdes que suscitam
novas abordagens, sublinhando a necessidade de lancar
politicas publicas que respondam a sensibilidades

e urgéncias assinaladas pela populagdo portuguesa.

Comecgamos, assim, por analisar no primeiro capitulo

— 1. Problemas, Prioridades e Politicas Publicas —

os temas e desafios mais prementes assinalados pelos portu-
gueses quando inquiridos sobre um conjunto abrangente
de problemas ambientais, sociais e econémicos, e respetiva
necessidade de resposta, em termos de politicas publicas.

No segundo capitulo — 2. Informagdo, Desinformagdo
e Dilemas — analisa-se o grau de informacao disponivel,
relativamente a um conjunto de questdes ambientais

e de alterag¢des climaticas (AC), bem como a relagao
entre ambiente e economia.

Segue-se o terceiro capitulo — 3. Transicdo Energética:
Relevancia e Adesdo —, onde se apresenta um conjunto
de questdes que ddo conta das implicacdes e niveis de
adesdo as diversas componentes da transi¢cdo energética,
bem como dos impactos das AC.

Finalmente, nas Notas Conclusivas e Recomendacdes
reflete-se sobre os resultados alcancados e avanga-se
com propostas de aprofundamento para posterior debate.

Sistema de coordenadas dos Sinus-Meta-Milieux

Estatuto social e valores bdsicos

Estatuto social
Elevado
Estabelecidos / Inte:lLeOc;ums Performativos
Conservadores ? 7% Chsmopolitas
9% Vjanguardistas
Médio Navegantes Progressitas Realista
Convencionais 11%
13%
Tradicionalistap
10% Hedonistas
VERNVaNE
Baixo Consumidores-Materialistas
11%
°SINUS
Tradicional Modernizagao Reorganizacao
Valores basicos —> Sentido de dever Individualismo, Multiplas Opgoes,
e Ordem Autorealizacao, Prazer Experimentacdo, Paradoxos

Base: 1200 inquiridos, total da amostra; valores em %

Fonte: Elaboragdo prépria a partir do SINUS.
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1.

Problemas, Prioridades e Politicas Publicas

As prioridades identificadas pelos portugueses que deveriam
suscitar mais empenho politico por parte dos responsaveis
apontam para uma clara valorizacdo dos cuidados de
salide, que recolhe a percentagem mais elevada (62,3%)
de respostas. Na mesma linha, a habitacdo a precos aces-
siveis surge em segundo lugar, com quase metade dos
inquiridos a identifica-la como prioritdria (49,6%), seguida
de muito préximo pelas oportunidades de emprego e saldrios
justos (46,7%) e a inflagdo e diminuigdo do poder de
compra (45,8%). Acima de 40%, os inquiridos identificam
ainda a educagdo (42,5%) e as questdes de justica social,
como € a luta contra a pobreza e as desigualdades (41,0%).

A protec¢do do ambiente e do clima (33,4%) surge

em seguida com cerca de um terco dos portugueses

a nomea-la como prioridade (figura 2). Esta posi¢ao nao
refletird tanto uma desvalorizagdo das questdes ambien-

tais e climaticas, mas testemunhard uma valorizacdo de
preméncias sociais muito concretas que afligem o quotidiano
dos cidaddos, relegando para segundo lugar as questdes
ambientais aparentemente mais longinquas, ainda que
igualmente preocupantes (Schmidt & Guerra, 2016).

Estes resultados demonstram, pois, um conjunto de priori-
dades a requerer politicas publicas de cariz social que res-
pondam a um conjunto de problemas com graves impactos
em muitos segmentos da populagdo, mas sem descurar os
problemas ambientais.

De um modo geral, os dados indicam diferencas significativas
na selecdo de prioridades com base no género, no grupo
etdrio e no nivel de educagédo, particularmente em dreas
como a saude, a educacdo e a pobreza. Os padrdes suge-
rem que as mulheres tendem a selecionar mais frequente-

Temas que mais deveriam preocupar
os responsdveis politicos em Portugal (%)

Saude/cuidados

Habitagdo suficiente e a precos acessiveis
Oportunidades de emprego e saldrios justos
Inflagdo e queda do poder de compra
Educacao — escolas e universidades
Pobreza e desigualdades

Protecdo do ambiente, natureza e clima
Pensdes e reformas justas

Estado de direito e luta contra a corrupgao
Criminalidade e seguranca interna
Desenvolvimento econémico e competitividade
Fornecimento de energia a precos acessiveis
Migragdo e integracdo dos imigrantes
Politica de paz

Digitalizagdo

8 Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.

62,3

20 30 40 50 60 70

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.



mente tépicos relacionados com a saude, a educagdo e a
desigualdade, enquanto os homens destacam ligeiramente
mais as questdes ambientais. Os grupos etarios mais
velhos estdo mais preocupados com a saude e as desigual-
dades, enquanto os grupos etdrios mais jovens, ndo des-
cartando as questdes da saude (47% entre os jovens até
aos 29 anos), ddo prioridade a educagdo e as questdes
ambientais. Por ultimo, os niveis de educagdo mais eleva-
dos estdo associados a uma maior selecdo de temas, como
o ambiente e a educagdo, enquanto os niveis sociais mais
baixos estdo mais relacionados com preocupagdes bdsicas,
como a habitagdo. Esta €, alids, uma preocupagdo domi-
nante entre os inquiridos mais jovens. (figura 2)

Concentrando-nos nos milieux constata-se que a “protecdo
do ambiente, da natureza e do clima” se destaca entre os
grupos dos Intelectuais (46,2%) e dos Progressistas Realis-
tas (40,6%). Os Consumidores-Materialistas (29,4%) e
Hedonistas (28,7%) revelam os niveis mais baixos de preo-
cupagdo, refletindo um estilo de vida orientado para o con-
sumo imediato.

A preocupacdo com a inflagdo reflete inseguranca econémica,
particularmente em grupos com recursos limitados.
Politicas de sustentabilidade que apresentem custos iniciais
elevados podem ser vistas como um agravamento da situa-
¢do financeira, especialmente entre os Tradicionalistas e os
Consumidores-Materialistas. Abordagens que integrem
subsidios ou incentivos fiscais poderiam reduzir essa resis-
téncia.

Quando se pergunta mais especificamente quais sao

os maiores desafios para a conservacdo dos meios de
subsisténcia, os resultados evidenciam que as AC sdo vistas
como a questdo principal a ter em conta para pelo menos
65,2% dos portugueses, logo seguidas da poluigdo e quali-
dade da dgua, com 61,3% (figura 3).

Outro desafio importante selecionado pelos inquiridos
é a poluicdo e qualidade do ar (51,1%), articulada com
as questdes de salde, seguida do estado dos oceanos
(45,8%) e da gestdo dos residuos (41,1%).

Estes resultados mostram que os inquiridos estdo consis-
tentemente preocupados com questdes ambientais criticas,
refletindo uma crescente sensibilizagdo e preocupagdo com
o estado do ambiente e a relevancia de cuidar de proble-
mas centrais para melhorar a sustentabilidade futura do
pais. Impactos das AC e escassez e polui¢do hidrica sdo
dois problemas indicados como particularmente relevantes,
manifestando os inquiridos grande preocupagdo com as
politicas publicas e estando atentos a elas para lidarem
com estes dois problemas que afetam fortemente o pais.

No entanto, os dados também mostram que as opinides
sobre os principais desafios ambientais variam mediante

o género, a idade e a escolaridade. Em geral, o nivel de
escolaridade e a idade influenciam significativamente

a selecdo das preocupagdes ambientais, com uma tendéncia
para os individuos mais escolarizados demonstrarem maior
interesse e sensibilidade pelos problemas ambientais iden-
tificados.

Principais desafios para a conserva¢éo dos meios de subsisténcia (%)

Alteragdes climdticas e emissdes de GEE

Poluicdo da dgua e qualidade da dgua

Poluicdo atmosférica e qualidade do ar

Estado dos oceanos (sobrepesca, poluicdo...)

Residuos (eletrénica, plasticos, residuos, industrias...)
Estado da floresta (desflorestacao)

Agricultura industrial (uso de pesticidas e fertilizantes)
Extingdo de espécies nos mundos animal e vegetal
Aumento do consumo de energia e matérias-primas
Desenvolvimento de espacos verdes

Aumento do trafego e do ruido

10

65,2

61,3

20 30 40 50 60 70

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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A andlise dos resultados cruzados entre os milieux eviden-
cia que a problematica das AC e das emissdes de CO,
parece assumir uma grande relevancia para todos os gru-
pos, com destaque para os Intelectuais, os Estabelecidos
Conservadores e os Progressistas Realistas, que apresen-
tam os niveis mais elevados de preocupacao (figura 4).

Concentrando-nos sobre a problemdtica das AC, enquanto
principal desafio identificado pelos portugueses, verifica-se
que a maioria dos inquiridos em Portugal sublinha a
importancia do tema e dos seus impactos: 80,6% dos
inquiridos atribuiram grande relevancia as AC, com uma
pontuacao entre 7 e 10 (huma escala em que 10 significa
“totalmente relevante”), o que reflete uma clara percecao
da gravidade dos impactos ambientais, sociais e econémi-
cos deste problema crescente e um consenso generalizado
sobre a pertinéncia do tema (apenas 1,6% dos inquiridos
lhe atribuiram o valor 0, classificando-o como irrelevante)
(figura 5).

Quando analisados os resultados por milieu, reflete-se

uma tendéncia generalizada para reconhecer a importancia
das AC, especialmente em milieux mais progressistas e
informados, como os Intelectuais, Progressistas Realistas,
Estabelecidos-Conservadores e Cosmopolitas Vanguardis-
tas. Destaca-se a necessidade de estratégias especificas para
sensibilizar segmentos menos envolvidos, como os Consumi-
dores-Materialistas e os Navegantes Adaptativos (figura 6).

Quanto a afirmagdo “receio as consequéncias das AC”,

a grande maioria dos inquiridos manifesta preocupacdo,
com 92,7% a concordarem ou a concordarem totalmente
(figura 7). Existe assim um forte consenso sobre a gravidade
das consequéncias das AC entre a populagdo portuguesa,
bem como uma percecao da vulnerabilidade do pais ao
fenémeno. Verificam-se, no entanto, algumas diferencgas
sociodemograficas: sdo os jovens entre os 18 e 0s 29 anos
os que manifestam maior receio (18,5%), e os que tém
entre 60 e 69 anos os que manifestam menos receio
(14,2%). A escolaridade é também um fator relevante,

com 59,4% dos participantes com ensino superior a mani-
festarem um receio significativo, contra 50,8% dos que tém
apenas o ensino basico. Quanto ao género, verifica-se uma
preocupagdo mais acentuada entre as mulheres (58,9%)

do que entre os homens (48,7%).

Nesta linha, também a afirmacdo de que, “ao destruir

a natureza, o homem estd a por em risco a base da vida”
apresenta um nivel de concordancia muito elevado.

Um numero significativo de 76,1% concorda totalmente,

e 21,1% concordam. Estes resultados sugerem que esta é
uma preocupacao generalizada, com uma discordancia
residual entre os portugueses, o que é, alids, coerente

com os resultados da escala NEP 3, aplicada em inquéritos
anteriores.

AC e emissbes nocivas
para o clima entre os milieux (%)

Intelectuais

Estabelecidos Conservadores
Progressistas Realistas
Performativos
Convencionais

Cosmopolitas Vanguardistas
Consumidores-Materislistas
Tradicionalistas

Navegantes Adaptativos

Hedonistas

0 20 40 60 80

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

Relevéancia das AC
para os portugueses (%)

25

0o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nada
relevante

Muito
relevante

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

3 De acordo com Dunlap (2008), assiste-se, nas sociedades atuais, a uma mudanga paradigmatica que, num processo continuo, tende a substituir uma visdo do mundo —
worldview fundamentalmente antropocéntrica — por uma nova visao do mundo assente em valores pré-ecolégicos, num processo a que o autor chamou “mudanca paradigma-
tica”. Em Portugal, sucessivos inquéritos levados a cabo pelo OBSERVA confirmaram esta tendéncia entre a populagdo nacional (Guerra et al., 2017).

10 Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.
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Proporcéo dos milieux que atribuem maior importéancia as AC

Cosmopolitas

Vanguardistas

70% acima da média
(5 pontos % ou mais acima da média)

Navegantes

Convencionais Adaptativos
62% 55%

média

abaixo da média

Hedonistas (5 pontos % ou mais abaixo da média)
61%
Consumidores-Materialistas
58%
©SINUS

Base: 1200 inquiridos, total da amostra; valores em % Fonte: Elaboracdo prdpria a partir do SINUS.
Em sintonia com este posicionamento, verifica-se uma levadas a sério. Apenas 22,3% consideram que hda exagero
discordancia generalizada relativamente a negacao da nas discussdes sobre o assunto, sobretudo entre os indivi-
gravidade das AC, ja que a maioria dos inquiridos revela duos com niveis de escolaridade mais baixos.
ter receio das consequéncias das AC e considera que ndo
ha exageros quanto as suas consequéncias e impactos A andlise da relagdo entre os diferentes milieux e as respos-
negativos. Perante a afirmagdo “existe um grande exagero tas a afirmacdo “existe um grande exagero no que diz res-
no que diz respeito as consequéncias das AC”, 41,2% dis- peito as consequéncias das AC” revela diferencas entre os
cordam totalmente e 36,5% discordam, mostrando assim grupos. De forma geral, 41,2% dos respondentes discordam
que uma parte significativa da populacdo acredita que as totalmente da ideia de que ha exagero, indicando uma
consequéncias das AC ndo sdo exageradas e devem ser rejeicdo maioritdria dessa perspetiva. Os dados sugerem
A preméncia das AC (%)

Ao destruir a natureza, a humanidade esta
a por em perigo a base da prépria existéncia

Tenho receio das consequéncias
das alteragdes climaticas

No nosso pais existem problemas mais
importantes do que as alteragdes climaticas

Em vez de priorizarmos a prote¢do do clima,
deveriamos concentrar-nos na adaptagao
as consequéncias das alteragdes climdticas

Existe um grande exagero no que diz respeito
as consequéncias das alteragdes climaticas

0 20 40 60 80 100

concordo . concordo . discordo discordo
totalmente totalmente

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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Exagero das AC por milieu (%)

“Tendo a concordar” / “Concordo totalmente”

Estabelecidos / Intelectuais

Conservadores
19%

Navegantes

Convencionais

Progressitas Realistas
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PEY
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20% acima da média
(5 pontos % ou mais acima da média)

. média
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Base: 1200 inquiridos, total da amostra; valores em %

que grupos com maior capital cultural, como os Intelectuais

e os Progressistas Realistas, rejeitam fortemente o nega-
cionismo climdtico, enquanto grupos mais materialistas

e hedonistas mostram maior predisposicao para aceitar

a ideia de exagero nas consequéncias das AC. Estas dife-
rencas evidenciam a importancia de estratégias de comuni-
cagao que considerem os valores e caracteristicas de cada
grupo, para promover a consciéncia sobre os riscos climaticos
e combater narrativas negacionistas.

J4 quanto a prioridade a dar a mitiga¢do ou a adapta-
cdo face as AC, observa-se um elevado nivel de indecisao,
com cerca de metade dos portugueses a considerar que
devemos concentrar-nos mais nos “processos de adaptacdo”
e outra metade (53,3%) na mitigagao, considerando a “protegao
do clima” uma prioridade que ndo deve ser negligenciada.

Em sintese, as respostas indicam que existe uma preocu-
pagdo generalizada com o problema das AC e um reconhe-
cimento dos seus riscos e que as opinides sobre a
prioridade e a forma de abordar o problema nao variam
significativamente, sendo, contudo, importante debater

as melhores estratégias para o enfrentar e, particularmente,
dedicar uma maior atencdo a importancia das politicas

de adaptacao em termos tanto sociais como econdmicos.

A andlise dos resultados sobre as consequéncias mais
gravosas associadas ao fenémeno das AC evidencia que
as preocupacdes dos inquiridos se centram em dareas publi-
camente reconhecidas como sendo efetivamente criticas
para Portugal. Os maiores receios estdo, assim, relaciona-
dos com as caréncias hidricas — “falta de dgua na vida
quotidiana” (72,6%) — e com o “aumento dos fenémenos
meteorolégicos extremos” (71,1%), seguidos dos “incén-
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

dios florestais” (59,8%) e também do “aumento do nivel
do mar” (43,6%) e dos “problemas de saude” (42,5%)
(figura 9). Estas preocupagdes correspondem, alids, aos
grandes impactos das AC identificados no Relatério Nacional
da Adaptacdo 2100 (Soares et al., 2024), ilustrando uma
forte consciéncia das ameacas que as AC representam
para a seguranga do pais.

Outros riscos importantes identificados incluem o
“aumento das crises humanitdrias e da propagacdo
de novas doencas” (49,7%), evidenciando a preocupacao
dos inquiridos também com as crises sanitdrias,

que podem ter consequéncias devastadoras.

Quando se cruzam estes dados com as variaveis de carac-
terizagdo, verifica-se que os fenémenos meteorolégicos
extremos, como as ondas de calor, as secas, as tempestades

e as inundagdes, sdo considerados um problema crescente
por 71% dos participantes, demonstrando as mulheres
(76%) e as pessoas mais velhas uma preocupacgdo ainda
maior (77,6% dos participantes com 60 a 69 anos reconhecem
este problema, em comparagdo com 68,3% dos que tém 18
a 29 anos), bem como os que tém um nivel de escolaridade
mais elevada (com ensino secundario — 76% — e com
ensino superior — 75,7%).

Os “incéndios florestais e o declinio das florestas” sdao
reconhecidos como uma preocupagdo por 59,9% dos
participantes, aumentando com a idade e atingindo 72,2%
no grupo etdrio dos 60-69 anos, em contraste com 50,7%
entre os jovens de 18-29 anos.

A “escassez de dgua” no quotidiano é uma preocupagdo
para 72,6% dos participantes, aumentando o reconhecimento



deste problema com o nivel de escolaridade (de 60% entre
0s que tém ensino primario para 77,1% entre os que tém
ensino superior). O “aumento das crises humanitariase

a propagacdo de novas doengas” preocupam 49,6% dos
inquiridos, sendo que as mulheres (55,9%) demonstram
maior preocupacdo do que os homens (42,8%) e do que

os mais velhos (51,5% na faixa etaria dos 60 aos 69 anos).
Quanto a escolaridade, os inquiridos com o ensino primario
sdo os que revelam menor sensibilidade (35%) ao tema.

Sobre um conjunto de afirmacgdes relativas a protecdo
do ambiente e do clima os resultados obtidos revelam
algumas tendéncias dominantes, destacando-se uma
maioria com uma atitude claramente a favor da sustenta-
bilidade (figuras 10 e 11). Assim, a maioria dos inquiridos
considera que cada individuo tem a “responsabilidade
pessoal” de conservar a natureza e de “assegurar as
geragdes futuras” um ambiente “digno de ser vivido™.
Além disso, a “protecdo do ambiente” é considerada
uma questdo de “decéncia” e “dever civico”, obtendo
um elevado nivel de concordancia (67,5% concordam

completamente e 29,1% concordam), e evidenciando
consciéncia ambiental e sentido de responsabilidade
entre os participantes.

Também a forte ligagdo a natureza é clara: além dos 71,5%
dos inquiridos que afirmaram sentir-se responsaveis por
deixar as geragdes futuras um ambiente em que valha a
pena viver, cerca de 93,5% concordam ou concordam total-
mente com a afirmagdo “sinto uma forte ligagdo com a
Natureza”. Note-se, no entanto, que, embora prevalente
em todos os grupos, esta é uma atitude que prevalece
mais fortemente entre as pessoas mais velhas — o que
coloca uma interrogacdo sobre um potencial afastamento

da natureza dos mais novos, eventualmente devido a intensi-
ficacdo do tempo passado em redes sociais. De facto, os
jovens (18 a 29 anos), embora maioritariamente também
concordem com esta afirmagdo, apresentaram niveis mais
baixos de concordancia total (39,8%) e uma percentagem
mais elevada de “discordancia” (12,1%) em comparagdo com
0s outros grupos etarios.

Consequéncias mais graves das AC em Portugal (%)

Falta de agua na vida quotidiana

Aumento dos fenémenos meteoroldgicos extremos
(ondas de calor, secas, tempestades, inundacdes, etc.)

Incéndios florestais, declinio das florestas

Aumento das crises humanitarias,
propagacdo de (novas) doengas

Aumento do nivel do mar devido a fusdo dos polos

A deterioracdo da minha sadde
e da minha qualidade de vida pessoal

A extingdo de espécies no mundo animal e vegetal

Conflitos bélicos por causa de matérias-primas
(por exemplo, gas, petréleo, madeira) e dgua

Danos econémicos

Queda de rendimento na agricultura

Aumento da imigragdo, migragao

Quando penso nas consequéncias

das alteragdes climdticas ndo sinto medo 0,9

Nio sei 0,4

72,6

71,1
59,8
49,7
43,6
42,5

38,3

8,8

10 20 30 40 50 60 70

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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Afirmacdes sobre protecdo do ambiente e do clima (1.7 parte)*

N&o concordo que deva mudar o meu comportamento hoje
devido a algo que possa acontecer no futuro

Nao acredito que o meu comportamento possa contribuir
significativamente para a protecdo do ambiente

A ciéncia e a tecnologia irdo resolver o problema das AC
sem que tenhamos de mudar a forma como vivemos

As empresas que precisam de muita energia para produzir
ndo podem implementar requisitos rigorosos de prote¢do do clima

A luta contra as alteragdes climaticas
estd a prejudicar a nossa economia

S6 estou disponivel para tomar medidas para proteger o ambiente
se isso ndo vier a afetar o meu nivel de vida

E dificil para mim fazer com que a minha vida
seja mais respeitadora do ambiente e do clima

Se forem aplicadas ainda mais disposi¢des para a prote¢do do clima,
em breve ndo haverda nada mais que se possa fazer

A manutencdo dos postos de trabalho é mais importante
do que a protecdo do clima e do ambiente

Antes de dar o meu contributo para a prote¢do do clima,
existem outras pessoas que deveriam dar o primeiro passo

As medidas de prote¢do do clima e do ambiente sdo socialmente
injustas, porque afetam mais as pessoas com baixos rendimentos

O setor econémico sabe melhor como deve
implementar as mudangas necessarias

Pessoalmente, ndo disponho de meios financeiros
que me permitam tomar medidas para proteger o clima

Receio que uma mudanga vincada na forma como
realizamos negdcios e vivemos acarrete custos elevados para mim

Chateia-me que outras pessoas
tentem ditar a forma como devo viver

Minimo 4, Mdximo 1

A opinido de que a responsabilidade pela prote¢édo do
clima deve ser partilhada é outro ponto crucial. A afirma-
¢do “estou disponivel para fazer mais para proteger

o ambiente se todos fizerem o mesmo” foi amplamente
aceite, com 84% a concordarem e a concordarem muito,

o que indica um forte vinculo a necessidade de acdo cole-
tiva, o que, por sua vez, também indicia um certo nivel de
desresponsabilizacao individual, na medida em que, se os
outros ndo tomarem medidas, o préprio tem menos dispo-
sicdo para as tomar. E, de facto, uma parte significativa
dos inquiridos mostrou-se cética quanto a eficdcia das
suas agées meramente individuais em prol do ambiente:
20,7% concordam com a frase “ndo acredito que o meu

Figura 10

0,0

0,5

1,0 15 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

comportamento possa contribuir significativamente para
a protecdo do ambiente”.

Assim, apesar de haver uma predisposicdo globalmente
positiva para a responsabilizagdo civico-ambiental, foram
expressas preocupacdes sociais significativas sobre o custo
e a viabilidade das mudangas necessdrias para proteger o
clima, ainda que moderadas por alguma apreensdo quanto
a medidas mais intervencionistas. Por exemplo, 66,1% dos
inquiridos concordaram (totalmente ou em parte) com a
afirmacgdo: “receio que uma mudanc¢a fundamental na
forma como realizamos negécios e vivemos acarrete custos

4 Nesta questdao em particular optou-se por apresentar as médias em face do elevado nimero de indicadores que fazem parte desta questao, de forma a tornar mais legivel

a sua leitura e interpretacéo.
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Afirmacdes sobre protecdo do ambiente e do clima (2.7 parte)®

A falta de infraestruturas (p. ex., falta de ciclovias e ferrovias,
insuficiéncia a nivel de transportes publicos)
ndo me permite prescindir do automdvel

A transicdo para produtos e processos de producao
respeitadores do ambiente e do clima oferece grandes oportunidades
a nivel de emprego

Estou disponivel para fazer mais para proteger o ambiente,
se todas as pessoas fizerem o mesmo

Sinto-me pessoalmente responsdavel pela preservagao
da natureza e do ambiente

Uma politica consistente de prote¢do do ambiente tera
um efeito futuro positivo na competitividade do setor econémico

A nossa economia terd de ser mais respeitadora do clima,
sob pena de existirem prejuizos a nivel econémico

Sinto-me melhor quando compro produtos
com um menor impacto no ambiente e no clima

Sinto uma forte ligagdo com a natureza

Os paises industrializados tém uma responsabilidade particular
no que concerne a prote¢do do clima, uma vez que foram
os principais responsdveis pelas alteragdes climaticas

Todos deveriamos estar dispostos a mudar
0 nosso estilo de vida em prol do ambiente

Desfrutar da natureza melhora significativamente
a minha qualidade de vida

A protecdo do ambiente é uma questdo de decéncia e dever civico

Todos nés temos a responsabilidade de deixar as geragdes futuras
um ambiente digno de ser vivido

Uma maior prote¢do do ambiente também significa
mais qualidade de vida e saude para todos

Minimo 4, Mdximo 1

elevados para mim”, situando-se a posi¢do contraria
bastante abaixo, com apenas 33,9% dos inquiridos.

Por ultimo, a confianga nas solugdes tecnolégicas e nas
empresas para resolver os problemas ambientais sem
grandes mudancas no estilo de vida foi comparativa-
mente mais baixa. Apenas 6,8% concordam totalmente
com a afirmagdo “a ciéncia e a tecnologia resolverdo o pro-
blema das AC sem que tenhamos de mudar a forma como
vivemos”; 21,1% concordam e 70% discordam ou discordam
totalmente. Este resultado mostra que, apesar do otimismo
em relacdo ao progresso tecnolégico, muitos participantes

2,5 3,0 3,5 4,0

Fonte: Elaboracdo prdpria a partir do SINUS.

acreditam que sdo necessarias mudancas significativas
no funcionamento da sociedade e nos estilos de vida para
enfrentar os desafios climaticos.

Temos, assim, uma populagdo claramente favoravel a um
modelo de sustentabilidade que integre as suas diversas
dimensdes — ambientais, sociais, econdmicas —, ou seja,
uma populagdo que se revela potencialmente mais pré-ativa
do que passiva, desde que coletivamente envolvida, e tam-
bém medianamente crente no papel da tecnologia como
solucdo milagrosa para a resolugao do problema das AC.

5 Nesta questao em particular optou-se por apresentar as médias em face do elevado nimero de indicadores que fazem parte desta questdo, de forma a tornar mais legivel

a sua leitura e interpretagéo.
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Protecdo ambiental e mudanca social (%)

A fim de manter um ambiente digno de ser vivido,
tanto para nds, como para as geragoes futuras, todos devemos
ser ativos e comegar a mudar a forma como vivemos

Estou disponivel para fazer mais pela prote¢do do ambiente
e do clima, se os custos resultantes forem distribuidos
de forma socialmente justa

Defini como exigéncia para mim
trabalhar ativamente em prol da mudanca da sociedade

concordo
totalmente

Os resultados da pergunta sobre o grau de concordan-
cia com as afirmagées relacionadas com o empenho
na mudanca social para a protecdo do ambiente reve-
lam, alids, atitudes muito positivas e um forte sentido
de responsabilidade coletiva entre os inquiridos.

A maioria dos participantes expressou uma concordancia
significativa com a necessidade de agir para conservar
um ambiente habitdvel para as geragdes futuras.

Em particular, a afirmacdo “para manter um ambiente
digno tanto para nés, como para as geracdes futuras,
todos temos de agir e comecar a mudar a forma como
vivemos” recebeu uma concordancia macica, de 97%

Necessidade de mudancas
na economia e nos estilos de vida (%)

46,5 Sim, sem duvida Creio que sim 47,0

Creio que ndo 3,1

Nao, de forma alguma 0,3

Nao sei 3,0

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

(com 60,1% dos inquiridos a concordarem totalmente

e 37,4% a concordarem). Este resultado expressa uma
compreensdo clara de que a mudancga ambiental exige
esforcos coletivos e uma aceitacdo geral da necessidade
de mudar estilos de vida (figura 12).

Neste sentido, uma esmagadora maioria dos inquiridos
(93,7%) afirma-se “disponivel para fazer mais pela protecdo
do ambiente e do clima, desde que os custos sejam dis-
tribuidos de forma socialmente justa”, o que sugere que
os inquiridos estdo dispostos a assumir responsabilidades
adicionais, desde que seja garantida a equidade.

Por outro lado, quando se trata de “trabalhar ativamente
para a mudanca na sociedade”, a disponibilidade é ainda
significativa e vai no mesmo sentido da pré-atividade,
embora 20% dos inquiridos discordem desta pré-atividade
(sobretudo homens, adultos entre 30 e 39 anos, e pessoas
com niveis médios de escolaridade).

Sobre a necessidade de mudang¢as fundamentais na
economia e nos estilos de vida, os resultados sugerem
uma opinido largamente favordvel a transformacoes
significativas. A grande maioria dos inquiridos considera
que essas mudancgas sdo necessdrias, com 46,5% a respon-
derem “sim, sem duvida” e outros 47% a responderem
simplesmente “sim”. Estes nimeros mostram um consenso
quase unanime sobre a urgéncia de repensar e reorganizar
a economia e os modos de vida no pais, sinalizando predis-
posicdo para a mudanca e abertura a reformas de politicas
publicas profundas que poderiam melhorar a resiliéncia

e a sustentabilidade do pais (figura 13).Sobre as declaragdes
relativas a conservag¢do de um ambiente digno para as
geracdes futuras os resultados demonstram uma clara
preocupacdo com a aplicacdo de leis rigorosas e coerentes.
A maioria dos inquiridos, 88,6%, concorda totalmente ou
concorda que precisamos sobretudo de legislagdo eficaz,
demonstrando um forte consenso em torno da necessidade
de regras ambientais mais rigorosas e efetivamente



Adesdo social as politicas climdticas (%)

As medidas de mudanca estrutural devem ser aplicadas,
mesmo que isso implique a perda de postos de trabalho

Irrita-me que a politica climatica seja controlada pela UE,
uma vez que esta nao tem suficientemente em conta
as caracteristicas especiais do nosso pais

Ja existem diretrizes para uma mudanca fundamental
da nossa economia e do nosso modo de vida. Se estas também
fossem implementadas, estariamos no caminho certo

A ideia de uma mudanca fundamental na nossa economia e modo de
vi da preocupa-me. Muitas pessoas ficardo pior do que antes

Se ndo existirem alternativas adequadas para os postos de trabalho
afetados pelas mudancas estruturais, estes devem ser mantidos
durante o maximo de tempo possivel

A politica seque demasiado de perto
as orientacdes da industria e dos negdcios

As minorias étnicas de baixos rendimentos ou outras minorias
nao devem ser mais afectadas pela poluicao ambiental
do que outros grupos populacionais

A economia precisa de diretrizes claras do Estado
para se tornar neutra em termos de clima

Para preservar um ambiente digno de ser vivido por nés
e pelas geragdes futuras, precisamos, acima de tudo,
de leis rigorosas e coerentes

As pessoas com baixos rendimentos deveriam receber
mais apoio financeiro, se existir um aumento dos custos
da eletricidade devido a medidas de protecdo do clima

Os politicos deveriam exercer uma pressao muito maior
sobre a economia para que esta adote
um modo de producéo respeitador do clima

Deveriam existir programas de apoio para ajudar as empresas a
adotarem processos de producéo e produtos que respeitem o clima

Os politicos deveriam fazer muito mais para garantir
que a transformacdo da nossa economia e dos nossos estilos
de vida seja organizada de uma forma socialmente justa

Precisamos de uma mudanca mais consistente
para as energias renovaveis

concordo
totalmente
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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Avaliacdo da contribuicdo de diferentes atores

para combater os impactos das AC (%)

Partidos politicos 40,2
Governo 314
Sector empresarial/ econémico 26,7
Sindicatos 35,4
Administracao local 22,6
Cidadéaos locais 16,4
Unido Europeia 141
ONG 9,1 27,4
Ciéncia 51 24,2

0 20

. muito pouco . pouco

aplicadas, o que indica uma opinido amplamente favordvel
a uma maior robustez das instituicdes administrativas para
implementarem efetivamente as leis e regula¢ées ambien-
tais ja existentes (figura 14).

No que respeita a transi¢do para as energias renovaveis,
existe um apoio significativo, com 52,2% a concordarem
totalmente e 43,1% a concordarem que é necessaria uma
mudancga mais consistente. Este facto é coerente com
inquéritos anteriores, manifestando uma grande adesdo

e importancia atribuida as energias limpas para a sustenta-
bilidade ambiental e social do pais.

Estdo muito préximas as percentagens dos diversos grupos
etdrios que concordam com a transi¢cdo para as renovaveis,
com os valores mais altos a registarem-se entre os adultos
dos 30 aos 39 anos (44,8%), seguidos de perto pelos jovens
dos 18 aos 29 anos (44%), e os valores mais baixos a verifi-
carem-se entre os individuos dos 60 aos 69 anos de idade
(40,8%). Registe-se, no entanto, que cerca de 10% dos mais
jovens (18-29 anos) discordam da transi¢do para as renova-
veis (9,9%).

18 Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.
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A andlise por milieu mostra nuances entre os diferentes
grupos. Os Intelectuais (66,4%) e os Progressistas Realistas
(61,7%) destacam-se como os que deram o maior ndmero
de respostas de “concordo totalmente” com a afirmacao,
indicando uma adesao forte a ideia de mudanca nas ener-
gias renovaveis. Por outro lado, os Navegantes Adaptativos
apresentam maior hesitacao, com 61,5% “tendendo a con-
cordar” e apenas 32,6% “concordando totalmente”.

Os Hedonistas, embora em maioria concordantes, revelam
maior proporgdo de discordancia (13,2%, combinando as
categorias “discordo totalmente” e “tendo a discordar”),
reforcando a necessidade de estratégias de comunicacdo
mais adaptadas para este grupo. Estes dados destacam
que, apesar do amplo apoio, as estratégias de implementa-
¢do devem considerar as diferengas entre os publicos-alvo
para garantir uma maior adesao.

Os dados indicam também uma forte expectativa de que
os responsdveis administrativos/politicos desempenhem
um papel muito mais ativo, tanto na promog¢do de uma
transformacdo justa da economia e dos estilos de vida
(44,6% concordam totalmente e 48,1% concordam), como
para garantir uma transicdo socialmente justa e exercer



Atores mais relevantes para superar a crise ambiental e climdtica (%)

Governo

Unido Europeia

Sector empresarial/econémico
Cidadaos locais

Sector académico
Administragdo local

ONG

Partidos politicos

Sindicatos

Nenhuma das anteriores

mais pressdo sobre a economia para que esta adote
praticas climdticas responsdveis. Estes resultados revelam
um claro apelo a a¢do dos governos para garantir que a
transicdo ecoldgica seja efetiva, justa e eficaz, sendo
consensual a expectativa em relagdo a responsabilidade
e necessidade de compromisso do poder politico rumo

a mudancga para uma economia e estilos de vida mais
sustentdveis.

A preocupacdo com a influéncia da UE na politica
climadtica do pais divide mais as opinides, o que sugere

a complexidade do equilibrio entre a regulamentacdo
supranacional e as necessidades locais. Face a questdo
“Incomoda-me que a politica climdtica seja controlada pela
UE, uma vez que esta ndo considera adequadamente as
especificidades do nosso pais”, 45,6% dos inquiridos con-
cordam e 18,5% concordam totalmente com a afirmacéo.
No que respeita aos escaldes etarios, os que tendem a ficar
menos incomodados com a pressdo europeia em termos de
politica climdtica pertencem aos escaldes etarios mais
novos, e, considerando a escolaridade, sao os que concluiram
o Ensino Superior os que menos discordam da potencial
interferéncia das regras europeias.

Quanto a avaliagdo da prestagdo dos diferentes atores
“para combater as AC” verifica-se uma percecdo generalizada
de que vdrios sectores e entidades responsaveis estdo

a fazer esforgos insuficientes para combater as AC.

A comegar pelos partidos politicos, que sdo vistos de
forma bastante critica, com a esmagadora maioria dos
inquiridos a considerar que estdo a fazer “muito/dema-
siado pouco”.

Figura 16
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

Segue-se o Governo (ou Governos), que também é visto
de forma critica, com 31,4% a considerarem que este esta
a fazer “muito pouco” e 47% a considerar que esta a fazer
“pouco”, o que manifesta a insatisfacdo do publico com a
capacidade politica para implementar mudancas significa-
tivas (figura 15).

O sector empresarial/econémico, mas também os sindi-
catos, sdo vistos como ainda pouco empenhados no
combate as AC — com 26,7% dos inquiridos a considerarem
que o sector empresarial estd a fazer “muito pouco” e 51%
a afirmarem que estd a fazer “pouco”, e, quase a par,

o reconhecimento de que os préprios sindicatos ndo estdo
empenhados nesta matéria, o que é, alids, coerente com
o facto de praticamente nao existirem normas sobre

a protecdo dos trabalhadores face aos impactos das AC
em Portugal (Schmidt et al., 2025).

Por seu lado, a ciéncia e também as organiza¢des néo
governamentais (ONG) recebem uma avaliagdo mais
positiva no combate aos impactos das AC. A ciéncia, em
particular, é a entidade mais bem cotada na sua pré-ativi-
dade, com 36,8% dos inquiridos a considerarem que esta

a fazer “exatamente” o que é necessario e 26,9% a acharem
que esta a fazer muito. As ONG também sdo vistas de
forma favordvel, com uma média de 30,8% e 24,4% a
considerar que estdo a fazer “muito” ou “demasiado”.

Os resultados mostram que existe uma forte perce¢do de
que os intervenientes mais responsdveis pela aplica¢cdo
efetiva das politicas publicas ainda néo estdo a fazer

o suficiente para enfrentar os desafios das AC, enquanto
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Prioridades na protecéo ambiental (%)
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as entidades cientificas e as ONG sdo reconhecidas
pelo seu papel positivo e pré-ativo.

Ja quando se trata de identificar os atores que mais
podem contribuir para lidar com a crise climdtica

e ambiental, os resultados evidenciam que o governo

€ visto como o ator mais capaz de contribuir para a
superagdo da crise, com 64,7% dos inquiridos a seleciona-
rem-no como entidade-chave. Tal mostra que a maioria
tem a expectativa de que o governo desempenhe um papel
(mais) ativo e reforca a ideia da importancia de implemen-
tar politicas e regulamentos que possam efetivamente
mitigar os efeitos das AC e promover a sustentabilidade
ambiental (figura 16).

A Unido Europeia (UE) também é altamente considerada,
com 52,3% dos inquiridos a identificarem-na como um
ator crucial na luta contra a crise climdtica — o que se
alinha com a pressao externa que a UE exerce enquanto
agente crucial para gerar mudangas nas politicas internas
necessdrias (Schmidt, 2023; Soromenho-Marques, 2021).

O sector empresarial/econémico é outro ator importante,
escolhido por 40,1% dos inquiridos, o que demonstra a per-
cecao de que as empresas desempenham um papel signifi-
cativo, especialmente no que diz respeito a inovacao e a
transi¢cao para praticas mais sustentaveis.

Os cidaddos (32,5%) e o sector académico (31%) sdo
também vistos como capazes de dar contributos valiosos,
este Ultimo pelo seu contributo em termos de investigacéo,
desenvolvimento tecnolégico e educagdo sobre questdes
ambientais.

Especificamente em relagdo ao contributo dos cidadados
para a crise ambiental e climdtica sao sobretudo os mais
jovens que lhes atribuem maior importancia, contrastando
com os individuos mais velhos, que sdo menos propensos
a defenderem esta posicdo.

Também a Administragdo Local é relevante para cerca
de um quarto da populacdo inquirida, o que é coerente
com o papel crescente das autarquias nas estratégias
e planos de agdo climdtica (Schmidt et al., 2018).

Por outro lado, atores como os sindicatos (2,2%) e os
partidos politicos (11,9%) foram menos reconhecidos
como potenciais contribuintes significativos para a superacdo
da crise ambiental e climatica.

Em sintese, os resultados indicam que a populacdo portu-
guesa acredita que, apesar de ainda fazerem reconhecida-
mente pouco, serdo os governos, a Unido Europeia

e o sector empresarial os atores com maior capacidade
para liderar a resposta a crise climdtica. Ja os sindicatos

e os partidos politicos sdo vistos como menos influentes
e também menos empenhados neste contexto.

Nao obstante, é interessante notar que o Governo, a Unido
Europeia e o sector empresarial estdo entre os que recolhem
as avaliagdes de desempenho mais modestas ou até nega-
tivas, na medida em que a maioria dos inquiridos considera
que fazem “pouco” para enfrentar os problemas ambientais
e as AC (ver figura 15). Existe, assim, um hiato entre o reco-
nhecimento da importancia e competéncia dos responsaveis
politicos e empresariais para contribuirem para as respostas

a crise climatica e a percecdo do atual fraco desempenho
na abordagem dos problemas. Este contraste indica que

a populagdo espera que o governo, a UE e as empresas
facam mais para dar resposta a crise climatica. E em mui-
tos dominios, como mostra a pergunta seguinte, a maioria
estaria disposta a apoiar medidas para proteger o ambiente

e combater as alteracdes climdticas.

De facto, relativamente ao apoio a medidas que promovam
a protecdo do clima e do ambiente, os resultados obtidos
revelam uma aposta significativa em varias iniciativas
destinadas a transi¢do climdtica e energética (figura 17).

A medida que recebeu maior apoio foi a expansédo da rede
e frequéncia de transportes publicos (sobretudo suburba-
nos), o que é um problema reconhecidamente grave, mais
ainda com a crise da habitacgdo, articulada com os proces-
sos de “gentrificagdo” que as grandes cidades tém sofrido
com a crescente “expulsdo” das populagdes dos centros
urbanos para suburbios cada vez mais longinquos. Segue-se
a reducdo do preco dos transportes publicos locais, com
74,3% dos inquiridos a concordarem totalmente com a
medida, o que reforca a importancia atribuida a questdo
da mobilidade urbana e suburbana, cuja debilidade no pais
é reconhecida e critica.

Outras medidas importantes prendem-se com a expansdo,
democratizacdo e descentralizacdo das energias renova-
veis, tais como a construcao de mais turbinas edlicas e a
instalagdo obrigatdria de energia solar em edificios publicos
e privados novos.

A Unica medida que tem menor nimero de apoiantes

é a introducdo de uma portagem para os automdéveis,

de modo que aqueles que conduzem mais paguem também
mais — com 18% dos inquiridos a concordarem totalmente
€ 19,4% a recusarem totalmente a medida. J& a taxa climatica
sobre os bilhetes de avido tem o apoio da maioria dos
portugueses.

Em suma, os resultados evidenciam um forte apoio

a medidas que promovam as acessibilidades eficientes

e a transicdo para as energias renovaveis, enquanto

as medidas que envolvem custos diretos e individuais,
como aumento de precos e portagens, sdo mais controversas.
Estes dados sugerem que, para garantir a aceitacdo
publica, as politicas climaticas devem equilibrar a eficacia
ambiental com a justica socioeconémica
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2.

Informacgdo, Desinformacao e Dilemas

No que respeita a informacgdo e aos debates relativos

ao problema das AC, os resultados revelam elevados
niveis de interesse pelo assunto. A percentagem de pessoas
que se autoclassificaram como “muito interessadas” (38,1%)
e “interessadas” (51,1%) totalizou 89,2%, o que indica uma
ampla atencdo e sensibilizagdo para o tema das AC. Apenas
10,8% dos inquiridos mostraram pouco interesse sobre

o tema, contando-se entre estes sobretudo os homens,

os inquiridos entre os 18 e 29 anos e os que sé estudaram
até ao 1.° Ciclo do Ensino Béasico. Em contraste, a maior
proporcao de inquiridos que se interessam muito pelas AC
encontra-se no escaldo dos que possuem Ensino Superior
(41,9%). (figura 18).

Niveis de interesse

dos portugueses pelo tema das AC (%)

51,1 Sim, sem duvida Creio que sim 47,0

pmma

Creio que ndo 3,1

Né&o, de forma alguma 0,3

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

Estes dados sublinham o quadro geral de um elevado nivel
de empenhamento nas questdes climdticas, com a maioria
dos inquiridos a reconhecer a importancia e a urgéncia do
tema, revelando também uma consciencializacdo crescente
quanto a gravidade do problema e aos seus impactos atuais

e futuros.

A analise dos resultados sublinha, por conseguinte,

a importancia de continuar a promover a educagao
ambiental e a incentivar a participagdo do publico nas
questdes climaticas, utilizando o interesse demonstrado
para impulsionar agdes concretas e sustentaveis.

Os resultados da analise cruzada das categorias dos milieux
sugerem variacdes significativas no envolvimento dos dife-
rentes milieux com o tema em questdo. Os Progressistas
Realistas, os Cosmopolitas-Vanguardistas, e os Intelectuais
destacam-se como os mais entusidsticos, enquanto os
Tradicionalistas e os Consumidores-Materialistas mostram
maior desinteresse ou pouco envolvimento. Esses padroes
refletem as diferencgas nos valores, estilos de vida e priori-
dades associados a cada grupo cultural.

Os resultados do indicador sobre o nivel pessoal de informagéo
acerca das “medidas politicas necessdrias para incentivar
uma economia mais respeitadora do ambiente e do clima”
revelam que mais de metade dos inquiridos se sente “bem”
ou “muito bem” informada sobre o tema (59,9%), evidenciando
um nivel razoavel de autoconfianca quanto ao seu conheci-
mento sobre as politicas que melhor articulam uma economia
compativel com o ambiente e as AC (figura 19).

Em contrapartida, 40,1% dos inquiridos sentem-se “mal”
informados sobre as politicas necessdrias para uma economia
mais ecolégica. Entre estes, destacam-se mais mulheres do
que homens e também os grupos menos escolarizados.

Figura 19

Nivel de informacdo
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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Nivel de informagéo sobre medidas econémicas mais respeitadoras

do ambiente e do clima por milieu (%)

“‘Mau” / “Muito mau”
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Base: 1200 inquiridos, total da amostra; valores em %

Quanto aos que consideram ter um bom conhecimento
sobre este tema, destacam-se os homens, os inquiridos
em idade ativa (dos 40 até 49 anos) e os que concluiram
o Ensino Superior.

A andlise destes dados torna evidente a necessidade
urgente de melhorar a divulgacao e a clareza da informa-
¢do sobre a politica ambiental e das AC na sua articulacdo
com a economia, face a elevada proporgao de individuos
que se sentem mal informados sobre o assunto, o que
indica a necessidade de reforcar as iniciativas de comunica-
¢do e clareza da informagdo sobre politica ambiental

e climatica e, desta forma, aumentar a sensibilizacdo e o
envolvimento do publico na constru¢do de uma economia
e ambiente sustentdveis.

A andlise sobre a avaliagdo do nivel de informacdo em
relagdo as medidas politicas destinadas a uma economia
mais sustentdvel revela diferengas relevantes: a maioria
dos inquiridos considera o seu nivel de informacao “Bom”
(54,9%), enquanto 38,6% o avaliam como “Mau” e apenas
5,0% o classificam como “Muito bom”.

Quanto aos milieux (figura 20), os Progressistas Realistas
(66,4%) e os Intelectuais (63,0%) destacam-se com as
maiores propor¢des de respostas de “Bom” conhecimento
sobre a articulagdo entre ambiente e economia. Ja os
Consumidores-Materialistas e os Convencionais destacam-se
negativamente pela elevada proporgdo de respostas “Mau”
(61,0% e 47,7%, respetivamente), e nenhuma resposta
“Muito bom”, denotando menor autopercecdo de informagao
nesse grupo.
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Refletindo sobre estes resultados, constata-se que existe
uma disparidade significativa na autopercecao do nivel de
informacgdao entre os grupos, influenciada pelos seus valores
e estilos de vida. Grupos mais progressistas e intelectuais
tendem a sentir-se mais bem informados, enquanto aqueles
com orienta¢des mais materialistas ou convencionais mos-
tram lacunas informativas. Este cendrio reforca a necessi-
dade de politicas de comunicagao direcionadas que
tenham em conta as especificidades de cada grupo,
promovendo maior literacia ambiental e climatica em
segmentos mais vulnerdveis a desinformacao.

Neste sentido, a andlise aos resultados da pergunta sobre
a clareza — apresentacdo e explicagdo suficientes —das
medidas politicas necessdrias para uma economia mais
sustentdvel e ecolégica revela um quadro de insatisfa-
¢do geral. Apenas 27,4% dos inquiridos consideram que
estas medidas sdo “suficientemente explicadas e esclareci-
das”, enquanto uma clara maioria de 56,3% mais 16,2%
respondeu que as medidas “ndo sdo suficientemente
explicadas e esclarecidas”, confirmando a impressdo geral
de falta de transparéncia e de comunicacdo eficaz sobre
as medidas de transicdo para uma economia mais verde
(figura 21).

A elevada percentagem de insatisfagdo e a baixa pontuagao
média indicam uma lacuna significativa na forma pouco
eficaz como as politicas sdo apresentadas ao publico,

0 que aponta para a necessidade de evidenciar e fazer
acontecer para que as pessoas melhor entendam

as medidas e politicas publicas neste ambito e adiram

a estas.
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

A pergunta do inquérito sobre o nivel de conhecimentos
dos participantes em matéria de questdes ecoldgicas

e problemas ambientais revela um quadro contrastante,
com um pouco mais de metade dos inquiridos a fazer uma
autoavaliagdo positiva da sua compreensdo das questdes
ecolégicas e ambientais, e um pouco menos de metade

a manifestar iliteracia ambiental (figura 22).

De acordo com os resultados, 7,6% dos participantes
consideram o seu conhecimento “muito elevado” e 50,2%
consideram-no “elevado”, enquanto 40,6% dos inquiridos
classificam o seu conhecimento como “reduzido” e 1,6%
dizem que é “muito reduzido”.

Os resultados sugerem que é importante melhorar a infor-
macdo, o conhecimento e a comunicacao e, acima de tudo,
a clareza e o empenho na aplicagdo pratica de medidas
que proporcionem mudancas efetivas.

J4 no que diz respeito a afirmacao “Uma maior protegdo
do ambiente também significa mais qualidade de vida

e salde para todos”, o grau de concordancia mais intenso
é, s6 por si, esmagador (71,6%). Este consenso generalizado
entre os inquiridos repercute-se, depois, nos diferentes
milieux.

De forma geral, os dados sugerem que a maioria dos
grupos reconhece uma relagdo positiva entre protecao
ambiental e qualidade de vida. Grupos como os Intelec-
tuais e os Progressistas Realistas, que tendem a ser mais
conscientes em relagdo a temas ambientais, destacam-se
pela concordancia absoluta. Ja os Hedonistas e Navegantes

Nivel de conhecimento m
declarado sobre questbes ecoldgicas
e problemas ambientais (%)

50,2% Elevado

N

Reduzido 40,6%

i

Muito elevado 7,6%

Muito reduzido 1,6%

Fonte: Elaboracgdo prdpria a partir do SINUS.

Adaptativos demonstram ligeiramente menor adesdo

a ideia, apontando para possiveis barreiras culturais ou

de interesses que necessitam de estratégias comunicativas
mais direcionadas.

Uma maior protecéo

do ambiente também significa mais
qualidade de vida e saude para todos

71,6% Concordo totalmente

N

26%
N\ Concordo

\ Discordo 1,9%

Discordo totalmente 0,5%

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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Uma maior protecdo do ambiente também significa mais qualidade

de vida e saude para todos por milieu (%)
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3.

Transicdo Energética: relevancia e adesao

Nas questdes seguintes aprofundam-se as atitudes face

a transicao energética. Comeca-se por se questionar

a possibilidade de cada um se “envolver ativamente na
configuracdo do abastecimento energético a comunidade”.
Os resultados revelam uma predisposicdo significativa
por parte da populacdo para participar na transicdo ener-
gética a escala local: cerca de 80% dos inquiridos indica-
ram que se imaginariam a desempenhar um papel ativo
neste contexto, ou seja, acham concebivel envolverem-se
diretamente no sistema de abastecimento de eletricidade
a escala local (figura 25). Demonstram, assim, uma ampla
abertura para participar em iniciativas locais relacionadas
com a energia renovavel e vontade de o fazer, através seja
de cooperativas, seja de apoios financeiros, seja de projetos
comunitarios.

Entre os que mais acreditam poder participar na transicdo
energética, estdo os grupos etarios em idade ativa (30-49
anos) e os que tém ensino superior ou terminaram o secun-
ddrio ou o profissional, encontrando-se a Unica excecao a
esta tendéncia dominante entre os individuos que comple-
taram sé o 1.° Ciclo do Ensino Basico, com um nivel de con-
fianca de participacdo nestes processos abaixo da metade
(46,3%).

Transi¢do Energética local
e participacdo civica ativa (%)
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

Alids, apenas 20,4% dos inquiridos responderam que
ndo estavam disponiveis para participar nos processos
de transicdo energética local. Esta minoria que se sente
reticente ou desinteressada em envolver-se ativamente
neste tipo de iniciativas é constituida maioritariamente
por mulheres (22,4%), pelos inquiridos mais velhos (29%)
e pelos que estudaram apenas até ao 1.° Ciclo do Ensino
Basico (28,8%).

A andlise dos resultados relativamente aos perfis de
milieux revela variagdes substantivas: os grupos que mais
se destacaram nesta categoria foram os Performativos
(39,8%) e os Cosmopolitas-Vanguardistas (36,1%), seguidos
pelos Intelectuais (28,8%) e Progressistas Realistas (28,6%).
J4 os Navegantes Adaptativos (14,2%) e os Convencionais
(17,8%) apresentaram as menores taxas.

Os resultados indicam, assim, uma clara tendéncia positiva
e uma elevada predisposi¢ao para o envolvimento civico na
area das energias renovaveis a nivel local, com a maioria
dos inquiridos a mostrar vontade de se envolver ativa-
mente na definicdo do abastecimento energético da sua
comunidade. Isto sugere que as politicas e projetos que
incentivam e facilitam a participagdo das comunidades
locais na transicdo energética podem encontrar um terreno
fértil para o seu desenvolvimento.

Figura 26
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Fonte: Elaboragdo prépria a partir do SINUS.
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Possibilidade de produc¢éo propria de energia por milieux (%)

Figura 27
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De resto, a pergunta “consegue imaginar-se a produzir

a sua prépria energia (por exemplo, instalando painéis
solares no seu telhado ou varanda)?”, as respostas fornecem
informacdes relevantes sobre a vontade da populagdo de
adotar prdticas de produgdo da sua prépria energia: além
dos 7,6% de inquiridos que indicaram ja produzir a sua
prépria energia, 81,2% afirmaram que conseguem, sim,
imaginar-se a produzir a sua prépria energia, o que revela,
por um lado, uma grande abertura para adotar tecnologias
de producdo de energia doméstica e interesse em fazé-lo
e, por outro lado, a convicgdo de que tal pode ser efeti-
vamente implementado (figura 26).

Entre os inquiridos que concebem a possibilidade de produzir
a prépria energia, destacam-se os que estdao em idade ativa
(entre 40 e 49 anos — 72,7%) e os que concluiram o Ensino
Superior (64,5%) e terminaram os estudos no Ensino
Secunddrio ou Profissional (61,1%). Pela negativa encon-
tram-se os inquiridos pertencentes aos grupos etdrios mais
velhos e menos escolarizados; mesmo assim, 44,9% conse-
guem imaginar-se a tomar este tipo de iniciativa, sendo
que apenas 11,2% responderam que nao, ndo conseguem
imaginar-se a produzir a sua prépria energia em nenhuma
circunstancia.

28 Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.

Fonte: Elaboracdo prdpria a partir do SINUS.

Quanto aos milieux (figura 27), genericamente, a maioria
dos participantes demonstra-se aberta a ideia de produzir
a sua prépria energia, especialmente os grupos mais inova-
dores, como os Performativos (79,3%) e os Progressistas
Realistas (70,1%). J4 a opcdo “Nao, ndo consigo imaginar-me”
foi a menos escolhida, com apenas 2,0% de respostas.

Esta reacdo foi mais comum entre os Hedonistas (5,4%)

e os Convencionais (4,4%).

Entre os que produzem a sua prépria energia, o grupo
Cosmopolitas Vanguardistas chama atengdo por apresen-
tar a maior propor¢do de individuos que ja o fazem (16,9%),
o que pode ser explicado pelo seu perfil inovador e orientado
para solugdes sustentdveis.

Os resultados indicam, assim, uma atitude predominante-
mente positiva em relagdo a produgdo da sua prépria energia,
sugerindo que, com politicas de incentivo adequadas, tais
como subsidios para a instalacdo de painéis solares e cam-
panhas de sensibilizagdo que demonstram os beneficios
praticos e financeiros da adocdo da energia autoproduzida,
esta pode crescer exponencialmente.



Recusa da possibilidade de producdo prdpria de energia por milieu (%)
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Se isolarmos apenas as respostas negativas (figura 28),

ou seja, a recusa mais ou menos liminar de produgdo prépria
de energia, verificamos que sdo os Estabelecidos/Conserva-
dores e os Performativos que se destacam com os valores
mais baixos e os Consumidores-Materialistas e os Hedonistas
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Fonte: Elaboragdo prépria a partir do SINUS.
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Fonte: Elaboracdo propria a partir do SINUS.

que tendem a recusar a ideia com maiores percentagens:
21% e 20% respetivamente. Sem por em causa outros fatores,
talvez diferentes capacidades financeiras possam explicar
tais discrepancias de posicdo.

Em termos gerais, os resultados relativos a questao sobre
a aceitagdo da construgdo de parques solares e eélicos
na comunidade, desde que os lucros beneficiem a prépria
comunidade, expressam de igual modo uma atitude positiva
relativamente as energias renovaveis. No caso dos parques
solares, 74% dos inquiridos consideram a sua construgdo
“boa”, enquanto 24,7% aceitam a ideia e apenas 1,3% rejeitam
a construgao (figura 29).

No que diz respeito aos parques edlicos, 64,4% dos inquiridos
consideram a sua construcdo “boa” e 31,4% aceitam-na,

o que revela uma atitude igualmente positiva, sendo que
apenas 4,2% dos inquiridos rejeitam a construcdo de estru-
turas edlicas.

Estes resultados indicam que ambos os tipos de parques

a escala local sdo aceites, sugerindo um forte apoio a
projetos de energias renovaveis, mas apenas quando os
beneficios econémicos sdo dirigidos para a comunidade
local — o que implica envolver diretamente as comunida-
des, e também indica que os inquiridos estardo a referir-se
ndo a megacentrais, mas a parques de escala intermédia
ou pequena —, nomeadamente o investimento em comuni-
dades energéticas, o que é consistente com a questdo
anterior.
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Quanto a pergunta sobre “estratégias para obter conforto
térmico”, ou seja, como alterar a forma como as casas
sdo aquecidas de modo a combater as AC, revela-se
uma clara preferéncia por solu¢des que envolvam

o financiamento publico de tecnologias neutras para

o clima e a substitui¢cdo de sistemas de aquecimento:
70,3% dos inquiridos acreditam que a melhor forma de fazer
esta transi¢do é através de mais financiamento publico.
Esta resposta evidencia a necessidade de mais e melhores
apoios publicos para facilitar a mudanca, refletindo uma
clara dependéncia de incentivos financeiros como um meio
eficaz de promover praticas mais sustentdveis (figura 30).

Apenas 4,4% dos inquiridos consideram que a solucao
deveria passar pelo aumento do preco do petréleo, do gds
e do carvdo, o que sugere que a esmagadora maioria ndo
vé a penalizacdo financeira dos combustiveis fésseis como
a melhor abordagem para incentivar a mudanca.

Por outro lado, 13,9% dos inquiridos apoiam a imposicao
de proibigdes relativamente a algumas estratégias de
aquecimento — destacadamente os homens e os sectores
etdrios mais novos —, enquanto 11,4% indicaram que existem
outras opcdes além das mencionadas, o que pode refletir
uma visdo mais diversificada da forma de enfrentar este
desafio.

Em suma, regista-se uma clara inclina¢ao para o financia-
mento publico como solucdo preferida para a instalacdo
e utilizacdo de energias renovdveis. Estes resultados mos-
tram que a maioria dos inquiridos prefere abordagens que

Figura 30
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.
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envolvam o apoio direto e incentivos dos governos para
facilitar a transicao energética, em vez de medidas punitivas
ou restritivas.

Quanto a questao sobre a relevdncia estratégica das
energias renovdveis face a guerra na Ucrdnia, esta revela
uma percecao significativa da necessidade de uma maior
seguranca energética através do incentivo as fontes de
energias renovaveis. A maioria dos inquiridos, 41,9%, afirmou
que as energias renovaveis, como a solar e a edlica, se tor-
naram mais importantes para eles devido a guerra (figura
31).

Acresce que a guerra na Ucrania catalisou a valorizagdo
das energias renovaveis, com a maioria dos inquiridos a
reconhecer a necessidade de se afastar das fontes de
energia tradicionais que sao vulnerdveis as flutuagdes
geopoliticas.

Quanto as condicdes solicitadas na transi¢do do forneci-
mento elétrico e térmico para energias renovdveis, os resul-
tados obtidos no inquérito mostram preocupag¢do com

“os trabalhadores afetados (por exemplo em caso

de perda de emprego)”, evidenciando a necessidade

de um forte apoio social e financeiro durante os processos
de transicdo energética (figura 32).

A afirmacdo que recebeu mais apoio foi, alids, a de que
“os trabalhadores afetados devem ser apoiados na recon-
versdo profissional para empregos alternativos”, com
63,8% dos inquiridos a concordarem totalmente e 32,9%
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Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.



Potenciais consequéncias da transicGo para as energias renovdveis
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a concordarem. Esta quase unanimidade reflete uma forte
preocupacdo social com a situagdo dos trabalhadores e a
importancia de garantir que a transicdo para as energias
renovdveis ndo resulte em perdas significativas de postos
de trabalho sem apoio e solu¢des de resposta adequada.

Outra medida considerada muito importante é o “apoio
financeiro as familias que pretendam utilizar energias
renovaveis”, com 59,7% de total concordancia. Este facto
realca a importancia de tornar a transicdo energética aces-
sivel a todos, facilitando o acesso dos agregados familiares
as tecnologias limpas através de subsidios ou incentivos
financeiros, levando em conta as manchas de pobreza
energética que afetam o nosso pais (Horta et al., 2019).
Também o apoio financeiro as regides e municipios afetados
(35,2% concordam totalmente) e a criagdo de novas indus-
trias nas regides afetadas (43,8% concordam totalmente)
tiveram um apoio significativo. Estes resultados sugerem
que, embora os inquiridos reconhecam a necessidade de
apoiar as regides em transi¢do energética para as energias
renovdveis e que esta transi¢do é urgente, se torna funda-
mental o apoio direto aos trabalhadores e as familias,
evidenciando que as preocupagdes com a equidade social
e o combate as desigualdades estdo sempre patentes

para a maioria dos portugueses.

Por dltimo, a participagdo dos cidaddos na vida publica
e politica durante a transicdo energética também foi muito
valorizada, com 94,5% a concordarem ou a concordarem

Fonte: Elaboracdo prépria a partir do SINUS.

totalmente. Este facto indica um reconhecimento da impor-
tancia da inclusdo social e da participagdo das comunidades
locais na definicao de politicas energéticas sustentdveis.

Em sintese, dir-se-ia que os resultados refletem um consenso
claro sobre a necessidade e a urgéncia de avancar conti-
nuada e sustentavelmente com a transicdo energética
do pais no sentido da generalizacdo (descentralizagdo

e democratizagdo) das energias renovdveis. A par disso,
sublinha-se a necessidade da participagédo e inclusdo
das comunidades locais, bem como a ideia de uma tran-
sicdo justa que implique prestar apoio social e financeiro
aos trabalhadores e as familias durante os processos

de transi¢do para as energias renovdveis. A prote¢do do
emprego, o apoio financeiro, o investimento em formacdo

e a participacdo dos cidaddos nas decisdes sdo conside-
rados pilares fundamentais para uma transicéo energé-
tica justa e eficaz.

Estes resultados indicam assim uma expectativa generalizada
entre a populacao de que o Estado deve promover a transi-
¢do para as energias renovaveis através do recurso a subsi-
dios.

Finalmente, ja fora da transicdo energética, quando se
questionam os inquiridos sobre os temas que lhes despertam
maior interesse, registem-se os trés temas que os portu-
gueses privilegiam. A salde surge mais uma vez como
tema predominante (64,3% com muito interesse nesta drea)
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(figura 33); seguem-se as Férias e Viagens (62%) e o Ambiente ambiental. O interesse pelo ambiente &, alias, significativo
e Natureza (61,6%), que constituem também temas de ele- num contexto em que as AC e a sustentabilidade se tornaram
vado interesse, revelando preocupagdo tanto com o lazer, questdes centrais, como vimos ao longo deste inquérito.
como com a conservagdo da natureza e a boa qualidade
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Notas Conclusivas e Recomendacoes

Tomados agora no seu conjunto, os resultados indicam
que os portugueses estdo acima de tudo preocupados
com as questdes da salde e também com a sua prépria
sustentabilidade social e econédmica, sobretudo no que
respeita ao acesso a habitacdo e ao “sustento corrente

de vida” (emprego, saldrios e custo de vida), e com fatores
de “desarmonia social” manifestos nas desigualdades

e na pobreza.

Ao mesmo tempo, revela-se também a preocupagdo com

o ambiente e os seus efeitos negativos e, muito particular-
mente, com os impactos das altera¢des climaticas (AC) —
que consideram ser um problema de enorme relevancia

e até o maior desafio para a conservagdo dos meios de
subsisténcia. Os seus impactos mais diretos no pais identi-
ficados pelos inquiridos sdo a escassez hidrica, os incéndios
florestais, as ondas de calor e frio, o problema dos oceanos
e a subida do nivel médio do mar.

Neste sentido, manifestam também atencdo e algum grau
de conhecimento sobre a questdo das AC, muito embora
reconhecendo que é preciso saber mais e melhor, subli-
nhando a necessidade de politicas publicas efetivas, ou
seja, postas em prdtica e mais bem explicadas de modo

a criar potencial de adesdo. Uma visdo critica relativa-
mente a invisibilidade das medidas e politicas em matéria
de combate as AC (tanto de mitigacdo como de adaptacao)
leva a uma atitude manifestamente cética face as institui-
¢Oes oficiais e aos responsdveis administrativos que tém
por funcdo clarificar a importancia das politicas através da
sua efetiva aplicacdo de facto. Na mesma linha, destacam
o reforco de uma regulagao ambiental que defenda o inte-
resse publico, a par de uma acao fiscalizadora mais efetiva.

Os governos sao, alids, maioritariamente vistos pelos
inquiridos sendo os atores mais capazes de contribuir

para resolver a crise ambiental e climatica, embora uma
larga maioria considere que ainda fazem pouco, ou mesmo
muito pouco. Uma questdo central é também a necessidade
de mais e melhor informacao e comunicagdo em matéria
ambiental, apelando para isso ao papel dos cientistas,
dada a confianca que neles depositam.

A preocupacdo com a sustentabilidade — simultaneamente
social, ambiental e econdmica — também se manifesta
com uma tendéncia dominante para a necessdria articulacao
entre ambiente e economia, sublinhando a importancia
crescente de considerar um modelo econémico mais sus-
tentavel, bem como processos de transicao justos.

J4 a possibilidade e a necessidade da transi¢cdo energética
com adesdo as energias renovdveis e potencial producado
e autoproducdo destas é generalizadamente e, dirflamos,
entusiasticamente aceite. Todavia, também ela se apresenta

em enorme dependéncia das politicas publicas traduzidas
em fundos e apoios publicos financeiros para a levar a
cabo. Esta atitude verifica-se com maior intensidade entre
os mais velhos, ficando clara a maior fragilidade destes
grupos e a respetiva impreparagao relativamente a transicao
energética, pelo que se carece de uma abordagem de
mediagdo direta nesta matéria.

Uma constante neste e noutros inquéritos tem que ver
com a escolaridade: as pessoas com formacao universitdria
revelam-se ndo sé mais conhecedoras, como as que assumem
posicdes mais pré-ambientais e mais empenhadas nas
mudangas necessarias e estao mais capacitadas para estas.
E certo, no entanto, que a larga maioria dos inquiridos
manifesta preocupagdo e predisposi¢do para a mudanga,
pensando sobretudo nas geracdes futuras.

Registam-se também trés factos socialmente surpreendentes
e desafiantes a ter em conta e a aprofundar, quando com-
parados com inquéritos anteriores:

- Se é verdade que, em geral, os grupos etdrios mais novos
tendem maioritariamente a posicionar-se a favor da
acdo ambiental e climdtica, também é certo que neste
inquérito surge uma pequena percentagem de jovens
(cerca de 10%) reticentes perante as medidas ambientais
e a propria transicdo energética e até contrarios a estas
— 0 que contradiz dados de inquéritos anteriores e me-
rece aprofundamento. Trata-se sobretudo de jovens entre
0s 18 e 29 anos, homens e com niveis de escolaridade
mais baixa.

- Outro aspeto tem que ver com a relagdo de proximidade
a Natureza, registando-se uma certa redugdo, em termos
comparativos, da vinculacdo a “vida natural” entre alguns
grupos etdrios mais jovens, o que podera indiciar que
os estilos de vida e os processos de socializagdo destas
geracdes ndo estardo a contemplar suficientemente
a experiéncia de contacto com o mundo natural.

- Um outro fator a carecer de aprofundamento situa-se
no significado da dimens&o coletiva versus mudanca
individual: quase metade dos inquiridos mostra ceticismo
quanto ao contributo que a sua acao individual pode dar
para a protecdo do ambiente, enquanto uma larga maioria
(84%) entende que seria capaz de aderir a novas prati-
cas e mudar atitudes e comportamentos caso se tratasse
de uma mudanc¢a/agdo de cariz coletivo.
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Recomendacoes

Perante este cendrio de preocupagdo extrema com os
problemas ambientais e as altera¢des climaticas, e também
face a potencial adesdo as politicas publicas necessarias
para lhes dar resposta, torna-se particularmente importante
atuar sobretudo a cinco areas:

- Informagdo e Comunicagdo — aproveitando a predispo-
sicdo para a mudanga, é fundamental mais e melhor
informacdo que passe por processos comunicativos mais
claros e apelativos, explicando as medidas de politicas
publicas, os seus objetivos e beneficios a curto e médio
prazo. E importante conhecer também os quadros comuni-
cacionais em que se formam as atitudes contrarias.

- Participacdo e Agdo Coletiva — registando-se uma
tendéncia crescente para intervir nas decisdes e vontade
de contribuir para a mudanca, é necessdario criar oportu-
nidades de participagdo civica, nomeadamente através
de “conselhos de cidaddos” a escala local e/ou outra.

Ao mesmo tempo é necessario assegurar instituicoes
que atuem com transparéncia e rigor em prol do
bem comum.

- Energias Renovaveis — sabendo-se que o pais dispde
de recursos naturais que facilitam a producao de ener-
gias renovdveis, nomeadamente o solar, e registando-se
uma grande adesdo publica a esta possibilidade, é urgente
promover e sobretudo facilitar o autoconsumo coletivo
e as Comunidades de Energia Renovavel (CER), dissemi-
nando exemplos e narrativas de mudancga positivos.

34 Friedrich-Ebert-Stiftung e.V.

- Salde, Ambiente e Natureza — tratando-se de uma arti-

culacdo virtuosa, socialmente transversal e motivadora,
dado que a saude é muito valorizada pelos portugueses
e uma espécie de tradutora universal dos problemas
ambientais, torna-se crucial evidenciar os beneficios

das melhorias ambientais e o papel essencial da natureza
para a saude e, assim, promover o empenho e o envolvi-
mento direto das pessoas na a¢do ambiental e climdtica.

Equidade e Bem-Estar — a preocupagdo manifesta
elativamente as questdes de justica social nos processos
de transicdo climatica e energética implica apoios eco-
némicos diretos, claros e facilitados, tanto financeiros
como explicativos, dirigidos sobretudo as populagdes
mais vulneraveis. Implica também promover o envolvi-
mento generalizado em a¢des de capacitacdo nestas
matérias e ainda atender a equidade nas medidas
adotadas.
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