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Der nervofe Haushalt.

Qede Hanefran hat. Tage erfebl, an bie fie mur mit Sdredea
juriidbenten fann, Deénn an diefen fellfamen Tagen geht einjach
olfes verfehrt, Die Suppe brennt.an, bas ‘Gemiife idmedt fabe,
bie Startofieln find vecfalgen, bas Fleiid) will nidt weidy werben,
Cine [dione alte Bafe wird beim Ubftauben umgejtofen, der Mann
tommt verirgerf nad) Saufe, unb bie Stinber veriiben irgenbeinen
befonders bummen Streid). Dos find die bojen Tage, an benen
¢s gewitter{dmiil in ber Luil {iegt, bis bas lluwetter fidy enblich
in clner erregien biusfihen Gpene entlddt. = Unfere Grofmiitter
pifegten au jagen, jolde Tage jeien einfady verhert — wir modernen
Frauen aber meinen nad) einem joidhen Unwetter: ,Wic fiud eben
affe nerpis , .. Unb weil wir uns widt mehe mit ber alien Er-
flirung gufrieben geben, finb wir bem Problem ber Loerberten Tage™
ober, mobern ausgebriidt, bes , nerodjen Haushalts” mebriady anj den [
Giriind gegangen ynd haben verfudyt, es u [Gjen und au beantworten,
Jedes moderme Haushallsbudy, jeder Sturfus ciner Haushaltungs-
jdule weift warnend auf biefe Tage Bin wnd empfiehlt Gegenmittel
it ibrer Befeifigung: Borherige fefte Tageseinteilung, planvolle
Mnorbnung ber rbeifen, durddadite Ausfihrung. Forner wicd
immer wicher auf

bie Wunderwirfung ber Paufen

Hingewicjen, jener burgen Spannung der Erholung unb der abjoluten
. Rube, bie jede Nervofitdt, jede Unrube oussuidialten oder wenigjtens
au dampfen imftanbe {inb, Friy Slatt hat jogar iiber Den YWert ber
Sdbpierijden Baufe® cin ganges Biidylein geidrieben, das in inter-
efianter unb fefielnber MWelie die Nobwenbigteit diefer usipannung
fiir jede tdtige Frou bacftellt. Ale biefe Lojungen find zweifellos
volitommen ridtig — -in ber Theorie.  MWeidpe Schwierigleilen ber
Plusfiihrung aber in ber Pragis bes MUrbeiterhaushalls entgegen:
fleben, bas wiffen meift nur bie Frauen, dbie einen folden Haushalt
* gu leiten Babem; Dft find fie berufstitig und beshald gegwungen,
dle Arbeit daleim auf menige Ubenbftunben uinmmenyubdringen.
Miide und abgeheht tommen fie nady Hauje, wo ein neuer Verg
von rbeit auf fie wartet. JIn einem ober gwei engen Raumen ift
bie gante Familie gufommengepferdit — wo joll die Hausirau bes
proletarifhen Haushalts ein ftilles Plipdien fimben, wo fie aufatmen
imd ben Segen ber | jdbpjerijhen Pauie™ genieflen tann?  Die
Haushaltsbiider wiffen mwohl Rat fiir bie in georbneten BVer-
hiltriffen debenbe Frim, wer aber bitit dber Proletaricrin?

Ellen $en, bie grofie jdywedijhe Frouenredytlerin, €rzablt eins
mal von e¢iner folden rbeiterin, die-mit ibeer Fomilie in ben drm:
lidyften Lerbdltniffen houfle, Sie war ben ganjen Tag von ber
Mrbeit, von Haushalt, Mann und Finbern in Uniprudy genommen,
und bie enge Wobnimyg verftirtie nody das Bebriienbe und lpfreie
ihres Rebens, ber fie wufie Ral. MNady bem Mittngsmabl feiite
fie fid) fHIl im eine Gde_und bing fid) ein grofes griimes Tudy diber
den Stopi. Das tremmie fie von ihrer Mmgebung, bas fdivf ihe eine
furge Feit bes A {einjeinsmit [idyfelbft, ein poar Minuten
torperticher unb geiftiger Nusipannung. Crhob fie fidy nad) biefer
Pauje, dann war fie new geftdrlt und ging mit Freude und Heber-
fegung wieder ifirer Acbell nad.

Bielleiht ijt mandye deutjdye Mrbeiteriran verjudit, die Hleine
Graablung ber jdwediiden Didterin ins Laderfide gu gichen. Uber
fie entbélt eine tieje ’!ﬂct-;l:ﬂ: und ihre BVerfafferie Hat mit jeinem
Empfinden erfapt, was ben Framen fehll; bic in buﬂernbu- Hele ibr
Tagemwert vollbringen mitfien:

3 Die innere Sammiung.
Glewify — man [onnle dey Heinen Erziblung eme anbere Wenbung
geben; Man finnte bie arme {dwebijde Proletarierin.in cin ge-
riumiges, bebaglidhes Heim verjeften, in dem fie bie Mittel und, die
Beit bilte, in elnem gany anderen Mafe.an fid au benfen, in dem

lidben Mertes

fie teines griinen Tudpes melr bebilrfie, wm ein paor Minuten Eine -
fambeit gu haben. Aber foldye Csjungen, [olde Wufiber find nur im
Mardyen, nidt aber in ber harten MWirtlichtet Ju finben. , . .

Jn ber herben Ylltdglidyteit unjeres Jeilalters gibt e3 nur cinen
Weq, ber die profefarijhe Frau aps den quofvalien. Niten ber
menfdenunmwiicbigen MWohnoerhiliniffe, der bedriidenden Sorgen Ltim
tas Nusfommen und ber daraus entfpringenben inneren Jerrifjens
heit und jeefijhen lnrube Bejreien forn.  Es ift fein’ MWeg bes
Wunbers, per von einem Tage zum anterejy bas Sdidjal Taufenber
unbd aber Taujenber inbern fonnte, jondern e ift ein barter ey
ber Urbeit, bes lonjequenten SNdmpjens und Ringens, Nur durdy
wictihaftitdien und politijden 8u[amme;udjluﬁ tann er 2u
| ¢inemn erfolgreidien Enbe gefiibrt werben. “Dariiber binaus aber
fann oudy beute [Hon jede eingelne Trou tas ibhre daguw tum, bleje
Arbeit burch ibre feelifdye Ginftellung 21 unterftiigen. Dénn’ bie
Haltung ber anmen jduoedijdien Proletarierin ifl gleidizeitig eln
CSymbol: Sie bedeutet die Mujtehuung gegen dis Hertommibidye,
gegen bas Begtieme, bos Biirgerlidie. Sie ift ber Husbrud eines
ftolen Selbftvertranens, das mit vollem Bewufitlein ihres inmer
ihr Qeben felbft in bie Honb und fidy jelbft in Judi
nbmmt, Die Heldin ber Meinen @eidyichte hat begriffen, was tein
Hanshalibud), fein Surius einer Huushballungsidule ben Fraunsn
iemals gefagt hat: Der nervdie Haushalt”, b. 5. bie innere MWer:
aweiflung und IRidigeit einer fiberfafieten YUrbederin fonn nue
iibermunden werbén, wenn jede Frau bie Wraft und ben’ Muk aui:
bringt, ihr Medt anj Menfdenmiirbe,” jhred Willem 3u inmerer
Sammiung und 3u "iiberiegtem Hanbeln mmmer wicir “unbeiret ju
verfedhten. Elkd,

Deutidhe , Didter” und der § 218.

Gine mediginijhe Jeitidwift, die ,Biologiide Heiltunft”, batte
fidy an eine Reibe bedeutender Siinjiler, Gelebrie und Drganijotoren
gewandl upd fie um ihre Stellung gum § 218 bes Slraigeiehbudpes -
befragt. Die eingelaufenen Untworren, gleidygiiltig, ob fie fidy fur
ober  gegen Muibebung bes Abireibungsparagrapben ausjpredwn,
ftehen dburdpmeq ouf einer Demerfenswerten Hihe — mit zwei Hus-
nahmen, bas find bic Uniworten der Didler rind Sdyrijtfielier, Will
Befper und Hanns SHeiny Ewers, deren Biidjer, obmobl: fin
bem (ebanfentreis des Proletariats vollftanbig fernjtehen, audy in
YNrbeiterfreifen oiel gelefen werben il We [p er antworiete auf
bie Nmirage:

JOdy bin ber nficht, dafy maw biejemigen, bdie ibhre Winber
abtreiben wollen, joll abtreiben laffen, bamit diefe mlﬂhfh
wmerfige Rafjeausftirbt unbunfer Bolt fiefosift”

Nody beidjamender als lm'in gewify ‘body redit alberne und von
teiner ‘ernjten Ginjtellung jur Frage bes § 218 jeugenden Anhwort !
Wil mciptrs ift bie von Hans Hetng Ewers, ber nidt elwa
nur feine af Grholtung des ﬂbtremungapﬂmgmpbcn gtrirl;tctr-
Meimmg aum Husdrud Oringen wollte, fondern diefe E&t.nung in

cine Form tleibete, bie allen ernft an ber Lbfung biefer frage
arbeitenben Menfden bdie Sdhamrite ins @efidit freiben muf.* Gr
[dvreilt:

& 218, jabumeingott, twas fofl man dagu Jagen! @s ijt wirklid)
hodifte Beit, bal bos Hobelicd der Tebre von' ber Wbtreibung als:
Pitidtuntecridisoegenitand in den WMabdbdpenvoltsidulen einpefithye
wick, Tan mifle 3unddjt mi theoretiidem ntervidd anfangen
und folfte zur Belebung der Unterridpsjtunben jowobl Unjdanungs-
unterridit an Tajeln und Veodbellen, wic ondy hiibfde teine Rersdyen
jum Nucwenbiglernen geben. , . .*

Bu biejen infamen Eiusfhllm ift ‘wobl jebes Mort der fritit -
gu jdede . .1 p i
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Weddfeljahre nur Sdhreckgeipentt.

Die Frauendriie haben tns gefehit, bas Kiimatterium als eine
fundbeitlidy umd fectiidy auperit fritifde Seit gu betradten.
;ma ¢iner Slcopatra, einer Wimon de Lenclos und anderer
Wiftoriider Beifplele von weiblider icbesiahiglelt und weibtidem
— Deute wiivbe wan fagen — .sex appeal™ bis ing Ubter hinein
Pefixdpten die meiften Frauen von bdicfem lUebergang, der ln ihren
flugen cin Untergang ift, den Berluft ihrev evotifden Erlebnisfilig-
telt. Die Wedhfeliahre find bdos drohende Berhingnis itber vielen

€hen und Liebesbilden, das ,unhappy end”, das bana aud) wirtlid.

eindriit, well ¢s %o intenfio herbei—geflirdiet wird. Nidt
aulet ift das Kiimatterium ein Hindernis mebr, das man dem bes
wuflichen Borwdrisitreben der Frau ju leitenden Pojten entgegen:
flelit, da fie wegen ihrer ,gefundheitlidpen Belajtung™ dody une
figlidy den Unforderungen gewadyen fein tome.

Nunmehe tritt der weiblide Mediginer auf den Plan mit dem
Madpoeis, dafi die Unidouungen itber dent franthoften Klimalte:
vhemezujtand, die fo cifrig pon ben ersten gendhet werden, fidy
gumeift ouf bas Material von Patientinnen ftigh, die wirtlid) ober
thigebifdet leidend die Spreditunden der Gynitologen bevdifern.
Ole Mehrheit aber ift gejund und iibermindet andy die Wedhfeljahre
shne grofe Stirungen.

On der , Milndjener Medizinifden Wodjenfdyriji™ hat Dr, med,
Helene-Friderife Stelgner s umernommen, das foridye
wd gefdbrlihe ,Marden von den Wedyfeljahren™ ju gerftoren.
©le enthiillt feinen walhren Eharatter afs Symbol der manns
fiden Borherr{daft. In der Tat it

dle @renye der gefellidafiliy anerfannien mweibliden , Biiife-
jabre” hl"ll'lﬁﬂ ;t“wm 'l;h-uprlﬂ worden, wie diec

Meute witd als hie Boftlon audy das Rimalterium genommen,
¢ hem mannlidye Ueberheblichfeit und weiblidpe Mindermertigs
tetomplege fidy fod) perjdangten.
Die Lebenslfurve der Frau verlduft o, dafy die erfién ,§n1‘1:1,;ig
Dabre dem Aufoau und der Reife des Kbrpers dienen, dah ywilden
20—45 Jabren die Jeit einer gefunden Sepualbetitigung und Fort:

© pitangung fiegt, und vom 45, Jabr ab frifjeftens der Abbau bes

fthinmter Dr beginnt. Danady verbleiben nody 30—40
Sabre weiterer Lebensmbglidyleit, die der Statifti! nad) viel haujiger
den Frauen jugute fonmmt — infoige ibrer regelndRigen und
raufdgiftiveien Lebensweife — als den Mannern, JIn der gejund
und stormat empfindenden Frau wehrt fid)y bewuft pder unbewuft
ali¢s. gegen bas lrteil <iner gynatofogifden Autoritat, wie Prof.

mmh bee in feinem Bud) fagi: ,Die Frau ift mit dem um.

45 Jahre eintretenden MWedyiel feguell fo gut mie erledigh.”
Mie fter? die MWirflidyleit diefem, wobl zumeift on frantfen
Grauen gebildeten Urteil widerfpridt, beweifen bie bl
Iolen glildlidenn Paave, deren Cheidifftein ohne nftofy itber die
ftippe Klimatferium Ginmegglcitet, bemeift die Jugendlidleit vieler
{ebiger Frauen, die nod) weit entfernt vom Bergidt find und b
weifen, die gor nidt feltenen Heiraten von Witwen im ,gelenien”
Miter. Alberdings ridgen bdie MWedjfeliohre aud Juweilen Bers
heerimgen an, dies aber hauplidditid

_ burdy dle Suggeffion,

die vony ihnenm ausgeht infolge der mediginijden - Ueberiveibingen
und der wur ju beliebten @ruielgeipride der Frauen widereinander.
Die Suggejtion erjeugt gerabenr. eine Jfrantheitsfreudige Eine
{teltung” und lange vor Eindritt des Nlimatterivns ,offettive: Reizr

© gufrdnde” mit der Folge ciues befdleunigten oder verlangfomten

Meniteuationsinps fomie bem Beriagen vor befonderen nforde
Tungen des Qebens und ber HuBenwelt,  Ea gibt Frauen, die mit
Ende der dreifiger Jahre [don bder [diidliden Suggejtion verfalen
und mit ibren toridiufpanviden Jdeen fidy und ihrer Umgebung
das Dafein verbittern. Ein wirllidy fdmerylidher Ab[dlufy find die
Wedbfeljohre nur fiir jene Hrauen, die ols Bertreterinnen. bdes
adenentyps” Sinn ihrer Sepualitit, ja ihres ganyen Lebens
nur im @ebiren einer indglidit grofien Unzahl von Hindern ers
bliden, und filr die beides Peinen Weri mehr hat, [obald dlefe WMig-

* ldyteit abgefdytoffen ift. MWir miiffen hinzufigen daf audy fiir folde

Grauen bder AL{d{uB [dpnerslich it wid cine feelifde Belaftung
darftellt, bie bis julest vergeblidy auf Eriiillung ihrer Sebnjudyt nady
Tutterjdmit gebofit hatten,

Die nowmal veranfagte, feelifd) unbeloftete Frau empfindet fidh
im StlimaMerium nidit afs franf, fondern ift, jwmal wenn fie an-
geftrengt tdtig ift, frob, de unangenchme Menftruaiion nidit mehr
crtragen ju miiffen. Soldye Frduen geben oftmals ihr exft in der
Madtlimalteriumsjeitibr beftes in Wrbeit, Epord, wiffen.
Idaftliden Lelftimgen und feclifdrgeiftiger Reglombelt,. Jre Ju-

“hatte, als

verfdifigieit und i jteter Flelf iibertrifit meifl She Quakitaten ihrer
jlingevren Geldledtsgenoffbmen. Dr. Slelyner hat 200 Sdyweizer
granent unterjudyt, bel denen vorjeitig burd) operative Cierftods
entfernung das Simatterivm eingetreten war., Kelne von ihnen
flagte fiber Befduverden oder Verinderungen deo Befdledtstricves,
HYud) das Klaffenmoment darf bel der Beurteilung tee
Wirtungen der Wedfeljahre nidit cuper adit gelaffen werden, Den
Weg gum Frauenacyd wegen Kilmatterivmsbejdymerden geben am
meiften einerfeits bie fiberzarien, ilberjlidhleten Qurusgeldipje, dle
ber Pipdole widerflondslos erlicgen, andererfeits iber die ,Kaffe®
jene jahHofen, durdy Doppelarbeit, viele @eburten, Mblreibungen
und roke Sexualitdl bes Mannes frithgeltig verbraudlen und fexuell
abgeftumpiten Proletarierfrauen, deven gefdymwidite Belundheir bei
ber geringften Storung erliegt. ;
© Bon der gefunden, fortidritilid) eingefteliien Frau aber fagt
Dr, Stelzner mit Redyt: ., Sie ift mit ufhoren dev finnfilligen Ges
[dhtedytsfunttionen nidt ploglich 3u cinem Jmijdenmelen geworden,
fondern ju einer in torperfider und feelilder Midtung Befrellen.”

ﬁleiné ifaﬁamu.
Die Hodiraffigen.

In der Frouenbeilage bes ,Deutfden Vormdrts™ wegt fidy cln
Einlender dariber auf, daf Sigrid Undlet (,cine arg in Aufnahme
gefominene Sdyriftitcllerin®) von ifrem Nebeiprels 80000 Kronen
jiir geijtesfhmwache Ninder gejtiftet hat — fart, dbafj endlid) cinmal
@eld midyt wue filr Hriippel, Gefangene und Krante, fondern fic
ble Uufaudit ber Hodyralfigen und Erbliiddigen vermendet wird.
<Denn ¢ fet dodp heute Jlingfi fein @eheimnis melr, dafi gerabe
bie arblid) gelunden gutgearteien Rinder niddt mefhr feldyt von felbft
burdfornmen®, MWem fagt der . Deut|die Borwiris* das? Sind es
nidt gerobe bie ihm nafeftehenden Hreife, Die der Urbeitsiofens
verfidjerung  bie Mittel vermeigern? Das find @chmbe, Peine
friippel uad Sranfen, mit Sindern, die ,widt von Jelbjt durdye
fommen”, — ober fdngt dic Hodroffigleit nidt Dei den Arbeitss
fofen an?! — Jm felben Frauenbloit hat cine junge Dome mit edit
volli[Her @eflinnumg ben (thu:lbinﬂlaufgwﬂenf. wan [olle ,ecinem
Pringip uliebe” nidht cine angenchme Stellimg bei einem jitdifdpen
Yrbeitgeber aufgeben — worauf ein véltifder Ritter mit Bads
pilaumen reagierre, was himwicherum ble tentfdpe Mad 3u ber
empirien Ubwekr veranlaft: -, Wic Idnnen Sie fiberhoupt be-
pauptew, idy trivge cimen Bubilopf?!™

Die Frauen der Gafthaudangefieitten.

Jur reidegefepliden Regelung der Polieiftunde aben jeji bie
privaten nidyften Angehorigen das MWort crgriffen, dle Frouen und
Mitber der im Gaftwirtsgewerbe befdiaitigten Manner, die an die
Jptaucnabgeordbneten” des Neidstags cine Cingabe ges
ridptet Baben: bie Frouwen mollen bie Frauen bitten, bie Uufhebung
jeher [pater ala ein Uhr nadis liegenden Polijeiftunde zu beans
tragen — derm wie [leht bas Fanrilienicben dicfer Ungeftellien aus?
AE8 gibt Feinen gemeinfamen Sonmtag ober [Felertag” heifit ¢s in
ber Begriindung, ,die Eczichung der Kinber rult joft nuc ouf den
Sduliern der Muirer. Mandpe unferer Mannee fennen ihre Kinder
nidt einmal redht!” .

Frau Diplomatin, &

Wabhrend in Deuwtidhland das Wuswartige WAmi nody fravenrein
ift (babet vikhnt man die diplomatijden Tolente bder Beiblidpteit!),
iit ber erfie weiblide Attadye jeppt in Finnland in das Minifterium
bes Nuswdrligen eingejogen. — Sowijetrufland hat [don felt
langem eine feiner diplomatifdyen Vericetungen einer Frou — bder
Sdyriftftelferin Alerondra Kolloniap — anvertraut.

Srauleln @. m. 6, §. Die cigenartigite ., Belelifdaft mit bes
idyrantier Hojlung” der Welt ift cine junge amerifanijde Pionijtin,
Draulein Foy Fergufon. Sie ijt 22 Jahre alf wid hat in Amerla
mit Grjoly melr als 200 Sonjerte gegeben. Flawiein Fergujon
¢ 18 Jobre alt war, fein @eld mehz um Ihr Swdlum
it oollendben., Eines Tages entdedte fie in eciner Jeitung ecine
ngeige, in der fid Geldminner bereiterfidrien, ¥e RKapitalien jur
@riindung einer loliden Gefellidajt ju geben. Sie meldete fidy und
ertlirte Den @eldgebern, fie wolle dieje Gefellidaft mit fid als
eimgigent Teilhaber griinben. Man forderte fie auf, vorzufpielen,
und war eiftert. So wurde Friulein Ferguion m. b H. allein
cine _@cfellichaft, getragen vom 6 Fmanymdnnern, dewen jie Divi-
dende begabit, with die fie in nadfter Jeit gang abgufinden hofft.



Bom fodyenbriibet sur Benus.

Die Gdvnheits:Kurfe der Badfifde. — Der Arst als Kildhendief. — 100 Plund
Rormalgewidyt in Amerifa,

Dic Crhaltung ber Jugend und Sdonbeit ift bas Lebensziel
{iir elmen Teif dev amerifaniiden Frawen, Die Kosmetlt ljit ju
elnem . madbtigen JInduftclezweig geworden: in den Tosmetifden
Fobrifen der Beveinigien Staaten von Amerila drbeiben jur Jeit
ctica 1600000 Berfonen, in den ,SchonbeitssSalons”, deren Jab
im Jafre 1929 auf 45000 anwuds, 220000 Perfonen,

Im overfloffenen Jare wurden alfein fiir fosmefijde Urtitel
in Amecita rund 2 000 000 000 Dollar verausgabt.

Alfo weit Giber adyt DMilliacden Mart, » b ein
jahetidyes Bubget cines mittleren europdifden
Staates. Die ameritanitide Nosmelil vermictlidpt nie geabnte
Wunder,  Heuve fieht maen in grofen oameritanifden Spejiate
gejduiften Duftenderfel veridjicbenartigiter  Berfdiinerungsapparate
umd simafdinen arfgeftells, die alle ju beidreiben unmighdy ift, Es
@ikt beifpiclsweife Apparate, die fdafier und welfer Haut Feltig-
teit und troffoen Efoftizitdt verfeiben, awbere wieber befeitigen
Falten wid Rungelin, Cinige
Upparale manifiicen und peditiicen felbjlandig. -

Audy abftehenden Dhren wechen, burdy {pesiell fiersu anges
fertigle WMaldjinen — cbenfo wie audy unjddnen Nafen — hiibjdpere
gorm oeiehen. Triibe, lebensmiide Nugen erbalten frifdpen,
jtrablenden Glang und Jugend . .,

. Qi Umerita it vielled) fogar cine Fabrifarbeiterin in der Qage,
¢in ober jweimal in ber Wodpe cinen Sdonbeitsiolon oufzujudpenr
®Brofe NRetlome wicd allenthatben genadit, um de breite Maffe
Perangugichen. So werben in allen Enden New Porls die Hidps
tdiften Dhidden Fufommengefudt: Mot ihr hib{d mer-
den?” jragt man fie. Sidperdid) ift feime dajwifden, bie das nidt
tbdrie, Sie werben dann  photograpliert und bavaufhin  ecinem
grofien Stabe ven Beridpnenmgsbimittern diberfafion. Ein Spe-
gialift judst dle 3 Glefidt om meiften paffenden Farben aus, bie
fofort it grofier Geldpidlidhleit aufgetragen werden, Hunftgeredit

verlingerf man bie !tngma_fm,

wennt es crjorberlidy {dheint, witd bas Gefidt abgetuidt, Mit Hilfe
befonderer Mipturen merden bie Augemvimpern und -broven devart
bearbeiter, bafy fic viel tdnger [deinen, als s in Wirllidpteit
der Fall ift. T die Augen wird ,Feuer  eingefprigt, graue
Jidhne werden mit einer [dneeweifien Fliifigleit iiberzogen. Sdlief-
lidy Tonwuni das Haar in ecleltrifde Vehanblung und wird, naddem
es ein feince und aufreiend-buftenbes Nvoma erhoalten hat, nady
ber neveften Coiffeurwifienfdpaft jrifiert.  Alles das bdauert nidht
linger ofs cine tnappe holbe Stunbe, Der Sdionbeitstult ift omit
Dbeendet, bic Patientinn wird abermals photographiert und bamn ent-
laffen. Eime Stunde [piter aber hingen jdon 3wei Wufnalmen im
Sdauienfler nebeneinander: vor und nad) dber Prozedur,
Der Nontreft ift in der Tat ein emormer, nian glaubt nidt, daf ¢s
eire und diefeibe Perfon darflellt.

Die Menjdpen beginnen, bdie Febler der Matur auszugldtien,
odebe Frau wicd einer Benus gleiden!™ jdreibt ¢in
NRew-Porter Shinbeitsinftitut in gropen Lettern auf jelnen Sdou-
fenftern. — ,Sogar bie won ber Modur am meiften BVetrogenen
werden, nodbem jie bie Wumdenmittel imjerer Beriddnerungs-
nofdy{nen gefpiirt baben, von didten Sdwarnien Berehrern ume
geben fein. -Die Bertlebten werden um fie Fimpjen und fidy gegens
{eitig titen, bic Roeben aber begeiftert ihre Sdonheit befingen . . .7

S dent ameritanibden Glropjidbten nehmen bold 80 bis 90
Projent der Frouen bic Scdbnbeitsinftituie in Aniprudy Hunberts
foufende bon Fraven fdhminten [id) [doen am friihen
Morgen genau fo, wic die Sdaufpiclerinnen in Europa, mam
fie jur Bithe geber.  Hnd’ das, wie gefogt, nidht nur die reidwn
Trauen, die mdt wiffen, mas fie wit ihrom Gefde und ihrer Jeit
angfongen, jondern audy dic fehr befdeibene joziofe Sdidy. Es
Idgvintten ficy (wabei fie cinen febr erhebtidieh Teil ihres Berdienftes
verbraudpen) die Ungeftellten ter veribicdenflen Biiros,
Raffierevinnen, die Sellnerinnen bér mebr odsr minder guben
Reftaurants und Hotefs, bie Monnequing, die Bertadferinnen ujm.
Sie lun das weniger aus Eitatfeit, jondern vielmehr -

aus Ungfl, die Stellung ju verlleren,

Demt untgefdmintie Grauen werden nue ungern
angeftellt. Dor Amerilaner hat fid) bovan gewdhud, im Biiro,
Rejaurant, im Geldift viw., {berall nur benalle Puppen 3t fehen,
mit Hinftiidy frifiectem Soar 1nd gepflegten Hiinden, :

"Selbjtoerftandiidy wurde audy ihe

Geau hendett,

~ On den meiften Raufhdufern befteht ¢in bejonderer Sdyonheidse
julon, burdy den aile weu eingetretenen Ungeftelltne pehen miffen.
Der Lelter defes Salons ftudiert aniinglid) cingehend das Gefidht
und be Fhyr jeber cingelnen und beginmt dann, mit Hifle der vere
jpicdenften Farben, Cremes und Stijte, ihr Weueres Jo lange 30
beatbeiten, bis ¢s vollfonmen unlenntfidy geworben #t. Dem
Middyeit wied dann dle cingebende Bejdreisung dieer Mtenfillen,
it benen fie veridinent wurde, unter dem Hinweis lbergeben, alf’
biefe Elwﬁuﬂ‘s genauejte 31t Befolgen.

Sogar in gen ameritardfdien Maddpenidulen find Ko
heitsfurfe cimgefithrt worden, in m“enha;?; bﬂtbmﬁﬂﬁ?;ll
m&yg%bamgﬁéuﬂn erlernen, s ein Teil dey
ameri 1] ] etnfii fu e
verdffentlidite de Direftrice einer diefer mﬁl mmﬂemﬂm
SHerald” joigenden Brief: ,Die Sdjiilerinmen fangen fdon von ihrem
jwdliten Zebensjabre om, fid) u [dpninfen und grelfen dobel a4
alferbond nidt cinwandireier Nosmerit, Es fnd beretta melrere
Todesjdlite ju vergeidimen, de von Bergritungen mit folden
darben berellhren. hn in Julunft derartige troucige Falle 3u vers
bitten, ift es ratham, den Sdillerinnen

fhon wvon frilbeffer Jugend an den . Bebraud) unfdadider
Derfdydnernngsmittel yu m.“‘b

I Hungertraining jeigen die Umeritonerinmen che fft
unglaublidy cnwasbende Yusdauer. Alle Ferie, jeglide Mehiipellen,
Suppen, Gebide und eingemadyie Fridype mwerden e
migden, baflir aber bei Jeder Gelegeniiit griiner Salat In
grofien Ulengen verfonjumdert. Jn ben umdiegenden Gacinereien
verbringt der Satat allmdblidy alle librigen Gemiifeavten, wird sum
Liebling .ber  Salons umd fteigt uncufbatiam Im - Preile,
TNew Port beidaftigten fid) Hunderie von Uersten aus|dileildy mit
der Julammenitelimg von Speijen. Biele reide Umeritamerimien
haben cinen 2rat, deflen Uujgabe in. der Hauptiade darin beftedd,
bas tdglide Mendi fike feine Patientin sudammenguftellen und fir
die Hmgiene in der Niide au forgen. Die Diat [pielt hler Moechaupt
cine derar! grofe Rolle, dafy fid) vicle Reftoucants wobl oder iibel
bavauf cinjictfen mwpten. Auf der Mentitarte Ht neben jeder Speike

de Unyahl der falorien verseldmet.

1nd bie Damen redmen fid) oft mit dein Bleillift fn der Hand aus,
was fie iheem Horper jujithren biivfen. Die Hungerbid it ndt
bem Sport aufs engfie verbunden. Jn New Port exifticren
Hunberte von Manegen, in denen Damen der Gefelldaft unter dev
Hnweijung geldidter Gendlemanunternelmer reiten,  fedten, bogem,
fpringen, [dpoimnien ujw. Ales ift nur darauf cingeftell, um mdge
lidgft viel Sbrpergewidt 3u verlieren und feine ,Ranonen® gu
feim. Heberall trifft man auwtomatifde Waapen. Ueberall wo man
audy geht — auf den Strafien, Parls, Squares, Taffees, Reftauran's,
Hiotels —, Ecb; man die mahrienden Gemidgsprivter; in allen |, guten
Hinfern® gehort e Waage 31 der Einridpung, N. B,

Gin Blid hinter die ﬁﬁliﬁe.

- Der ool it gefiilit — trofy des fo oft bagnhﬂtn Themas:
whie Frou i Hmerita,”. Uber es foll jo Exvdt Toller fpredjen, cin
Didter — und Diditer feben doch wobl mit anderen Augen, ieher
mehr und {eben lie t, olg anbere e ni. Unb ¢s tann wo
reigen, in joldiem Spiegel einen Teil unjeres tiim Sdid
vorausjufehin. Denm, wie Gen, Ellert, die de Verfammiung des’
JIL. teitete, heruorhob, bot fidy unfer Arbeits. und [ebensftil immer
mehr don Wmeritas angendhert und wied fidy thm nody weiter
anndiern,

Dann fprady Ernft Toller. . Juerft ilber feive Ertebnilie bel dee
Landung, die Hpn cinen Borgejdmad von der ,Freibelt” und der
Sdigung der Frau in Amerifa gaben. Denm: Es mwurde nidpt nuy
cie unverfhelratete Hrau bei ber Yanbung guriidgemiefen,
well fic [dwanger war — audy ein Dentift, der ju einem
Slongrel nady Mimerita reifte, betam widit die Erfoubnis, an Land
Ju_ gefen, weit — auf dem giciden f, allerbings in gee
trennter Rabine, elne Frau mit ihm gereift war, u ber er In
pivttiden Bezhehungen ftand, ohne mit ihr vecheleatet Ju [cin,

die Lanbung verboten — mwegen
Nody Immer gilt die

morali{der Bermorfenbheit, .,

.Frau als die ,unberiibrie Mabonna”, deren Rein iber alles 34

ihilgen it — nod) humer wird ble fuliffe einer puritanijden

Dioral auiredderhalten.
Diefe fuiiffe aber fdllt fofort, wenn es fidh um ble arbeitende

am Dienit” gilt de Frouw nidt mebr als Jaby,



por ber jeber meritaner ben Hubgu giehen hat,  Drliber Hinaus:
Git entbehrt fo gut alflen Arbeitsjdrufies, wie ber
Mann. Troden it Umrexita. jedes Mabdpen bie Tendeny, fidh
burdy Arbelt Einfowwmen unb Gelbjtandiglelt au fidern — aber
pur die prolefnrl fErau behilt in Awmerifa thre Nrbeit audy in
ber Ghe bel {idien ber Serts Ter Urdeiten  bejiebt in
merifa freliidh nidt derfelbe HMnterfdiied wie bel uns. Die Hous
angeftelite gebt ebendo fehnell sur Fobrilarbeit wie aur- Ldtigteit im
Marenbous irher — Die Befjer bejablte Arbelt wird umter affen
Umftanden vorgejogen. Hilerdings wird von ben Unternehmem
alles verjudt, wan in ber HAngejrelftenjdait bas Stanbdes-
Dewufitfein® gu enweden und jo eine Kluft givijden ihr und der
Drbeiteridpoft gu jdejien. Der Frou im aligemeinen ijt die Pilege
ber ,Sbeake” und ber , Stimit” anosrtraut’ — mit dem Rejuital

- "

elner Wngeheuerlidhen Werlitidung aller amerifanifdien Kunft und
Riteratur.  Was von der D ittsfran abgelebnt wird, finbet
fciven Boben: llpton Sinclairs Momane find britbén in
feiner Budbantiung, in Teiner Budebiciling eines Warenthaujes
porrafig.

So weil ber Borirag Cmft Tollers, -ber leider das- Thema
wenlg erfdbpfte. Man Horie mandpes von ber biirgerlidien Fram,
wewigq von der Defonberen Eﬂqe ber arbeitenden Hrou in Unges
ftelltenberufen (3mwang  aur lleberbelojtung bes  Bubdgels filr
Steibumg ufin.) unbd gar nidts diber bie Lage ber proletarifden
frrau, die aud) in Ger Ehe enwerbsiitig bleldt (ftoatiiche Kimbdere
firrforae, Febritfiiforge fiic die Stinber ufw.), wie aud) fiber bie
Ctellung der emeritonijden arijtotratiiden” @ewertjdafien und
ter JWIW, gur Frovenarbeit,

Geldte forengt einen Unterftand.

Der Leiter bés Clallfelm Frany Selbte ift- unter bic
Lileraten gegangen.  Cr trat in dic Fufftoplen Dieraelis und
Trohtis und Lewles fir feinen Teil, bafy der grofe Polititer gugleid
gin grofer Biteral gu jem Gat.  Seider bewics er, daf er <in
nimaler Polititer il.

. Hier ¢s muf ja nidt jeder jdyreiben timnen. Das Wort ifi
poll Geheimais; es #t ja nidit jebem jugangiidy. Cs nidt meiftern
au Pbunen, ift ja teine Sdande, Das Bud) ijt mipgliict, man fann
&5 weglegen; erfebigl. Tas Hal bes mit Seidte gu tun? — Slidhts.

Mber ba ift elne Gelte, bie ift nidit nur bdilettantiid), nidyt nur
uingeidiidt und in ber Formulierung fibel; neln, dlefe Seite enthalt
ben Yutor! Es il ble Seite 289, und Selbte erpdbil unier dem
Ramen Stahl von fich:

Sludy Stabl Getelligte fidy an Patrouillengingen, bie bie Debe
Des beglmnenben Ctellumgstrieges prideind unterbroden.

‘Seiver hutie ber Regimentstormmonbeur fiir biefe Abenteuers
ginge von Stahl midhts iibelg und verbot ibm Purgerhond, fidy an
biefen lin tilmftighin su beteifigen: Iy finde s ja
febr nott, meln Gieber Gtahl, baky Sle fidy betiitigen wollen. Aber
Sie find nun mein einglger ING.-Offizier, ber Friebensausbildung
Bat, und idy muf Sie fdon bitten, Dpre peridnlichen Liebbabereien
guviidzuftellen gugunfien ber Allgemeinbeit.” .
© U Das tat Slabl devn audy, wemmaleidh mit febhaftem Bebauern,
benn bie"erfeblen Bbemteuer waren dody grefartig.  Einmal hatten
fle fogar einen’ frongdfifden Stapitén mit feinem linterftond in die
Buft gefprengt.  Diejes Unternebmen war forgfaltig. vorbereitet
worben.  Boller Spannung und aud) volfer Jorn. Cines Tages
nimlicd) hatie eine Patrouille. Frovenftimmen und Laden im Groben
gehirt. 1lnd eine ambere Potrouille haite tatfadlidy feftgeftelit, baf
e’ beliciaves Frouentled zwifhen lniformen fidtbar war. Das
botte bie deutfben Patroulilenginger eenjibajt empirt. Cine gebollte
Latmg milt Biintidnur erfiillte iren Jwed und jogle ben
Hntetitmb in bie Luft. 5

L gloube, ble Sdmeins find au gleider Jeit in den Hinumel
geflogen,” meinte der Patvouillenfiihrer.

Wnd mas meint ber Lefer —?

Cine  Frouenftimme @n  Graben; jwifden Tebmbelrufieien,
grouen Minnern eln Gelibloves Fahnuden, ein belles Stimmdyen,
Heines Glegwitidher bes Rebens, [dudternes Jonll. Mo fonft ge-
Jtorber; wird. ladt ein Widden, lebi ein Madden, MWefen eciner
anderen, abgefdiebensa. Welt.  Diz Deutichen hiven gs, denfen an
ibre {frauen, Brivte, Miitter, Sdmeflorn, Shiilie; der Srieg fdeint
wmir{lid)  gemowden; biejes Seibenridden, das durdy dbie Grdben
webt, verweht ble Not, eine Poejie Lebt an, die MWafjen finfen, bie
@ebanicn werben mifcer, bie Oebirben pdrilider; eine Frou lebt
iim ben @raben und verjamberi Soldaten ju WMenlden. Jbr Daden,

fibleu wie Bos Rodden, Hellblou wie ber Fricben, verbinbet bie

dnner. Wt fie ble Frau bes Stapitans drilben? Die Galichre bes
Beutnonis?  @Gebort fie der 9. Storporafidajt en? Gany gleid)
Jeber cimpfingt von dicfem Laden ehvas Cigenes, alle Gedanten
geben Deimmwdivts 3u den Midden, ju ben Marien, Ju den ‘Frouen,
Die fiifoflen Sivnden werden” pegenmirtiy.  Berjoubert find 3o
@riden, ywel Romvagnien bei uns und bei benen brilben.

9bver bas Barf nidt feln. EScdte nimmt  voefdrijismalig
Hergernis. Geine elnstgen Cwplindungen find Jorn und Cmpirung.
Ster wiuf; man it Somifbotien reiuntrampeln. Da #rijft v forge
faftig Dorbereitungen; ba djt er gang Fibrer, gony Rede. Do
muf zerjtiet werben. Da.wufy ebivas mit Biut abgermaichen werben.
Riefig weidjt ber Spicfier, ber Morafichniifjier, Jerftorer olles
Stnofpenen; elme Patrouille gebt vor, haut eine gebalite Labumg
in’ ben linterfiamd, aifes geht in die Qufi, alles vervidielt. Gine
bobenfos verrobte Geele fogt, fdimagend bei bem Giebanten an bie
mit Haudgranaten erftirte llmannung: ,Die Sducine find au
lelder Jeit in bem Himwncl geflogen.”

amb ift geftorben, und ba

On Jebhen Ons blowe Fabnden, mit rolen Tupjen Blules
Letropft, perfiort bas [iifie Kadpen, bie Melodie einer menidliden
Stivmne, eine foblafende Frou tm Unterjtand ermordet — bas i
bie Siriegsint, beren fidh Hrang Selbdte, Erijter Bunbes
jlihrer Des Glahihelms, vornehmlidy riipmt. Das fal
ein beutfder Difizier, baju wagl er fid) au belennen, bafiic rednel
er auf Beijall. ;

Denn, bas Widerwirtige an biefer Szeme i ja nidt einmal bie
lintat jeibjt, jondern bie entfeglimye Genughinng, mit der ber jlolze
aefdmelite Tdler fie jum Deflew gibt A Schirokaner,

Gine energifdhe Frau, :
®ang Cleveland grid;l von ber eridredenden ,Derpons
{arte” ber fFrau Velma Weft. Die junge Dame mwar fowm 2in
hr verbeiratet, bu bradyen lii&[ﬂidu Sireitigleiten unerwiinfdte
Abwedilung in. ihre Ghe. Cines {ps fafste nun Frou Belna Sen
Cntjdluf, dem Elend rabital abjubelien. Wdbrend in jolden Fillen
i ijten Frouen bie Sdysdbungstioge eingureiden pilegen, war
biefe wabrhaft .idenle” Gattin fiir vercinfadites Berfohren: fie ver-
fete ibrem Manne einige fo traftige Sdhldge mit bem Sanvmer,
bafl er obme weiteren Sireit zu feinen en auriidfeprie. Nady
bem fich bie qnidige Frau vom Tod: ihres Glebicters itbergeugt
batte, nabm fic ein erfrijdendes Bad, gog ibr feinfles Wbendiled
an, bolte das Auto pus ber Garge und jubr au ihren Freunden,
wm an einem Gefellidaiisabend teilzunchmen, Diejer Ubend verlief
gany entjiidend: Frau Belma Weft trug amt grofem Erjolg mehrere’
Stongertlieber vor unb fpiclte hinferher ihre nte Bridgepartie.
Am anderen Tage wurde ber Mord nehirdich aufgedecdt und Frow
Wejt verbajtet. Jhre eritaunien Betannten jagien einftimmig ous,
baf fie die faltbliitige Morderin nod) nie jo ftrablend und fpriihend
gefeben bitien wie am Abend nady ber Tat. Es gibt nody Gemiits:

mrenjdyen! # By
Rindergeift.

Die ticine Swfi, 21 Jabre all, hat eime Wutti, bie gern — aber
febr falidy fingt. Sie war gerade um Geften Jug, da fagt Kiein-Suss
?c{z; triftend: Meine body nidt, TMutti, der Papa tommt fa

afd!™

Die qr Sufi, 614 Jehre ali, verieilt bas Kompoil auf bie
Teller. Der Bopa fragl: .Ja, barfit du benn bas? — _Frau
(ble babeifigt) Hot mich gelaffen®

. =

Der Addne” Traum, Nnfere Bierjdbrige eraabit: ,1lnd ein®
Taq hat Mannmi @iit gegefien, und o bat fie ms Batt gelegt
hat fie getd ausgefeben wie Beber.”
(Sdmeewittdon-Grinnerungen). . BWarm war denn bos?™ frapt meine
Hrow. L. Dos ‘bab’. idy ein’ Tag getraumt — und-bewd™ nadt had'
ih wicher jo was Sdhines geirdumt”

; Die ’ﬂﬂk

Jn pinem Cryichungsheim find die Wertfage bis auj bie Mimute
cingeteilt und nur wenig und furze Paufen find den Rindern jwijden
ben vielen Pfidglen gegdonmt. Die Lebrerin der Mleinften, ?ug&irﬂ
ihre Gruppen-, Dutter”, tommt ecines Sonntagmorgens in den
Sdylafjaal, 1im bie Stinber 3u weden. Der tieiné Frany fpringt aus
dem Belt und ruit begeijtert: . Sdmell, ftebt alle auf, heute haben
wir ben gangen Tag Paufel”

€r hat etwas Bejonderes.

Jm Unbercicgt ber Gdulanfanger fomumt die Mede aui @es
jihmijter: Der tleine Kurt, ber Beine hat, meint, er wiinfdt fidy audy
feine, bie foften jo foolel @eld, fagt feine Mutter. Es entteht nun
gine [ebbajte Unterbaltung: ber Stinber, ob Glejdpvijler chwvas fofien
ober nicht. Wadbem-mit Hilfe ber Lebrerin fejigeftells ift, baf fie
Effen. Sieiber und pieles anbere braudyen, aljo body nidt g&lﬂm At
fonit™ find. iebt fich Woljdhen getrdntt von der Debatte gurlid, indm
er wlilig unbd bejtimmt ertiart: ,Na, wic hoben unjer Briiderdyen
jebenjafls wmionjt -gefriegt.”
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