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MMt den BVeilagen: Fiir unfere Kinder, — Die Frau und ihr Haus
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Ju ber Fabeif, bei rauher Wollarbeil,

Wo lauter Carm deén welfen Raum duedhflingt
Und freifdend Rad um Rad jid fdwingt

Und fanjend Frau'n hinmwellen vor ber Jeif,

Miibt fie fih ab fhon mehc als ein Jabriehat;
Die Sdifidhen fliegen leidht durdy ihre Hand,

Und das Gerdufd, das unvermandt
®leidhy einem Ungewitter um fie drdbnt,

Sie merti es faum. — So mibe fft fie melft,
So miibe, bafy fie fafl sujammenbrid;

Und bod ble bleidye Stirne [pcidt
Bon Feffigleif und ungebeuglem Geifl;

Sie fdeint ju jagen: Vorwdrls! . . . Weldy' Beidid,
Wicl' Acantheil eines Tags ju Boden fie

Unb bie Unjel’'ge tonnte nie,
Ydy nie auf ihren Poften mebr suciid! . . .

Sle barf und femn es nidl. — Ibr einy'get Sobm,
Der grofe Stoly in Ihrer Dirfrigeil,

uf befjen Sticne ernfl und breit
Des Genlus Goflecilug fie abnet jdon,

Jbe Sobn fubdlerl. — Und bel ber rbeif ringl
Sie unermiblidy und gibt tropfenmweis

Jbr Ceben Gin bei Mih" uad Sdymeif.
Judem fie flumm fidy felbfl jum Opfec bringt;
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Juidciften find ju ridten an bie
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Und glbt ipr Ulter jelst fo frendig Hin,
Wie einjimals ihre jdéne Jugenbdieil,
@efundbhelf und die Sifigleit
Der Rube aud, die heilge Dulderin;

llein ihe Sobn fludlert. — 3Jn hellem Cidt
Sieht feine FJufunfi grofy ver ihrem Bilid,

Mnbd um fein braunes Gaupt dbas Glid
Pon Gold und Lorbeer reide frdnye fdH! . ..

M

.. . 3n nied'rer Hitte, die fein Sonnenlidt
Grreidl, fludiere fapfer nuc, du Sobhn

Des Dolfes, bem aus den Hugen fjdyon
Des Genius fief Geheimnis jpridl.

O mwahee bir die flacfen Musteln nur,
Die frifde Energie, das warme Blut,
Den flolgen ungebeugten Miut
Der reinen, ungeyihmien Bollsnatur.

Wm bic den Weg ju bafmen, fHicdt fie arm
Die gute Multer, wicf nod) einen flufy

DPer Tofen ju und einen @rufl, —
Und fliley’ enfgegen didy bem Feinbesjdwarm.

Jum Gampj mit Wort und Feder fel bereif,
Zeig’ neue Horijonte, lidl und fdhdn

lnbd ungeahufe Strablenhdh'n
Der alfen, mati und flumpj geworbnen Jelt

Hnbd ehretid, unverborben fel und rein,

@s feffe deine Mutfer voller Oual,
3m Iirmend louten rbeifsjaal,

Jhe Ceben ja als Opfer fiic bid) ein.

Krieg und Miitter

} Bonm Pand @atbmann

Broletariermiitter, gumeift ermerbsidtin, Tounten fiir bie -
Graichung ibrer Stinder fdion vor bem Rriege meift nidt die
iibe aufroenden, die nofwendig geefen ware, fie gu Men-
ihen 3u ergieben. o wurde o5 mbglid, bajy der Staat aus
iGnen Solbaten, der Sapitalismus Stlaven madie. Die
Gdule ecleidhterte dem Staat wie bem Unternehmer bie
Snedibung.

Wabrend ded Stricges ift die Graichungsarbeit ber Fro-
fetariermiitter durdy wadiende wirtjdaftlide got. dird die

en an erfiillen,

Die Fra Bat eine der fdivierigiten Mufpab
Mutter

b:f ;‘,"E"l WMenjdien anf Erden gejtellt werden fonn.

:Dii'm und ibre ftinder au eraiehen. .
1"11'&:& Sdule bat bisher Graichungarbeit nur N ;m;
Hin e Mafe geleiftet. Sie vemittelte CIMCR mebr obet
| IO grofen Wifjengjtoff, obne fichy unr die Seele und das
] ;&;En 4] .ﬂinbea au Himmern, Sie ftiefs ibre R”‘b*_'_r 1n:3
hb!n' obie ihren ecinen Begriff vom eben gegeben 3u
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bie Motwendigleit D3 Berbienens foit vollig audgejdualiet
worben. Die leiblide Mot vergroferte die peifiige Not.
Unfere Pa 1t Eraiehungsarbeit peleijtet, fiderlid mit
picl Erfolp e der Ginfluf der Eliern, Bejonber® ber
Wutier auf die SLinder it ein wejentlih anberer, tiefever.
Tie Mutter allein permag bad Dera thres
finded gu formen und feine Seele gu meden,
Taan mup aber vor allem die MMutter thren’ ftindern oud
wislind 3 er feinn fonnen; thre wirtidhaftlide Yage muf
folthe iein, dafi Mutter fein mubt nur heild, fiir had
{eibliche Wohl ber Kinder Frondienile gu lerjten,
Man Bat den WMiittern den BVorourf gemadt, daf fie mit-
jdubdig getocfen feien amn Sriege, weil fie ihre Sihne nidit
vom WMorden abgebaften Dbitten. Die Piitter haben nidd
nire geduldet, daf ibre Sobne fidy gepenjeitip umbraditen;

piele find ftols auf fie getocien, die auszogen, dem Solm dex

jobrelange Mhiwefenbeit der Rater und, daraud folgernd, durd
L}

et antf Doy Pruder, die Brant
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auf oer hi--li."h'.-_'n. wenn  ec verunbet ober mit ginem
firicasorden aojdpniidt auf furge Jeit Die Seintat icherfalb.

Uuzahlige Dittter Laben Angit wd Lual ausgeftanben,
aber ¢3 oar cin- untatiged Seid, cin SidBPengen. Tie
Miitter batten in dem unieligen $iriege der Tapitaliftiichen
Elaaten ihre Aujgabe nod) nidi begriffen. Sie wugten
nodh nidt, daf fie die Madt jind, die vET
9Welt ein neued efidht geben Fann durd das
pon ihnen in Shmerzen geborene ¥eben

T8 miifien die Miitter begreifen lernen. Jn allen Muit-
foern muf diejer @edanfe [ebendig werdem. Tie wemgen,
bie heute fiir den Sieg diejer Jbpee fampfen. miiffen 8
unerinfidlicdh tim und werden ed umermiidlid)y tun, Tonn
fie gdng bdie ungebeuve Berantiwortung erfennen, bie auf
ibnen lajtel. Sie werden den Miittern, die diefer Erlenninis
nod ferniteben, fogen miifjen, daf fie i eimem fiinftigen
fiviege fidh mitidhuldig maden an dem Tod ihrer Edbne,
wenn fie nidht jdon ins Pers ded Stinbed den Haf geqgen
den Srieq, gegen Sas Titen bilangen.

D ift eine der widtigiten Wufgaben, die die Frau fiir
die Bufunjt an Teiften bat. Ternn Deute liegt ein frieg
jebr wobl im Berelhe der Miglicifeit, Ein Teil unjeres
Polfed jpielt mit dem Gedanfen eined Radelrieged, Ter
@eift bes Militaridnius ift nod nidit tot,

NAber Qrieg und Frieden der Welt liegen
In don Déanden der Miitter. Sie miffen ihre
Sinder den Srieg und die Lieblofigleit baffen und Yvie etivgs
Semeined verabidenen lebren.

Dicjer Sedanfe mup fidy jeder Tuiter in Hery drenien
wunb darf fie nidit eher ruben lafien, Bi8 fie an ibren Sindern
bie Tutterpilicht und ibre WMenjdenpilidt pegenitber der
Menidhbeit erfilllt hot.

Tur dann, wenn jedes Weib fich von der Stunde des Empiangens
an ihren heiligen Pllichten der Menichheit gegeniiber bewuBt ift,
und willens fie auf fich zu nehmen, diirfen wir hoffen, den fo heifi=
erichnten und blutigumitrittenen Menichheitszielen einen Schritt

niher zu kommen. Cisbeth Paus
—mnE o

Borjehlige aur Frauenbilbungsdarbeit
e Bon Hebiwig Wadenheim
it finb - Sogiel. bemolraten” geblichen, weil tir ecfannt
Baben, bajy bie vdllige UmgeRtaliuny unfered Gemelnidojtslebens,
bie wir erjteeben, nidit durdigefiibet twerben Tann durdy Ghelwadt-
a_ﬂ:aﬂnt_n %nb_ﬂﬁnl: fondetn nue burd) das Bielbewuftfcin und
bie Wrbeit ber ubermaltigenden Wehrheit bes Wolfes. Sind wir
uns. sariber far, fo mitfien wir ums oudy jogen, dak eb nidt
gerriigt, dle Maffen u exfitllen mit dem Willen gum Sosialismis,
mit bem @lauben an ifre Verufung, Hn durdgufibren, jordern

[}
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twir miijjen jchem, ber Bereit iff, Rdmpfer fic den Sozialibmul
au feim, audy fir bie nofigendi praftijden Mafnodmen ur
Durdfifjrung bed  Sogiall ¥enn bas Liigrde

ionbern aud) bie fdrittweije Umapefta
y und erforbeclid.  MNod immmer tit
rn gugurifen, baf nnr fie fe 1
und bak fie die gefdidtliche Iiffion boben, bie
gu eriojen. immer &t e ungehrues

[ der Sogtalidmus
. Nody miiffen
He qacpflopgenen
LT'!!. I.l.lrr'_:

jele
feiben Politil fein,
Taneben aber [t Heutle
nolinendiq,
gin ija
uticland  jdy

find Erager beld Fameid
Tad criotbect, daf mi
m Iiomen
it freiwillig. &9
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e Wabdyenb ng binter
ber fFraun in bdeg Eripe
Pilege ber Minber, bod

blkil o
Diler yra

Z2ajt von
et peiftiged
[ofipteil gegen end mi

jogar i crliden Mretien, wo be Reon mdd ecbriidi juird
poit ber Bajt von Ermerbd. und Oaudarbeit, in ofi
Mafpe afd 1o ArbeHertreifen. Tod madt bie

ber Framen doppelf noftwendig unb exfd

|
nody facferent
ebung

+ fdien, oft Sden, in

deffen Lorfprung auf bem Wifjondy
bie gemeinfamen Hudipraden, Dad l_g"
jt 1T irie filc fic Die Notmendig®

feit, bie Branen st Feilua gt relgen, Daf @ee

botene gang befon miad) gn pejalten und oec iqurl'IfdJ‘_ bek

Frauen, mur in weiblider @ejelidait Menninijie an ¢racbeite

madyt befondere Veremfallingen fic Framen nofwemdig

! 1
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Tabei geht man am bejren von Frogen oud, fiic die bie P G
ofiie weitzred Berjtandnid mtbringen. Twod find jolde ibr
taglichen Rebend. Ta Town man die alie Erfabrung gemtpehs
bie die Wrbeitesbemequng uns febet. So lange in der Loft ¥
tagliden Qebend Tein grofied Diel, Yeime Huigabe erfamm with
muf. um. dig Hover fiberbaupt zu peminnen und allmaplid iibes
fich hinouszufithren, bon bem Alidpliden, jo, von Demt ge
briidfenbjien gefprodien . 2ft bdie Arbeiterichaft reifFts £
fenmt fie ibre Wenjdrenvdte und ibre aeidhidnlide Mijfon. ba
brangt fie von felbft nad Wiffen :1I:'.|‘,1 Aefehrung. R .
nﬂ_'l'r's"f in ber Woltdhodiduibemequny die Erfahrung 7 1y
bqu alled, wad an e Fabril. oder Sontorarbeil, jo jopat 4
bie peivertjdaitlidien Slampfe exinnert, bon den bilbungdhut! ﬂﬂyﬁ.
Arbeilorn, Bie jo die Dorer der Vollsbokfdmle find, ™ 0
ﬁﬂl_!f aufpeTudit ioich, Wiz rein WifeniGaitihe Vorlejunact™ it
et aber find bie Frauen, an die twir hier denben miiffette :Mg
bon denen bicie bod) erit vor furgem fiir unfere Sade gt
wurden.  Sie miifien bei brem nadiften natircliden Inieelm
gebict gepadt erben. Eie find Miitier oder fonnen € ""M‘
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Jeder Menich hat nur fo viel Sonne und Deiterkeit im Ceben,
As er in der Kindbeit empfangen hat
*
,DL"S Gllick der wenigen iit auf dem Ungliicke der ungeheuer
Viglen aufgebaut, das ift das Tragiiche.
£ 3

Und ich fage €uch, daf Liebe Itarker iit denn h.—-iﬂ_ s
Aus dem Roman .Der Marr der Ciebe”, von € Ifluller-Sturmbeim.,
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Meine MWikler aifo mwollten nmid nidit mebr, und idi beelor
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. pang feith, une e fediie Stunde. Dreifjig Mie
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Beherridhte. ©ie darf die Geididite als ben Friebensfiijler
Europad feiern, denn fie driidte dbem Songrels von Wiinjter
ibren Willen auf. Sbr gefellidaftlider Einflui bermodie
die frangdfiidhe Welt trol der mwiderfprechenditen Jntervefien
in Eing au jdmelzen und die Sobinette frember Fiirfen nady
driidlidier au Bearbeiten, alf o8 oft bie Dbeften @riinde bers
moditen.”*) :

Mit bdicjen Worten ift die mafigebende vt und Weife
der Politit bis zuwm Husbrudy der Nevolution von 1788 genii
gend darafterifiert.  Wieviel Furdibared fidy in  Ddiefem
Blenbenden Mantel der Hojlidfeit, Hinter diefen [ebens-
mwiirbigen @ejten und MWorten verborg, wicbiel hodijte diplo-
miatifhe Shlanbeit, weldesd politijde Jntrigenipiel, welde
Hiille von Berbredhen 1md Eejefesverlebungen bon all diefer
freinbeit, biejem ¥Unftand, diejer jheinbaren DHerslidfeit der
@efinnung berftedt wurden, ijt mele alé geniigend durd) den
Mamen Ridelien angedentet.

Dodh pilt andy bier, ioie fteld unb diberall, dafi dad Bers
balten der damaligen franzdfijdhen Gefondten und Diplomaten
nuancierte, daf e fid) immer nady der Geltung viditete, die
ein auropdifder Stoat fraft der von i bebaupteten Tiirde
unbd fraft der Geididiidleit jeiner diplomatijden LVevtreter
am frangéfijden Sofe befafl. Tasd Muftreten der franditidien
Diplomatie war m Jalien ein andeced wie in Enaland; 8
perhiclt fidy th Spanien beinabe wmgelelet gu dom in Dentidy.
land gepilegten.

Tie Revolution brad) mit diefer Liebendmwiirdigleit und
Geinbeit. Und als fie abgechbt mar, offenbarte fidy baf bie
Politif Franfreidid eine BVeranderung erfobren Hatte, an der
bie Nevolution freilidy einen nur indivelten, aber dody pvin-
genden Mnteil fotte: Brutalitit und Epoti zeigten fich ofiemer
alg porbem im diblomatijdien Verfehr b gaben der inters
nationalen Politif eing nene Note, Mag mian audy die Wajfe
e8 Spottes nodhy ald Ueberbleibfel aitd fenen Jeiten anjehen,
in benen bie internationale Politif mit den Mitteln bed
Mikes, der vollendeien Form, der Hojlidifeit peiibt wurbe,
fo ift dodh die mebr ober minder verjtedte Brutolitit, die den

* % b5 @leiden « Rufrourm, Tad galante Europa.
Hoffmamm, Stuttgart.)
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diplomatifden Lerlehr von bed erfien Nopoleon JPeiten an
fennaeidhnete, gang und gar eine Mifdung aud revolutiondrer
Midiiditslofigleit und imperialiftifdem €goidmus. lnd ol8
fid) nach 1870 gar dag Frandfijde Spickertum, das fa aud in
Sranfreidy ein Songlomerat von Geldgier, Maditdiindel und
geiftiger  Ungulanglichfeit dacftellt, wnb bdem ouj volfSvers
brecherifdhem MWege in ber neugegriindeten Hepublif der un-
gehinberte ¥Wufitieg 'n die Dbidjten StootGmier erdfjnel
worben war, in Politif verfudle und fie mit Wdvolaten.
Mmiffligteit und Sefeinlidfeit durdirinfte, war cine neue polis
tijdie Mrbeitdmethode fertig, von dexr Dbeseidmenderiveife die
Diplomatie der iibrigen europiiiden Stoaten mur wenig ane
genontmen Hot.

Die mafipebende Stellung der Tranadfijden Diplomatic ijt
ohne Sweifel eridbiittert; fir eine Polihil engftirniger G
Sajfigfeit 1t in der Mrena ded Rompfed der fommenden [
perien fein Maum: audy der imperialifiijdie Madifampf ver-
[angt @rofiaiigipleit,

MMed bad find Tatfaden, bie fidy bem Nodbdenfenden offens
Baren und bie fitr Me bicr anfdlicfienden Musfiihrungen von
grmdlegender BDebentung find. Dex fiir die Entente fheinbar
gliidlide WuBgang ded fricged bat [pegicll in dem von MNa-
poleon Fod belerviditen Foamfeeidy eine Uebeehohung daubie
miftifcher @efiihle mit fidy pebradt, wie fie felbit in einem jiege
reidint Dentidifand wobl nur fdwerlidh moalidy pewejen ware.
Bon dicfem Uebermafy aber wird wiedberum der Ton beeine
flugt, den ber weftlide Madibar uns gegeniiber anfdiagt. Mal
ant mehe oder weniper perftedten anifdegemeinen Bejdiinpe
funagen bor allem bom Tage der Verfailler Bergomaltimm
an von Franfreidh dom deutiden Vo [Fe geboten wurde, it
ungeheuerlid) und wird bem erjt im vollen Umfange far, der
die fraglidien Noten, Exllarungen njw. einmal in der gee
jbloffenen  Meibenfolge fidy vor HNAugen Balt. Und fmmer
ird ¢8 mir unbepreiflidy blciben, dok angefidhtd folder Te
jdiimpfungen, efidits eined derartigen Wort- wmd Tegle
Sadismus deufide Manner nnd Frowen, deren politifder
Peruj Mitarbeit am pewen Teutjdlond fein jollte, vom Baters
Tande abriiden und dem militdvifden Steger 1md Hafjer aud
Oppofitiond- und Unvernunftdgriinden auftimnren unbd bt
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mit Mirfen Sie nidt fabren. ,Das will i awnd) nidd, gcben
Gie mir bitte bie Starte.” Eie maden fd jtrafbae. . Tad fann
Sinen dod) gleidy fein, geben Sie mir cine Vabnjtelglarte.” Vil
N reide im einen Fwamgigmarljdein. Tavouf fann id nid
ranigeben. Dinter wie entitelt Gemurmel, Hudoufe toecden laut;
16 will vergweifein. Ba legt ber Ginter mir flebende Derr die
firfalg Pfennige aud, befommt babei aber mit dem Deamten
Sireit, Endlidy lavm id) weiler. Ter Decr vermeipert mic jeine
fibrefie, ba cr dod) mad Wien abreife. I raje dburd) die Specre
auf den Balhnjteig uud jude den Legmicn, dem. idy jbucl mein
Wnlicgen und Mikaefdid voriprudele, Der gube Wann geigh
edited Berfidnbuid Inbem er japt: LHrauleinden, Sie raijen twohl
nidyt oft ™ I muf ocff ein geifirardied Gefidd genradit haben,
eriwiberie baym aber ladend, daf ih im  Gegerdell felr Sft
gereift bin — und meiftent erfler Slafie, bémn id wae im Befiny
eincr Whgeorbnetendarie. Er fopile mid) bann lebevoll in fein
Tienftabieil =

Damals — ol3 id nod) bic Marte folle — mufle id) cud) mal
{rgenbioo Bin ind Dinterland. Zer Jugidafiner, dom id bden
Mudioeid aeipte, fah midh am, dann job ¢r He Sacie an und e
Bacte: Sie gilt nidi. HWuf meine  Frage warum, erfldce e
joldher Starte biirfen wur Derren peifen. Jd
bafy €8 feit 1010 im Januaer owd tweiblide Wbges
pibe, Tas befirilt er. Auf meine Hrage, ob er bemn
Wallen gur Nationalveciommivng nidi gowdblt Hitke,
gab er ¢in folges Ja umd ben Mdmen eines Jentrumsilifrers
an; eine Fran batte ,Gc” (mit Betonung lejen) nidt gewahit
!i' wh 1bm ergabite, baf ex bann aud) gugleid aloei Frouen pes
wablt batte (ih wannie grel Gentrumsdamen), fdyittelte cr fede
unglaubig ben fopf. ‘Aber, feiner Sade wobl bod nikt gana
fier, Hopfke er mir auf dle Sdulier wd jagle: Mo, id wil
€ie mal fo mitfabren laffen, i will & glayben.”

————

» 5 £ i

., 2nd foldy’ Volt verderben follt’? ...
Ben Willi Bicnbaum
&;- flfanben bie Saoten aum Sdhmitle reif
Tages unheiljdwangere Bollen aud bem jitbliden FReiteriod
am Dorigonte mif. Drildende Pibe lag fiber ben Feldern, Wiems
Ioje, beflemmende Stille nabm angitlide Gembler pang in Banik
Weflectundige rvieten zu Eile: Mntoelter in Siddl  JYmnieE
diifterer B ward: immer mehy Wollen fidy bollten.  Eine eingia®

bleigean-jdiwere Mafje vechedie enblid) Sonne und fcples Blod SN

Tie Shivalben fividen veranpjigt iber bad Feld, bas Getier ver*
frody Fidh und Menihen Hiditelen pon Felbern in  jdiiipende
Diitlen. Tonn ging Stermwind an, Flugland in Lafte wicbelnds
rojerd iiber Bic weite Ghene, fidh bredend am Boben Miefernforit
Piogid ecin Diip, cin langhallenbes @irollen. Gingelne doofie
Eropfen fallen und Hatjden auf Felber und Weg, dann gickt el
in Sirdmen. BUHE ouf Diip pernicderzudi, Donner ouf TounlE
folgt. Selundenfong grelforbened Lendien. y

Ind ble Wenjden in den Ohtlen fhreden auf. Frauen uid
Rinber Boden n dunlelfiern Eden, am Dfer. Borhen ﬂllciﬂ-‘ﬁn;
hinaud. Tie WManner Gaben in Sidlen gn jdajjen. Dod Bidy
wie oild an ben Serten rajfell

Do ploglidh cin Dlip, ein Shioy — allcs jdicr cind,
Blig teaj eined der Paufer im Tori.
auf alles Getrampel oui ®afjen, Stinrmengemire.

&

Qidgierloh fdogen die Flammen cmpor; Fenersbele fiber HIIES

DA gogen eimedy

Endicken legl fid lﬁi;mﬂ’; 3

Torf. !Iztl:f:r..‘m_ rajt dad Glement; o8 grefft fidg Houd vm ouds - |
Wergeblided WMuben {hwadlider Weniden. Sie werden nab i

bi3 auf bad Hemnd, fie lommen in Sdiweif: Was Hilft ¢&? - 'I'lgf'

Riecgedn Ddujer frofen die Flar L anges ! ]
£ Flommen. WNun fangen berivges
Bolten im lofferen Gefiiqe, Tader find einqujtiteat, !uudqﬁt"fw
fehen @rundmauern nue no.  Had™ jammernde
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inmmier: neued Material licjern. Tie ernjten Berje aud , Hers
mann und Torotfea”, die Gocthe den Ridter fpredien lagt,
fonimen mir in den Sinn:
Sat ung, rief er, nod) nicht dad Mnpliid alfo gebiindigt,
Taf wir endlidy verjtebn, 1nd untereinanbder 3 duldben
lind zn vertragen, wenn and) midt feber bie Hand-
Lhimgen abmigt?
Inoertraplidy filvwabe it ber Gliidlidel TRerben dic
.1-.'1‘53\"':1.
Endlich eudy lebhren, nidd mebr wie fonft mit dem
Bruder au badern?

(Borffeung lolgf)
—ry i ——

Quaferbhilfe fiir unfere Kindber
Bon Sdiwejier Lotte Wallexr, Reufirelib
dm Tesember vorigen Jaficed i 1 ecinem pegetamiden
ﬁ;'.l’i:["{r'.l"i_‘ in Bechin eine we Habl unjerer omerifanifden
Rinderfrenade. Dic Caniler Haben jebt fdon einige Wonate fo
QU icl p [ daf man batitber froh frin Danm,
reden aun dilrfen,

e
. STt i

Bufdyifen an £
Wfoteit Sdy

ud Wemecinbejdpelen. Reu ijt

cjdbulpiliditigen Rindeen im

vrbrens

ferhifte fix bas Stleinlind liegente Lelduiung
Erieht bod) die Tualechilfe nidt die ben Stinbern
¢ gebotere RNabrung jovdern will lebiglid) eine Eu
Bingung bicfer jein, Wit wifjen oudé unjerer Erfabrung, bof wir
Sioloriengabl fir unfere Ernddrung
nidit qemigend aug Eiwell
aten guiammengefepld Juucden,

jonberd jdan

Khaffen fonnen, aber biefe
b Feit, erT '
Miecer Wah egend jitc ben
Bidliden fdrper — die rnben Sloffe.  IMildy in jeber
Borm jehite, Fett und Butter feblie, Objt und frijdes Semilfe
Wilanglides Giweif) fehlee
Wt in ben Cudleripeijungen als
en Glrunbdlape gegeben. ZTie gur
[T —

¢
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Nohrungsmitie] find: Tonbenficrte Mild, Sped und Shmaly,
Diljenfrindre, Mehle, Meif, Ans biefen MNohruamgdmitteln nun
iwerben Wreie und Suppen berpcftelld, bie, twie jdon erwdhni,
aid Gwijdenmalizeiten, in bexr Regel am Nadmiitag und frihon
Ubend, perabjolat mwerben.

Tie Exjafjung ber bebirfligen Mimbex im  boridulpfliddigen
Ulter gejdieht in bec Megel burdy bie Fiirjorgejtelen. Durdy bieje
erfolgt andy bie Gewiddstontrolle. & weif bon mandem Stinde,
bap durdy bie Laiferbilfe fbon in cinigen Monaken bon ciner
nicheren Ernabrungdbejundiiufe in ¢ine beffere Binaufriidte und
tefjen Gemiddt und Ausfeben nidt allein fid Defferie, jonbern
weit mehr nedy Frifde und Freudigleit ben Deiwveid witllider Ega
Bolung Hefecte. Uns aber joll die Cualechilfe etmad Iehren.

Wir find nidhl itmrjpande, alle unfere umerérndbrien Sinder
hinau$ aufd Yand ju fenben; bied it leiber nur bei bem allers
feimfbon Teil déx Fall. Wher wir Bimmen ifnen dod) in bec ek
ber Qualerhilfe audy in unféren Siibden clmad geben. Dott, o
bie Speifungen odey Hilfsmablzeiten nidy verabfolgt Mwerben,
jollie man mii Hilje datledjliger Feouen jolde einvidien. €3 ift
bicd bod) eine geringe IMiihe, cin vechalinismajhy Heined Opjer
ann Jeit und Vadibenfen in Anbeirad)! beflen, wad burdy bicje
Heinen Opjer ecrcidit werden Tann,
et man Sle Gefafren ber Undererndfoung. fin Fobliden
Uer vor Hugen had und Nadiitis wie Slrofulofe olé BVorboten bex
e anfioft und erfenmd, i man bexpflidhtel, alled au
prefem Tollsfeind cnigegenguarbeiten.  Jebe Sand, bdie
joll wildomumen foin.

et T T —

.

Die verbeiratete Lebrerin
Nadh ciner Verfigung ded Winiferhums filr Wiffenjdafl, Kunft
und Voltsoidung Hinen Lehrerimhen, welde fid perbriraten, im
it Bleiben und mwerden sunddft anjlragiocife bejdaftiph Ter
Perlines Ohe torbnete @enoffe T Cridy Witde,
peroffentlid partE” (M. 500 vom 16 Jumi) cinen
flufjab, fworin ber Hrage bejdailigh mwelde Folgen
beg Eheverbetd Hir Lefrecinuen ergeben,
fiic peredifertigt, ba nody ber Meidisvece
Ky pebeflinrmungen gegen weiblide Beamie bes
jeitipé loerten miiffen, und ba ef fiiv Sinber, welde bie Edule
Befudien, von Rorteil ift, wenn elnige ifrer Lefrecinnen WMittier
find und mid eipener Crinftung und WVeobaditung dic jeelifdhe
und Morperiide Cuniwidlung ecined finbes von der @cburt an
Webentlidh iei aber bie mellere Vejdditiqung dex Lels
e e . o

€T

L T

ﬁ:l3“‘:11'£fll in Teimmenn, Sinder und cilide Ereife, jwei Frauwen
Wien bem Branbe jum Opfer.
Ceommbie, Pelanmnte beberbergen bie Seimfofen nun, teilen
u" hnen ten engen Moaum, bredien mitjommen bod farge Brot.
ite Foge bdrohen. Ter Dapcliddog bat ben Santen fdwver
Btfhabet. 1lnd au ollebem bpic Stumdbe: Teb Dodbeimide Werl
pleidialls niedergebrannt, ble Fabril, in bie fie Winterstoq
#0en, wenm auf ben Feldern ¢in jdbledites Dabr. .
Rot aber jdnocift fie nur fefter. Sie barben und fdafjen
figer nodh in Gous urd Oof, rdwmen Weriimpel beifeite, wnd
¥ Mavner bauen wene, belle, idonere Ditten an bie Stelle der
brannten. Sdofy find fie, alé bod mifvolle Werl beenvil,
Temgleidty oudy briderde Sdhulden auf ihrew breiigewadifencn
fullern [ofien. Tod fic bliden gelofien in die Julunji: jie
ren in fidg Srdfte. 1nd two frafre fidh regen, da ift aud ein Herben!
Men fudy mady fie ungeduldig; lein Daj e Edaffen hemmt,
e Biige fie ':Inlmlm:t..Llcr'.‘.'nlcrt — fit mithen fid bet fargec
ﬁl- Tie Meiber Hagen i, barbenbe Minder jie 11‘ﬁf1ffll;
::?"Uﬁf ihrien. bei off ber Mot fo wehe umd Hera; ﬂ.l:f:bfhl;
B e, bafy mit bem Jamimern Prin Biffen wirh und mit den
Uy teln
€ie Biep: ﬂ Tow EE Wit
e y .--EH_ juch wadee, fih fithend
y :r"u‘ m fie auf bie Weder 1

mit Rat unb Tal, bis Sonne
. Hingfum RNatur wicder cre
in ben Siiften fiber fdaffenden

= ners fie felidt frobe
jebem Tag jennemuvactd wurden fie felbit froferen

Lerchen jubelten D
n. 3Ris
tes.

X foldy’ Bolt verderben folf'? . . ..

q.d} biefen Worten idnpieq ber Spredier bed Tolls. 5
ht'hla-‘ Wogte ¢, bie Mube su jiocen, Wie Sdulbbewujtjemn
‘{n" £ it bicien ouf. Wir — bi ®ol1? Wer fonmic dad

o 1 § mrdedhs : 2 E 3 Mg o W o
i LE:;“' W0 Dua und Trug und b, Daf W Jn-:r':xl{;r-:ﬁ

5 (E 191 ikt aane
n fidy braf, Eigennup und abermald Eigenniy alle Tanze

serveift, fdhmupige Bercumbung Edelfte umjdileidt, dorm und
Emporung in Segien lobect?] . ...

Und viel, bicle Frapen ihre Dirne umbrangien. Gr aber
iptody midt mibr, towewoll er bdie gweifelnden Gejidbler blidie.
Er war Samann nucl

linb Saat broudit Feit gum Meifend

e —

Sonnenblumen blith’n in meinem
Garten

Pon Qotte Moller
d) habe die Sonne leb, barum pitangte idy Sonnenblumen in
meinem  Glarten, in bem  fomit nur Rubpflangen frehem
Sedilant ficgen bie Pifitenjticle ber Sonme entgegen. Sdion mn[_{-
ter fie Onien Dbringen, da fam ¢in Fremder und idptuﬁl_l_m:
micine Sonnenblumen nicder. Er gerirat oud) mit Garten Fitfen
meine MubpHengen und glng bann mit bafem Laden bavom.
dter cin quier Nodibar fand mid fraurig ber ber Teriitftung.
®Fr balj mir cinen Joun um meln Sind Land gichen. Dann
band #E meine Sommenblumen an Ctithen unbd ridtete meine
Nuppflongen wicder auf.

ind bie Sonne, die idy [ieb habe, war ftarler af3 bie Gdfe
Danh ded Fremben.

Yange jben mwicher geiint nwin Nubgarien, lange jdon fonnten
wetne Sonnenlblumen ofine Shife ber Sonne gwwadfen. Und
in der lepten Madt Haben fle bie Hiillen ibrer fnofpen abgefireift.

Sett griten fie bie Sonnel

Nebe Pecidlopene aber Gradite aum Dant ber Sonne Jroei Bliten,

g ladte bell Tanl mein Herg. — — —

Sonnenblumen blEY'n in meinem @actenl — — —
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babuvdy bie

warienden

e bannm eine beftin
Baben fie cinten nloT
fie outf ibren Rubegebaltsaniprud vergichien, und da bie new ane
acjrefite: Sefrevin Teine ober wenfger ¥Alterégulagen erfiil.  Bie
Summe mith [o bemeifen fein, bok bie bt burdh ben Zbpang
Ser ciment und bie Unfiellung ber anbeven fehrerin feine e
foften Bat.

Fermer foll eine perfeleatete Lefrecin basd
pur bic Halfle ber Stunden gu ¢
Sann audy bie Dffle ded Gehalid und
PTenfion. Muf ift allen gebient.

: ndpt nidht ben Vern
et Bat, der ibr fo
sefitrdiien, bafj

1
bt

RISt
teTih,

erlel
erbalte

[teh ift.
&
X

nind) it

.

bie ihren Deruj mift au

P

-
Eine Mabnung
Bon Mlaca Jiid

@ ift 3u alen Feiten und unter allen llmijtanden gelo
oefen, ein groferes afy von Medhien n bie Panbe pon IMe
au Tegem, bie miditd damitt a ent truflen. ‘Ter O,
sie fatiadlide Midtigleit diefer Fejtitellung in erfdred:
lidgteit bavicjew. Ein febr grofer Tell unj Rolfes Bati
begreifen Tonnen, daf dad freie, gleidie 2
atim Neuanfoau Deutidlonds nady Hraften mitauhelfen; fie waren
bechebl und becblendet und gaben ibre Etimmen ben ®egnern bee
Cozinhemolratie, Peclounderlidh iit's faum, benn bon ben Mot
parteien fourbe in ben Sffertliden Verfammlingen mil viner ateg
fiferbictenden Strupellojigleit .geacbeitet”, Veifpicliveile jhrad)
gine Rednerin der Tentiden Vollepartel bawcend ven ber .fogla-
fijtiiGen Regierung”. ¥IE eine ancfende Genofjin biefe Jrres
fithrung ridtigftelie, meinie die Tnnre, e hitte bergefien gu jogen,
baf Demoleaten und Benteum mit in der Regictung feien. Ber-
Ben bie Oeerjdmften, wenn fie ibre Boblen Weripredungen widt
erfitllen, mun auds vergefion, fhven 2Maplern zu fogen, baj im
Sabhnett Fehrenbadi nidt allein denijde Vollsparieiler fijen?

Es unlerlicat wobl fowm einem Bwetfel, bafy dbec am G Juw
getiiflie Neiddtog feime normale Sebensbauer errgidl. Wit und,
afd bie PPartei dor HAuflidenng fdbledibin, beiteht in befonderem
DMaiwe bic Bilidt, dod B umd gerabe die Frauen mit den jflaais
biggerlichen Werpflidhiungen und ber fostalijnfden MWellanjdau

pid

1Glvedit o8 verpilidpiet,

ung terirant g maden.  (lerabe bie mitileren und Hemeren
Etable und daF oud bicten ein riefiped Arbeitdield, Die NArbeit

unteer ¢noninnen a4
MAeijiet.. Run liegt €3 in der Matur der Berhalinijje, bajy e uber
ein Huoiel von Wenofiinnen, bie fid) filc die Nebait in bex Leftents
lidifeit ebgnen, nidt berfiipen: Werabe auf bem Lanbe nund in bden
fleineven Stiadblen pilt &8 Dei ber grofn Mebrhell dev .gelil
beten™ franen nod nidd fite fuin, Sogiobemolcatin gu fein. Ten
Prapen unferer Partel aber fehild Bauflg neben bet Fabipleil die
Beit, um an groferemt Umfange fie und f6lig au fems, benn
Peruf oder Daudball oder beided anjommen nefmen geeabe unfer
den: beute jo fdwvicrigen wictjdajiliden Bedinguugen alle frafte
in Mnfprud. Wenn fih aber trob aller Shmwiecipleifen immer
Ivicber Menofiinnen finden, bie in der Webeir fitr unjere Pactel
und bamit fiir die Gfamibeil aufpeben. iff dad au Degriiben.
Diefe Feauen verlangen gewify nidyt Umerfennung; 3 wnrfy abet
(Greredtipteit fiie fie geforbert werden. €3 gefit nidt an, dajy man
viefen ?cwiﬁ““"“ it phifificdjer Art bie Fromde an ber Wrbed
berinteichiipt, bal man glaubl, fie weniger qut und riidjidivoll
["E{““b“ﬂﬁsﬂ bitrfen toie de Franen wid Iodier im Rrichen ded
Heims.  [ede: Fealr, bie' in der Ceffentiidfell feht und anpit,
Bleibt darum bodj Braw, unb fie Bal &b fdiverer wie ded Diaun,
toeif fie feiner, fenfibler, tweniger wiberflomdsfisip 42, ic bran.
dien die Anjilarunpsarbeit unferer Feauen Fiir dic Frauen
und bamit fiir unjer Vol? Leuke fo nobidendig tvie nur fe
Bie E_mm:n_:!}g. unifere Hiinpfenben Genoffinnen, ben Namyf nkd
nod) uberiliijiig gu erfduveren, darf nidt taube Oheen finden.

Niigliches iiﬁma‘gcrn!

s

[iche Ghenojjin,
dody erjiillen
" L M

e Zlcgn 9re o
inE Freig, oueperij
g CROQEN
T evchy
Ui judhe
ders- oty D au fudhen,
aumt ‘Bridden vor Huftatid. wicder emm anberer Tog joll umt
tynpenbliflenjammeln fein. So lonnjt du jeben Tog mit deinen
Slindern fortpehen und berhinbeft bad Mnpemchure mit dem Nl
lidier. Crit forgft bu dafiic, baf du um Winder mit alfen Teem
forten berjorgt Bift, boft bu wad itber. frag ef sum Hpolheler.
er mimmt bir qern alled ab und Dejoablt audy gui. Slber rridht

0%

nue Tee lannjt du Hausd in ben Ferien befdofieil
ibt ved) mebre Saben bt Mutler Nalur gratis. Blae,
e Srbmmel derpleiden Pllles fteft div gur Vers

. bann feb didh mifen
Nebanfen, 3d wetle, 0u findeR
SBilf obex tannft bu midn mitiid
en Siinbecn e acrri 1 Stritmpfe
binaudiragen und fid fie im Frelem  HAudy gerrifiens Hojenboden
fonnen dadraufen unter beinen flinfen Hinden ibre HAuferjrelund
jeierm:  Sollft mal jeben, wie bejriedigt du am Ubénd mit beinem
Trupp nad Hauj it Gin Feldbhimendreaniy ols Mitbeingiol
fic den Valer dack widhl veracjjen werben, damit aud) er ginen
@ruk aid et Wakur echilt. Sonnlepd muf Later auf alle Fale
wi Binous, damit aud er fieht, ivie frob und forpewiod feine
Sdar fid tm Freten tummell. Mad 8 jo, liebe Genofjin, wie
i biv vate, o weik oaud Ef nq tofe EGidTich ein Sinb feitk
faun, ivenn e8 im Sdupe ber Wutter jeine Ferieniape im Freieh
perbrinpen Jomn. Meine Wutker fot €3 in unjeren Jugendjnhre®
mit uné jo gemadil, be i ein ftind Beneidel, welded Cine
weite Fahrt ju Vermandien maden durfie. Mir find diefe gbiids
lidien Ferientage unveegefiich,  Unfere Sutter hat und ie Aued
filr bie Sdhonbedten der Walur gedifned, bat und geled bafs
wan miit feenigem et glidlid jein Tann. Wad ed and for
Simui alle Sorgen mit ing  Frele und freve fie in olie Windee
mirch Dich fret ven allem, wod didy drindt, jei deinen Sinberit cie
auie E;liriﬁ;fn':-.:{:-r b wanpde bic redi jonmge ;?{-.-uf:::-.h!rl:'l"
o

e Robaecil,

}
lind gl e8 nidid au i
e urd jamm
jie all eher redhl zufammen.

fibert, b laf ic von el

fuguea.

e Deine

Wie |

Winna Enbil

Mohlfahretdpflege _J

VL Giriinbung ven Tricaudidifien
Yon Jofanna Heymanin {
an ber funien [eit jeines Vcfiebend Hat fidh bex pusidub i
Mitlheim (Nube) ein veides Arbeitogeliet gejdaifen und ¢
in duperit swedmafiger Weile ousgefioliel. Einer ber In &
Pewegung frcbenben Glenofien Giell eine Neibe von Boririgen
den becjdiiederen Siadigependen und ¢8 gelang ihm, baburd) cin®
pange Wngabl von Gienoijinnen fiir die vielfaden Hufpaben
Wohljohrdpilege gu intercificren. @3 wi Lijten
die freic Seit, die be eingelven zur Verfligung e
Jmig itlen die Arl dep 0 i, an der fie fidh gu bel
te, angel Tiefed Werfaliren ermies fidh al
t Hudjduf fotoct ;
iten, 3

rbent jofort

Sataied) Batte B

-

Cualertid rmelimen,
werten mufite.  Turdh pie pe
(e moghidy, biefe Rufgabe

£ndber burdgubibeen.
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=t ler & 1 |L e \ . it Medt jagt die ‘ltrrruﬂﬂ':r:. dofy dex
e o ': s 2 H wirtidbajilidem @ebicte eud cinen jolden in
e . R '_'l i "'1- 1 . L. ber Houswird i 1:Jr. u.t'uuqu‘mfer. habe, — Ln'dctcb::cnb Ht €3 nur,
i 1 gL S : : 3 = o bafy ein grofee Teil ber .and'utr"ltl biez nidht Wort Baben mill.
’ toln

pridil ng picl bon bem .8 ivith jdon ivieder merden, ie
" 1nd bm obpleidh aHes in unjerer Heit nady probultiviiec
£ Ie d'"rn;' 1:cl'~ C. 1 n "-fu"r‘ Aiie

: Rirtid it vedrt
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g
not, baj} unjece ugroelt ber fiicd
fdhalict fidh fonft felbjt auwd in Helt,
t pad man will, body bie 'Einleitung it emer
amiffafiung 1ft. .
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Bibliothek, | “h:],“pp;nrrcln - K:;ﬁlm atlen Apﬂthﬂ!“ und Drogerien, wo nicht, direkt durch |
4ana veriangen Sie Ver: Fabrik pharm.-techn. Prﬂparate, Berlin S 59.
l:hlll"'l- der Hefte wvon Reyher & BEhrE“s|
Bl.rin."d'“"l! Vorwiirts,
!\\. «64, Lindenstr. 3 | ; -
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prilcke
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Bier
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Tel.: Amt Welbensee Nr. 112 i 113
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Ane rahit dic hichsten Tagespreise per Kilo, b. groderen
Posten mehr, Sendung. v.aulerhalb werd. prompt ecledige.
Metallschmelze Marlannenstr, 24, an der Kotthuser
Amt Morltzplatz 10658, Nebenanschiull

SchonesundreingsGesicht

erhalten Sle in kurzer Zelt durch meine Spezinimethode.
Sommersprossco, Plekel, Mitesser, Leberflecke,
Warzen, Oesichis und Nasenrdte, Iistige Haare,

schiechier Telnt

verschwindet baid.  Awaf

Wonsch Blatuniersuchung.

C. Walsserl, lnvalidensirabe 147, 1 Tr,, Ecke Bergsirade,
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Stannlel 11 Zeltungspapler usws

oel gonfligher Debsnwirbang
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Gapelfl und beguiaciie! oon

ober burd) alle

| zu Gbersenden. — Man schreibe an Pahlmann & Co., Berlin 125, Migrnli_i__rnﬁe 15__1_::-

SR
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anmandten, i1 Radejo ain Wunbermiltel F’:ugﬂ. &l Jore Jreunbin
oder Angebdcige, weide Rob-Jo betalts gedbraudiien

ongamandl ao #iner Seulfden Und
Pasfilrijhe oufkidrends Sdrifren grats burdy

Red-jo-Derjand-Sejellihoft, Gamburg, Amolpofifof

Taufende und aberlaujends danbbarfter Anerdennungen con Miitern, welde Rad-Jo anmanblen.

Die nidchsten Preise fir

Metallabfél

Flaschenkapseln, Slanaiol, S

Sekl- omd  Welnflaschen

5, sowig robe Felle
arhalten Sie bel

R FritzBehren
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tiberall erhaitlichi

Fiir Schwerhirige | i
4| Fir Sci e arpeptic: of= Homdopalh. =j=
wirkt verbIGf

Instliai H. School, Berlin,

Kottbuser Damm 21

Harn-

imiérel, Beh

sowie jedes Stilck elnzein zu den
billlgsten Prefsen In guter, ge-
diegener Arbelt empliehlt
WILHELM LAMBRECHT,
Berlla SW. 68; Simeonstralie 19.
Lagerbesichrigung erbeten!

| 12,50MMarg stibeh. i Dite | 0. Berufsstirg. Ausk. ko
| 5,08 M A Margonal- | Harn- u. Blatuntersuch. 10
|Cn._Hcrl1n_. He-Alllancestr.az | 3-8 Donnerst u. Sonnt. 10-12
luﬂu ﬂttesie Ganre Wohuungs - Elnrlchtungen
Zimmer- v Kiichen-Einrichiungen
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den, Krampladera w. H3-
morrholden. Orgl-Dos.

A6 25u02-ME. versendet R -+
Elcfanien-Apotheke ! "
Beritn 204 SW, 19, Leipzi- ab@n
gerstr. 74 (a. DOnhofipl.) - dig — 5@ )
7 Rettung ™7 ) s'ra S uen
aller i

Himorrhoidal Leidenden

i MObel
teilhaft o E k]

W rifdpany
Teppiche, Gardinen, Kronen, G Egoecty
Dekorations- u. Wirtschalts Progpaictagrana

gegenstinde, auch Kleldungs-
siilcke und Betiwhsche ge 4
braucht, oder solche glnstig
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vertravensvoll an dle 4
Alphandiung v.Ludwig Nicolal, | S5
L

-

gé#mm-dtcﬂﬂ&abaﬂ
mby
Perlin:Lichterfelde
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tl:ln_u
daeser

Berlin SW. 61, Blrwaldstr. 48,
Schirililiche Angebote wersen
prompt erledigr. — Ankauf
auch von Gold, Siiber und
| sonstigen Wertgegenstinden

Stofie

iiir

Damen - Kostiime
Herren-Anzige

Tuchlager

Koch & Seeland 6.m.b.H.
BerfinC. Gerftrandlenstr.20 21,

Tubas iR 5

Yiberall zu Aaben

e . e e

Kopisehmerz,

geistige Erschiplung, Kepldruck,
heier Kopl wad Blutandrang,
Die natdrlichste Hille Ist des
Stirnkiihler ,,P sy gm a't
D. R P. 4, befreit das DOber-
hitzteGehirn durchmetalli
Ablelfung von diesen ©Q
gelstern, und erspart das E
nehmen  gesundheitssch
Medikamenie, Kompletter,
stets gebrauchsfertig. Apparat
M. 28 — ruziigl Nachnahme.

Athos-Laboratoriumb.m.b.H.

| EERLIN 5§ 69,
| Hasenhelde B3, Aut. B. ||

-
J.H.Garich
Stalljchreiberfiz. 58
rmpf. alle Hrien Bifien,
auh verftelibare w. WMak
viabeitpr. 90 gedfiuet

Mutierspritzen, | &n
tropien, sanitire Frauen-
artikel, Anfragen erbeten
Yersandhaus Heusinger

Dresden 900, Am See 37

Sind Cunacnleiden heilbar?

Diese BoBerst wichtige Frage beschiiiigt wohl alle, die an Asthma, Lungens, Kehlkopls
tuberkulose, Schwindsucht, Lungenspltzenkatarrh, veraltetem Husten, Yer
schleimung, Inage besichender He serkelt leiden und bisher kelne Hellung fanden.
Alle dermrtigen Kranken erhalfen von uns ein Buch mit Abbildungen aus der Feder des
Herrn Dr. med. Quttmann, Chefarzt der Eisenkuranstalt, iber das Thema: yn3ind Lungens
I|elu_u.-| hellbar# Um allen Kranken Celegenheit zu geben, sich Aulklfrung Gber dig

Art ihres Leidens xu verschaffen, haben wir uns entschlossen, jedem dieses Buch umsonst
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