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Das Korfett und die Frauentleidung.

Ule und ber Lehrer in der Sdhule bon den diinefijden Frauen
craaflte, bie gang Heine Fiife fiir eine bejondere Schonbeit Hielten
unbd ifre Fiige fogar durd) Jwangsmittel veclritppelten und am
TWadgtum hinderten, haben wir Jungend iiber die Dummbeit der
Ghinefinnen furdtbar geladit. MWir verjtanden nidt, wie jemand
fo unverniinftig fein fann, feine gefunben Glieber au verfritppeln
fur um eined vermeintliden Sdonbeitsideald willen. In ber Tat,
betradtet man bie Sadie bom gefunbdheitlidhen unbd phyfiologijden
Stanbdpunit aud, fo fommt man gu der Hberzeugung, daf ed ein
linfinn jonbergleichen ijt, geradbe biejenigen Gliebmafen fo fdledht
au beanbeln, bdie jo giemlid) bie grofie medanijde Leijtung des
Storpers gu vollbringen Haben. Miifien bdody bie Fiike bad gange
Glewidht bes Sorperd jtunbenlang ununterbrodien tragen unbd fiic
feine Betvegung und Fortbewegung jorgen. Pan follte meinen, bak
man bdiefen iiberaus widtigen Organen fogar eine gang befonbere
Pilege angebeiben laffen miifte. Leiber gefdhieht bagd burdiaus
nidt. Gerabe bie Fitfe werben von den Menfden allgemein fehr
vernadyliffigt, tvie bie bielen Fuf- unbd Beinleiden Feigen, bon
benen bie WMenfdibeit. geplagt wird, und man broudit nidt nad
€hina gu gehen, um joeuflidy verunjtaltete Fithe au fehen. Bon
meinen Mitjdyiilern find fiderlidh bie meijten in bas Leben Himein=
gewadifen, obne fiir fidy bie Lehre fruditbar gu madien, die ihuen
bamals geboten wurbe. Wud) ber Herr Oberlehrer, ber felbjt fo
weiblid) mit feinen Sdyitlern ladite, Hat baraud nidt die jo nake-
livgenbe Folgerung gegogen. Jb erinnere mid ndmlidy genau,
tvie ber gute Mamm in bem Heinen f[dilefifden Stadtden, in dem
id) bamald gur ©dule ging. mit feiner feftgefdniicten jungen
frrau berumipagierte.

Sejt gpefdniizt! Dad ift ed. Wir laden fiber die Dumm-
heit ber Ehinefinnen, bdie blof ibre Fiige verfrippeln, unbd
bulben bie bIdobe CEitelleit unferer Frauen,
bie ifren Mumpf veclriippeln. Denn nidgsd anberes
tun fre, wenn fie fid bas Folteriverlzeug bed Horfefld wm bden
Zeib jdmiiren. Jh fenne bie von ber Matur nidt {dledht bebadte
Todyter eined mwoflhabenden Lanbarates, die fich unter Beibilfe
ihrex Mutter das Korfett fo fejt preht, dafy fie bed dfteren ohu-
maditig wird. Damit fie wieber ju fid fomunt, gibt ihr bann ber
Vater ein Pilverden gu jdluden, ftatt die Urfade ju befeitigen:
pas entfeplide Sdniiren. Wenn bad am griinen Holze gefdicht,
nad fann man dba von benjenigen berfangen, bie nidt die anas
tomifdien und mediginijdien Stenninifie befien, iber bie ein Arat
Jeefiigt? Die Frage bed Korfetts in ibrem gangen Umfang ift bor
ciniger Jeit m einem wertvollen Vudie behanbelt worben, dad
bei Gugen Diederichd in Jena exfdiienen ift: . Diefulturbes
weiblidhen Rocperd ald Grunblage ber Frauen-
fleibung”. Sein Berfaffer, ein Riinfiler, Profefjor Paul
Sdhulpe-Raumburg, legt barin an ber Hand von iiber
100 Bilbern bie lnjinnigleit unferer modbernen Frauenfleidbung
pac und beweift, dbak fie nady bem anatomijden Bau bed Frauen:
forperd nidit fo fein barf, wie fie ijt. Das gange Bud ift eine ein-
dige grofe Unilage gegen ben Modbund unbd vornehmlidy gegen das
Storfett, bad nicht blof bie Siorper ber Frauen verbilbet unbd ver-
unjtaltet, fonbern audy gejundheitlidh fdwer jdadigt. Wir wollen
bem Berfaffer bei feinen Darlegungen folgen,

Sdulpe-Naumburg geiglt aunddit, baf der minnlide unb ber
teiblide Stérper im NAufbau ber finoden und Mudleln nur wenig
lnterfdhiede aufreiff. Die Wmriflinien bed Oberforpers bon ben
Udhfeln Dis gu den Hiiften verlaufen in weider Wellenlinie, im
grofien unb gangen aber parallel, unbd awar in fajt gleider Weife
beim mdannlidien wie beim teibliden $iorper. UAn bdem Snodens
geriijt eined unverbilbeten méannliden und mweibliden (1. Bilb)
Storpers [agt fidh bas im eingelnen febr genau verfolgen. Die
Yededung bed Fmodengeriiftes mit Musfeln und Haut (2. Bild)
ergibt eine $fbrpecform, die ihre [dmaljte Stelle burdjaus nidt
bort Bat, wo nad) der lanblaufigen Vorjtellung. bie .Taille” fibt,
fonubern Biher. Seben wir und bagegen an, wie im allgemeinen
cine Frauengejtalt auf ber Strafe audfieht. Unfer 8, Bild aeigt

unié bas. Beidhnen Ivir bie fonhiren nady, jo belommen vir dad
Gdema Bilb 4. Die jtarfe Linie gibt dben Umelf der Frau anm,
fodbrend bie punftierte Qinie geigt, wie fie ausfehen wiirde, wenn
ihr forper unberbilbet ware. Die allgemeine rohe BVorftellung von
der Form bes Frauenoberlbrpers entfpridht einem auf die Spibe
peftellien ftumpfen Stegel, ber bort auf ben ,Hiiffen” auffikt, wo
vie Darmbeinjdaufeln J (1. Bild) find, bie bann weit borjpringen.
Bon ben Hiiften aus aber verengt fidh die Umriflinie nadh unten

1. Bilb. Snodengerif 2, Wilh, Mublelbebecdung
bed unverbilbelen welbliden Sdrperd.

wicber. Unfer BVild von bem wabren Frauenldrper dagegen aeigt,
bap bie weiiejte Stelle ber Umriflinien iiber dem Nollhiigel R
ber Oberfdenfelfnoden liegt und nidt iber einem Dedentnoden,
bafy alfo die Darmbeinjdiaufeln J nidit ber weiteft borfpringende
Punft desd Rorpers find. Die Verbilbung ber Hiiftpartie wird nidt
X allein burd bie Einfdmiicung ber Taille

Bervorgerufen, jonbern aud) burd) bie
Herabbriidung bes Nollbiigels R, bie
nod) betwivtt, bafy bie Dberjdentel innen
audeinandectlaffen. Beim Manne aber
twig Deim YWeibe Derdibren fidy bie nor-
malen jdyonen Beine in ber Linge bes
Dberidgentels. Wo trof ded Storjetts
pie Beine einer Frau gejdlofjen bleis
ben, tritt ald Folge bes Sdiniivens ber
Zaille bie X-Veinigleit auf, eine Vein-
form, bie leidtes, frafivolle8 Gehen
binbert. Die ,breite Hitfte” ber Frau

: 4, Bib. Die burd) die Sdndrung verurs
3. Wi, Strofeniiblide Frawengefialt.  fadite Rérpevgeftalt unter ber Stleibung.

ijt aljo eine gang unnatiilidie Grfdeinung, bie nidt blof a1 grofen
Wgwedmipigleiten fiihet, vielmehr aud vom dfthetijdhen Stanbd-
puntf aud pgang veriverflidy it

Dod) guriid gur .engen Taille”, Wo biefe aud dem unveebilbeten
Storper herousgejdmiiet werden foll, muf bad Sorfett die dort
liegenben $orperteile wegbriiden. Rigen an ber Sielle Snodien,
jo iicbe bad nidt o leidyt gelingen. Dort liegen aber Weidyteile:
nimlid) bie Gingeweibe ber Baudbhihle und die fladen Baud-
musfeln. Wobin werben bdiefe gepreft? Daf fie fidh, ohne auszu-
weiden, vollig jufemmenbriiden laffen, alaubt woBl niemand,
Die Lofung it fehr einfad), und man erfennt fie fofort, wenn man
bie Geitenanfidt eines ungefdniicten unbd eined gefdniirten Noe-
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pers beiradiet (5. unb 6. Bild). Ein Korfett prefit nidht blof feitlid
bic Weidteile weq, fondern aud) vorn unb Binten, eben an allen
Seiten. Die natiiclide Folge ijt, baf Baudys undb Ritdenlinie eine
Ginbudhtung erfahren, fo baf die Sleibung ivie dburd) bie puniticr=
ten Qinten angebeutet aufiibt. Daburd) werben die Tangen vorn lies
genben Muslelbander bei w gelnidt, bie bie Eingeweide fragen und
im natitclichen Buftend nur cine leidie WHlbung bded Baudyes zu-
lafjen. Tie Wirtung ber Musteln, bie nidht blof fiir bic Sdidnbeit,
fonbern aud) fitr bie BVerbauung von hHidjter Widtigleit find,
wird lafmgelegt, bie Eingemeidbe twerden Hinuntergepreft und er-
geugen einen hagliden, biden, wuljtigen Baud), wihrend gleid-
acitig ber Dintere ftarf Berwortritt, bemn fdilicglidh verfriimmi
per fidnbige Rrud bie Wirbeljaule. Dad Ergebnisd ift ein ganalid)
perunjtalteter, Higlider SNorper, beflen usfehen geradezu WAh-
jeheun erregen muf, felbjt wenn man von ben gejdaffenen Wibers
finnigfeiten abfieht.

Wenn jidy beim Effen ber Boud) auddehnt — und baf er dad
jelbjt Bei majigem Gfjen tut, weif jebed Sind —, was mufp da
pejdpehen? Das Sorfett hindert die MWeitung, und fo bleiben blof
atoei Maglidileiten: enttoeder bafy bie Ausbehnung an anberer Stelle
cinteitt unbd auf bie Organe briidt, ober baf bie Rahrungdzufulr
cridhiwert wich, Gerwdhnlid) tritt beibed ein, bamit aber entfielen
audy ftindige Vefdwerben bei ber Berbauung, Magenjdmerzen
und fdlieflid) fjdjvere Magenleiden. Aud) die anberen geprefien
Drgane — bie Reber,
bie Milz, die Mieren,
bie Sunge — werben
pon bem Sianbe ber
Dinge in Mifleidens
fdjaft gesogen. ind daj
ein erfheblidjer Teil bex
Unterleibstrantheiten
bon Froven auf bas
Stonto Rorfett gu fefgen
find, fann jeber Dier=
: nady leicht berjteben.
o Wber aud) die Atmung
wird burd) bas Storfeit
geftort unb bamit ber
Stoffvedifel Herabge:
fetst, ber fiix ben [eben-
ben fdrper bon aquse
fdilaggebenber Bebeus
;  tumg ift. Die Frouen
4 pflegen ben Radyweijen
i von ber Sdablidleit

bed Sdniirens bamit

au Degegnen, bafy fie
fagen, fie frigen bad forjett  muc gany [ofe”. Bas dbarunter ju ber-
fteGen ift, jdilbert Shulle:Maumburg febr anjdaulid fo: BVergegen=
wdrtige man fidy bad Bilb einer bas Sorjett anfegenben Frau. Jdh
will gang abfehen von bem wirtliden Sdniiven nad bem ¥n-
Tegen be8 Storfettd und annchmen, fie fonnte e8 einfad) obne Ge-
fonbere Kraftanftrengung jubalfen. ©ie jtredt fich vor allem, gieht
ben Untecleib ein, hebt den Brujtlorh fo hod), wic ibn auf bie
Dauer fein MWenjd) halten fann und benupt einen Moment ber
tiefjften $usatmung, um bie Falle iiber ben armen iiberlijleten
Stirper gu jehliegen. Sobalb ber Hdrper in feinen natirlideh Ju-
jtaud ﬂzrﬁdtcﬁm: will, prefit er fidy gegen ben Wiberjtand, Dad
gejdhiebt nun movgens nady ber Toilette, wenn ber Stdrper Hipl
und nicht blutiiberfillt ijt. Und nun jtelle man fidy gut vor, welde
Pein fiir den naiven mod) nidit von ber Sorfettgervobnbeit bes
torten Sorper o8 ift, wenn er im Juftand lebhafter Tatigleit,
Torperlidier Yinftrengung, Grhibung ringéum unausdehnbor ums
jdloffen iji. Gine Hibjche BVorjtellung, wie geprefit, aefaltet, iiber-
higt und pequalt ber Sdrper einer im Sorfett tangenden Frau
fein mug. Undb gu biefen Gelegenbeiten wird ja dad Sorfett be-
jomber8 ,weit” getragen! Mon fann bem Einourf vom lofen
forfett” febr gqui burd) bie Glegenfroge begegnen: Melden Jwed
cefillt ein [ofes Sorfett?

9bex Beim Tongen bemegen fidhy eipentlid nur bie Beine. Wie
nun exff, wenn eine gefdniicte Frali fid) cinmal biiden {oll? Dad
Tann fie cinfad) nidt, demw dad licge bas forfett gar niddt au.
Man fieht folde Frauen daber aud) niemnald fid Giiden, fonbdecrn
jlets Twidjen. Eine Blume wird nidt gebeugt gepflidt, jonbern in
tiefjter Sinicbenge, devm dad Sdarnier gvifden Veden und Obers
fdjendeln ift aujpcboben., €3 ijf weiter Tein Wunber, baf Frauen,
bie mit Gewalt ihren Kdrper mifgejlalten, bei der Erfiillung bed
widitigenn ®ecbdraMed bic allergrobten Sdyplerigleiten und

b. Bilb. Ungefdmirter 6 Db, Tefdnfivier
Franenldrper.

Sdymergen Hoben. Tenn bder Noum, ben bad werbenbe Rind ein-
nehmen foll, ift {don burd) bdie vom Horfett Binuntergepreften
Eingetweibe anqefilllt. Wdhrend ein unverbilbeter weiblider
Sidrper nad) dber Geburt bie fritheren jungjrduliden Formen an=
ndhernd wicher annimmi, wird bie Norfetifigur eined Weibes
nad) jeder Geburt haglider, die Baudhaut faltiger unb jireifiger.
Die herborgehobenen ESdabigunpen treten gum Teil {don burd
ven Dlofen Nodbund cin. Der in ber Taille enbigende Rod wirh
turd) Jujammenjdniiren am Hinabgleiten gehinbert, er fudt
jeinen Halt itber ben Huften und bewirlt ahnlides wie bas $Hor-
jett, wenn audy nidt gang jo auspepragt.

Reiber beeinflupt bad vexlehrte Sdionfeitsidbeal ber Frauen und
audy ber Manner nody in anberer merfwiichiger MWeife bie Ge-
fraltung bes Frauentdrpers. Der .engen Taille” entfpridt einc
riefenhaft breite Bruft, cine fogenannte ,vpolle Biifte”. Jn bex
Tat ift aber ber Sorpec gang anderd® gebaut, al8 bie .ippige
drauenfdinbeit” vermuten IGft. Jwifden der exfien und vierten
Nippe, wo man gemeinhin bie ,Breite dber Drujt” hinverlept, ijt
in Wicllidyleit ber Vruftforb {o eng, bap bie oberjte Mippe in Den
Halé Binaufjteipt. . Die wirflide Wreite bed Bruftforbed und
ebenjo ber ungenjdde, die ihm in ihrer Form bollfommen folpen,
liegt bidht iiber ber Sielle, wo ber Korper ber Frau burd) bdad
ftorfett aujommengefdniirt mwich.... Die Wtmung Haben bdie
urteren Mippen gu bejorgen, nidit bie oberenm, alfo audgeredmet
bie, weldye frei entwidelt jebe Taillenfigur wunmiglid maden.”
Dentgutage tdujden bie Sorfettfiguren Britfte vor, die ald Fleijd-
maffen ungeheuerlidy fein miiften und freigelafien bis gum Baud
in unfdrmigen fdwammigen Majfen hinabhangen miitfiten. Solde
Wriijte befipt feine jtillende Frau. Aber jeded junge Miaddien, ja
felbft foldhe, biec taum in bas gebacfabige Alter gefommen find,
tragen eine @leibung, bie biefe Ricfenbriifte vortduiden foll. Da-

bei ift bie fd@njte Form ber Britjte bie der ebemmafig in den’

Brujtford verlaufenben; fie find feft und elajtifd unb bebiirfen
teined Stiippunties, wie ein Norjett bas jein joll,

Begiinfjtigt mwerben Beutjutage bie Sorfettfipuren ber Frauen
purd) ben billig berbildeten Gefdmad ber meiften Manmer, bie
fidj an ben Gejtalten ber wandelndben Mobepuppen erfreuen. Sos
gar in $Hinjtlecfreifen Hat ber vecbilbete Glejdimad Eingang ge-
funben. Mandie Bilbhauer wagen €8 Beute, forfettfiguren au
meifeln undb gu pieken, dbie Haffifden WMeijter unb bic mobernen
editen Siinjtler {daffen bagegen bie wunbdervollen ebenméfigen
Gleftalten, wic fie bie Matur bilbet. Sdulpe-Naumburg Feigt dburd)
Apbilbungen, baf bie Mobefigur ber Frauen ber Gejtalt eines
Snfettes gl@idit. Nadt muf biefe Figur abftofend, wiberlid) aus-
fehen, wikrend fie mit den Mobelleibern behangen beftaunt wirb.
Man fehe fich baneben bie pradtvollen unverbilbeten Rirper am,
beren bad Pud) cine enge vorfithet. Erjt ber Bergleidh bringt
redit gum Bewufifein, wie haglid dber Rorper durd) bad Shniiren
iwirh. Man jollte abef tweiter aud) alle die [dlagenben Ausfiih-
rungen lefen, bic Profeflor Sdulpe iiber bie Wirfungen bes
Storfettd gibt, bie Teintverwiiftunpen, bie Verfirbungen ded G-
fidites, ber aut iiberhoupt, bie Minge um bie Augen und ber-
gleichent mebr. Die Frau, bie fie aufmertfam lieft, mifle ein fiix
allemal pon dem Wunfde geheilt jein, ein Sorfett gu tragen.

Wenn man ciner Fran flor madt, wie ungejund dad Norjett-
tragen ijt, fo bort man oft ben Einwurf, bak ofne bas Forfett
Ritdenfdmergen eintreten. Dag mag ftimmen, beweijt aber nur,
bafy burd) bas Tragen bed forfetts fdon jdwere Sdiddbigungen
bed Storperd® cingetrefen finb. Diefer fann in ber Folge nidt cin-
mal bas Selbfiverftandlidhife mehr erfiillen, ndamlid) fidy felbit
getabe Balten. Matiirlid) Tann cine Frau, bei ber bas ber Fall
ift, nidht pldglid) bas Morfett weglaffen. Sie muf almdblidy nod
gh retten fudien, waé gu retten iff, unb bad Sorfett lofer und
Iofer tragem, Dbid e8 {dlicflid) gang abulegen ift. Matilrlid) wird
fie bann aud) ifre fleiber duderm miiffen, wie fiberfaupt bie
Madjart gedndert werden muf, wenn Tein Korfett getragen wird,
und wenn der Rodbund verfdwinden foll. Das ift aber eine un-
umgdnglidie Forberung. Um ibr ju geniigen, bleibt nur iibrig, bic
Sdjultern ju Tragern bed Gemwoenbes gu maden. Mom darf nidt
Rod und Taille trennen, fondern muf das fKleid als Ganged her-
jtellen Taffen, al8 jogenannted Reformileid. Wud) bad Gewwidit ber
Gtriimpfe und ber UUnterleibung muf ben Sdultern aufgelegt
irechen. Dad mag guerft unbequem erfdieinen, wenigjtens bex
Hrau, die lange Jabre, vielleidht feit ber Jugend; Sorfett und
Mod getragen o, MWer aber feine Mabdjen von ein auf an bie
Neformileibung gewdhnt, béx wicd bemerlen, bafy fie babei praditig
gebeihen. Um im eingelnen gu fehen, wie fdon die auf dex Shulter
getragene MeformIleidung fein unb wie man fie anlegen fann
—- ber Griinbungstunft und dem Gejdimad find dabei natiizlid
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faum ®rengen gejtedt —, mag man fid)y an bie angefiifrie ireff-
lidie ©dyrift wenbden. fibrigend biirfen wicr und nidt verfehlen,
baf audy bic Bewepgung fiir MReform ber Frouenfleibung au
manderlei Erjdjeinungen gefithrt hot, bie genau jo jdddlicdy finbd
iwie bad Sorjeit, bem ber Sirieg gelten follte. TMit ber Neforms
tradit, ben' fdlanfen . biiftlofen” Gejtalten ofne Brujt, find allers
Gemd frten vom |, Storfetterfah” aufgetaudit, bie genau folde
Darterinfivumente find wie bad cigentliche alte Sorjeit, ja gum
Teil nody fompligicrter, jdwerer und bdriidender ald bdiefes. Dagu
Baben wir bie langen . Ponger- und Fradforjetts” erhalien, die
— ipie man oft in ben anpreifenden Feitungdannoncen [ejt —
«alled wepfdniiren” unb gerabe haufig unter ber Reformileibung
getragen werben, bamit ber Horper bie gewollte .jdone Rimie”
gibt. #n ber Fabrifation bed Sorfettd — und dfhnliden Dingen —
bangen viel gu jiarfe wirtjdaftlide, Iapitaliftijde Jnterejjen, als
baf ber Sampf gegen feine Schiadlidhfeit und Haflidfeit leidht und
lurg fein lomnte. lnd jolange bic fapitalijtijde Orbnung bejicht,
fpielt bie Stonfurreng wm ben TWann cine fo ftacle Nolle bei allen
Mobetorfeiten, dafy aud) bei ben Frauen felbjt die Prebigt ber
LRernunft, Gefunbbeit und Sdidnheit nur felic allmdahlid offene
Lhren finbet. m fo notwenbiger ijt e8, baf der SFampf gegen basd
gefabelidie und Hiajlide Storfett mit allem Eifer weitergefithrt wirb,

o666 Felir Sinfe.

Fiiv die Haudfrau,

Wergiftungen durd) vohed Hadileifdh find bei Hige, gumal bei
@etoitterjdviile nidht felten, Sie treten in ben wivmeren Monaten
meift nad) bem Genufy vohen Had= ober Sdiabefleijdies auf, bas fertig
gelauft ober aud) eimige Heit aufgehoben wurbe, ehe es auf ben Tijd)
tam. Bei heifem, jdyiviilem Wetter ijt die Juft mit gahllofen wingigen
Rebewefen erfiillf, die fid) beim Paden und Sdaben in grofer Menge
auf dem Fleijde anficdeln. Hier finden fie giinjtige Borbedingungen
iulr ibre Wermehrung begichungdweife fiir die Ereugung bon
Biftjtoffen im Fleifde. E3 it nod) nidit eimwanbfrei feftgeftellt
worben, woburd) die Sranfheitderjdeinungen verucfodit werben,
bie unter Umfianden dbem ®enuf roben Dadileifdes folgen. Sie
Lénnen bie Wirlungen von @ififiofjen fein, bie jdon im Fleijde
enthalten find, ober aber von ®liften, bie im Darm bon ben auf-
genommenen Balterien ergeugt werben, Dag jdnelle Hufireten
von  Bergiflungderfdeinungen, nur wenige Stundben nadbem
tohes Dadfleijd) vergehrt iourde, ldpt auf dbie wnmitielbare MWirs
tung aujgenommencr @iftitoffe jdlicken. Sdiverere Angeiden im
weiteren BVerlauf ber Exfranfung wiirben fid) burd) die Tatigleit
fdablicher Bafterien erfliven. Wahridheinlich wirlen aumeilen
beibe Wrien ber Ghifte gujommen. Die leidhieren Bergiftungss
erfdeinungen find; lnrtufe, Mattigleit, eingenommener Kopf,
{tbelfeit, Bredieiz. Jn jdweren Fallen geigen fid: fopffdmergen,
Ediwindbelanfille, Evbredien, Duvdfall, Riden: und Nadens
fdimerzen, grofe Sdywddie. Die Ungeiden ber Erfranlung treten
meijt 4 big 20 Stunben nady bem Genuf bed infigiecten rohen
Schabefleijdes auf. Die Gefahelidileit der Vergiftung wirh jtart
Beeinfluft von ber Menqe bed genofjenen Fleijdes, von dem Wliec
und ber Widerjtanbsjabigleit ber Verpijteten. Jiingeve RKinder,
altere und fdywadlide Perfonen, fo gum Beifpiel Gencjende
ecben burd) bie Fleifdvergiftung befonbers Hart getroffen. Diefe
with alfo gevade Perjonen verhiangnisvoll, bie gu ihrer Srdjtigung
bag leidht perdauliche und nahrhajte Sdhabefleifd) geniefen, Tem=
gegeniiber ift baran feflauBalten, baf foldes Fleifjdy nur gang
frijdy, unmittelbar vor bem @enuf mit grogter Sorpfalt hergejtellt
werden follte. Ferner baf aud) bann nod) grofte Vorfidt fiix den
Genufy geboten ijt. Um fiderjten ijt 8 — gumal im Fribjahr und
Commer —, bad Hodileijd gut durdgubraten. Wo died im Hin=
Blid auf ben Magen Kranter, Sdwadlider nidi empfehlensivert
ift, Tann man ed in Floden in fodiende Bouillon werfen und barin
einige Minuten fiberivallen Iaffen. Huf bie eine unb anbere Ark
wecden im Fleifd) enthaltene Balterien unbd ihre Giftproduite uns

Geuilleton .

«Allah Bat fidy feinem Diener gndbig erwiefen,” waren feine
PWorte. lnd bann fiigte et hingu: ,Selig find, bie reines Hergens find.”

Jelgt wax ex fedgig Jahre und wolnte mit feiner gleidfalld be-
jafrten $anifa in einer fleinen [ehmbitte vor dem weftliden
Stabdttor. Wenn e in feinem Garten jaf, Haite er auf ber anbern
Seite cinen abjdyifjigen, fanbigen Bergriiden und den feit langem
wicber verjdiitteten Wallgraben Binter fid). Wéahrend der Hegens
geit fiillte fid) ber Graben mit Wafjer, und Hamaa ging oft auf den
Sanbhiigel Ginauf, um bdiefe Gabe bes Himmeld gu betradien.
¥ber gehin Monate ded Nabres lag biefer breite Spalt in ber Erbe
troden, der Sanb rujdelte an feinen Seiten Binab, unbd bie Fuf-
pinger fuditen fid) einen MWeg iiber ihn Bin. Hinter dem Wall-
graben erbob jid) eine WMauer, in ber bie Steime verwitterten. Dad
@ebiet innerbalb diefer Mauer betrat Hamga felten haufiger ald
jeben WMontag, wenn er feine Datteln gu Marlt trug. Sobald ber
febte Sdufer bie lebten Mefie feiner Ware Fujommenpefdarct
Batte, hob ex feinen $orb auf bie Sdulter und ging nady Hauje.
& batte bie Hauptarbeit fiir bie Wodje vervidhtet. BVor ber Tiix
feiner Hiitte raudite er Hernad) feine HPBfeife und wartete rubig
auf ben naditen Marlitag.

fAuf bem Abhang gepen Wejten flanben feine gehn Dattel-
palmen, unter ihnen lag bie Hiitte. Wenn Hamzga gen Norvben
blidie, fonnte er einen Streifen von bem gligeruden Waffer bes
Mittelmeers unterfcheiben; folgten feine Wugen bem TWeg qgen
Siiben, gloubte e bisweilen bie Berge au fehen, bie in ber Ferne
blauten,

Bor mehr alé viergig Wahren war er mit einem Trupp anberer
Berber bon bort Herabgefommen. Gr war bamald ein unterfelter,
breitfdyulteriger Jimgling und belraditete mit neugierigen Pugen
bag RMeue, bad ihm gu fehen verpdnnt war. AS er und bie adt Ge=
fabrten, bic alle audgegogen, bag @lid gu fuden, von weitem
bad wejiliche Tor von Tripolid erblidien, Hielt Hamga an unbd
geipte auf ben Sanbhiigel, auf bem jebt jein Haus jtand,

~Huf ber Gtelle will idy altern.”

Die iibrigen adit ladten laut, und Ebn Saub, den fie im
Btamm .ben ESdpvargen” nannten, weil feine Wugen bdunfel wie
Sohlen waren unbd er einen fiir feine Jabre ungewdhnliden Bari=
wuds Hatte, fogte:

«3d) jeb’ aber fein Housd.”

«Dad werbe id) mit meinen eigenen Hanben auf dem Wbhang
bed vorberften Hiigeld bauen. Buvor will idy gehn Dattelpalmen
pflangen, eine fiir midy unb eine fiir jeden bon eudh, weil ihr mid
alg treue Freunde begleitet babt, bie gehnte fitr meine Frouw.”

Die anbern adit ladten wicberum, und ber lujtige Taleh rief:

wHamga trdumt jdon von einer Liebjten. Wer foll dir den Hodye
geitsreipen fingen?”

30 trdume nidt,” jagte Damga emnft. .Jd weif. bak id fie
Bier in ber Stabt treffe. Sie follvbic Mutter meiner Lindber wer=
ben, und wir werben beibe in bem feinen Hausddien altern, bad i)
mit bicfen meinen Hinben u feiner Feit bauen werbe.”

Sein Ernjt firid) ben Sderg bon ben Lippen feiner Jubbrer, und
fie gingen jdweigend bporwdrtd. Sie waren Hamgzad Weije qes
wohnt, und ba er von $tind auf immer fromm gewejen und an
Gott, ben Milden und Barmberaipen peglaubi bHatte, madten fic
feine Einmwenbungen.

fn ber Stadt trennten fid bie neun J[inglinge. Ebn Saud unbd
Taleb wurben binnen furgem Secleute. ©ie bdienten auf eincr
Welufe, bie lanp8 ber $titjte fepelte. Dad Meer beritdte ihnen ben
€inn, unb nadbem fie eine Feitlang feine Oberfladie an Pord
ber Felufe qepfliipt, feqelten fie cined Taged mit cinem groBen
Habraeun, deffen WMaften bald aud bem Gefiditdiveid verjdpvanbden,
nad) Titen. Die fah Hamaa nie wieber, obwohl fie ihm immer im
@ebidhinis blieben.

Drei von Hamaas Freunben wurben Solbaten. EB jieht bem
Manne wohl an, Waffen au tragen und fein Leben im Kampf oufs
Spiel gu feben. Einer wurbe bei einem ufjtand veviounbet unbd
ftath pleid barauf. Der weite avancierte gum Untevoffigier und
fam fdilicklid nad Sphrien; bie frilheren fameraben ‘twufiien
nicht, ob er nody Iebte. Der britte nahm Meifaud vom Regiment.
Einige SKameltreiber iiberbraditen Hamga bidweilen Griie von
ihm. Mo er fid anfhielt, wuften fie indeffen nidt au fagen.

febiidlic) gemacit.
SETEEN
RS

Hamga und Hanifa.* .

:
Bon Buftaf Janfor.

%n allen Dingen Hatte Hamga, den jie ben Einfaltipen nannten,
vt jeines Lebens @lild pefabt. Das bebaupicie er ofi genug jelber.
* Aué Gufiaf Jonfon ,Ligen”. Oeididten vom Hriege. Berlog von
Georg Merjeburger, Leipsig. Der Veclag Dlerjeburger madpt fid) buxdy dic

Rorbifdye Biidjerei um dic Einbitegerung ffanbinavijder iteratur in Deutfd:
lanb fehr verbient, Diefe Yitevatur bebeuter eine Beveiderung bex Ergiflungs
tunft, in ber Tewtjdjland jelbft verfaltnismagig wnfrudjibar ifl. Jn ber
Ro hi{%;t Biidjerei find nidt nux onecfonnte WMeifter wie Jonas e,
Hlé’_:m Stielland vertreten, fie bat und aud bie Kennini® neu aufflveben-
ber flarler Begabungen wie 1. Anberfen Nerd, Jobaun Fallberget und
anhfrf'r"?&miitﬂt. amentlidy Vibliothelen feien anf die Nordijdye Bitdjerei
hingewiefen.
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~Mige Ulah feine Sdritte auj reditenmt MWege Fiibren!” fagte
Damaa jebedmal,

Bwei feiner Freunde fehrien bald in ihre Dirfer auf dbem Hod-
plateau im JFunern bed Lanbded gurid. Die Lujt an ber Sijte war
fiir ifhre Bungen nidit troden genug. Eine ftarle Sehnjudit zog fie
nad) den graugelben MWeiten, wo die Sonne ifnen auf den Scheitel
brannte und die Hibe jie lange Wodjen zu volliténdiger Regungs-
lofigfeit notigte. Gined Tages nahmen fie Abjdied von Homaza und
gingen mit einer Raramwane wieber der Wiifle gu. Der Buriid-
bleibende fah ibnen lange nad und nidte berjiehend. Aud fie
fanbten DHamaa oftmals Grige. Er jdidie anbeve uritd unbd
freute fidh, bah ed ben Freunben wobl ging IS er cinige Jabre
lang nidid von ihnen gebort Batte, wufte er, dbaf fie pejtorben,
juchte die Girabjtatie eined beilipen Manned auf und betete lange
pegen DOjten gewandt file bie, bie fdon vorangegangen und bie er
cinftmald wicberjehen witrbe.

Der neunte ber Gefabrien, Ul Sdedr, war faum gehn Jahre
alt, al8 bie ©dyar in ber Stabt anlangte. Wie ein treuer Hund be-
gleitete er Hamaa eine lange Jeit. Mit dreifiig Jabren wucbe er
Polizgijt. Er und Hamza trafen fid fafjt jebe Wode und rebeten
vort ben Freunbden, freilid) fritber mehr al8 jebt.

Hamga felber ging nady jeiner Anfunft in Tripolis einige Tage
am Dafen umber und betraditete bad Meer. Dftmalsd wenn er an
befien launifde linbeftanbipleit bachte, iberfam ifn eine fonber:
bare Sehnjudit. Mber wie ed aud) lodte und reizte, war er bod nie
aufierhalb ber auferjien Mole gerwefen.

#Die Fitge dber Menfchen find fiir ben fejten BVoben gejdaffen.”
fogte ex. ... Mag jedber, ber feiner Gehnjudit nidt wibecftehen
fann, bag Meer burdpflitgen, idh tue e nidt! Jd will Alabh3
Gegen durd) @raben in ber Erbe erbitten.”

Nidtabeftoroeniger wurbe Hamga anfangs Rubderer im Hafen.
Bon cinem WManne, ber mehrere Kibue befaf, mictete er einen
acaen ben Balben WBerbienjl. Tenn ein Sdiff braufien auf der
Bteebe Deilegte, ruberte Hamga mit Uli Sdedr hinaus, um Pafja-
giere und Giiter gu Holen. Er hatte bald dad Vomdvrieren ded
jdweren Sabned erlernt, unb ber junge YUl war ifn eine gute
Hilfe. Hamza bradite nidgt felten mehrere Supfermiingen nad
Hauje. Die teilte ex ehrlidy mit dem Vefiber ded Fahraeupgs.

~Bott ficht alled!” fogle er. .lnd id) habe mein Gelobnid petan.”

Yber ber BWefiper bed fahned war Habjiidtig und babei cin
Banfer. Er faf ben gangen Tag itber am Stranbe, folgte feinen
wabrgeugen mit ben Yugen unb rvief die Muberer au fidy Heran,
fobalb fie gelanbet waren. $amen fie, forbecte ex ihnen fogleid cin
(elbjtiid ab, aber wenn er eind erbielt, banlte ex jelten. Er jtritt
fidg bejtandig mit fjeinen Muberern herum, und diefe, pleidviel ob
fie Mraber, Tixfen, Werber ober Mubier waren, firitten fidy mit
ihm. MNiemond mrictete einen Rahn langer ald einen Monat bon
biefem Befiter, niemand aufer Famaa.

Dfme ein Gefithl der Erbitterung lief er ben Kabubejiber mebr
nehmen, alé ibm von Meditd wegen ulam.

L&t pexliert mehr babei ald i antwortete Hamga, wenn ifm
bie anberen Muberer feine Nadigiebigleit vormwarfen. . MWir leben
nidht fiir dbas jebige, fonbern filr bas subinftige Leben.”

Niemand Dbefivitt, dbak Hamga redit hatte, aber den Muderern ge-
fiel weber biefe #uRerung nody bie Dandlungdweife bed Stame-
raben.

Pamga ladelte nue iiber fie. Ec blieh viele Habre Rudbercr. Ju-
leist wurbe er body biefed @ewerbed iiberbriiffig und verjdaffte fid
eine ¥njteliung im Bollbienjt.

Sdyon damald war ex am Hafen und auf dem WMarft ald ein
redtfdaffener, wenn audy cin wenig einfiltiger Mann belannt.
Unfanglid) war er feinen neuen Rameradben febr willfommen,
aber fie witnfditen ibn bald wieber fort. Wenn fie thn aufforbecten,
ctivas von ben Habfelipfeiten ber Meifenden au bebalten, verfland
er fie nidi, unb wenn man ihm bigweilen ein Geldjtid in die
Hand briidte, gab Hamza ed offen vor den Leuten gurid, RNie
maditen fid) feine Hande einer f{dledhten Danbdblung fduldbig ober
fiinbigten feine Gebanlen gegen ¥WUlahd Gebote, folanpe er unter
ben Follnern arbeitete, 3

«Du bift ein frommer Mann, Hamaa,” dufecte cined Tages der
Borfieher gu ihm, .aber bu bift gu einfiltig. Du paht nidt
au ung.” : :

oun Gottes, des Gluten, bed Medjifertigen Namen!” anbwortete
Hamaa, verneigte fidy unbd ging.

Hievauf rourbe er Trdger in der Stadt unbd verjorpte fidh bamit,
benn ber Muf feiner Medtfdaffenbeit war ftinbig pewadifen und
madte bie Reute neugierig. Weihrend die anderven Trager ofne Be-
jdaftigung ldngs bder Haudmauern Hodien, Halle Damga bollauf
au fun, Da wahlten fie ihn ju ihrem Bormann,

Bodlf Jabre [ang Hatte Hamga biefen Poften inne. lind wenn
bie Trager aud) jdilau genug gewejen, ihm fdlediere Vebingungen
ald bem Worpanger ju bieten, fiigte e8 ecine geredhte Borjehung
bod) jo, bah fowobl fie wie Hamza mehr Beld erhielten, wenn bex
Berbienft ber Wodie am Donnerdtag abend geteilt wurbe. Die
meiften faben ein, baf Hamzad Vorganger fie mweidlidy betrogen
batte, und priefen fidy glitdlidh iiber ihre MWahl, aber einige waren
ungufricben, benn bad ldft jid) nirgends bermeiden.

Alz Damgza einige Male ihre Nlagen gebdrt batte, rief er alle
Zriger gufommen unbd fagte ifnen ein freundlides Lebervohl.

Die meijten baten ihn au bleiben unbd alled beim alten au lafjen,
aber Hamaza wollte nidgt.

~Ridit regen der Unzufriebenbeit und der Stlapen,” fagte er.
~Her bin id) woll, daf id) ungetabelt durdy die Welt gehen follte?
Nber meiner felbjt weqgen. Der Wenjdy iff gefdaffen, um in der
Erbe gu graben und fid bon ben Friidten ber Bdume und den
Strdutern bed Felbed ju ndbren, nidt um wie ein Lamel Lajten
au tragen.” Hievauf nabm er Herglich WUbjdyicd bon ben Trdgern,
am Beralidhjten von benen, bie fidy bellagt Batten. . Jbr vecliert
mehr ald3 id," fagte er gu ifnen, ehe er fortging.

%n feiner Wohnung Holte Hamza einen Beutel Hervor, ber bie
Gielbjtitde -enthielt, bie feine GErfparnifie audmadien. Mit bem
in ber Hanb begab cr fid auf den Bajar.

Wihrend Hamga VBormann ber Eriger war, hatte er Hanifa ge-
feben, bie bei einem Dandwerler in ber Baffe der Silberjdymicde
in Dienjt ftand. Wud Hanifa war auf dbem Hodplateau brimnen
im Qanbe geboren und von gleidhfem Stamm ivie Hamza. Bu ibr
ging Damga geradedwegd von der Bujammentfunft ber Trager.

~3dy habe bid) mehrere Male gefehen, Hanifa,” fagte er, .ivenn
id) Maren fitr beinen Herrn bradite oder forttrug. MWillft dbu mir
geftatten, baf idh ben Silberjdimied aufjude und mit ihm rvebe?”

Hanifa, bie nad) ber Gitte ihres Stammes Feinen Sdlefer vorm
Glefidht trug fob exflaunt dben Mann an, in dem fie ben Trager
crfaunt Hatte.

+Deine Augen leudten bor Erjtaunen. Du begreifft nidt ein-
mal, wovon id) rebe,” jagte Hamaza. .Dad aeigt, dbaf ber Eingige,
ber ParmBerzige meine Fiife auf ben rediten Weg gefithrt Hat.”

Gr trat in ben Zaben, geigte bem Silberfdymich ben Beutel unbd
verlangte Hanifa jur Frau.

«Dir gefdefe nad) deinem Wunfd!” antivoriete ber Silbers
fdimied. .Jbre Mutter ijt eine Verwandte von mir unb wobnt bei
mir im Haufe, ihr BVater ift tot. Und da idh {hon mehr Diencs
rinnen Habe, ald id) braudpe, verlange id) nur eine Hanbdooll Geld
aud beinem Beutel.”

WJBreif aul” ermafnie Hamza. .Und moge ber Mlmaditige deine
Handb fo lenfen, daf bu aud einen Piajter findejt; ed [iegen ifrer
mandje gwifden meinen bielen Supferpara verjtedt.”

Der Gilberjdymied jtedte die Dand in den Beutel und filllte fie
mit @elb. A& er aber nadfab, fand exr feinen Piajter.

~Abgemadt,” fogte et rubig und legte die fupfermiingen neben
fidh .Deute abenb rede i) mit Hanifas WMutter.”

Pamga banfte ifm fir fein Berfpredien und ging hinaus, Yuf
pem Hofe fand nody immer Hanifa.

~Yebt gehe idh und Taufe den Plag, wo wir unfer Houd bauen
wollen,” jagte Damaa gu ibr.

Da begriff fie endlid) und ercdtete iiber dad gange Sefidht.

~E5 ift qut fitr dew Warn, wenn die Frau nidt au rajd) bon
Glebanlen ift,” japte Hamza und ging weiter. Gepriefen fei dber
Gingige, ber AMmadtige!”

Ym felben Tage Taufte Hamza ben Sanbbhiigel, fiir ben- er fiinf-
aehn Jabre [ang gearbeitet, unbd nad) einigen Wodjen Batte er bie
Lehmbiitte fertip in ber ex unb feine Frau wohnen follten. Ofne
Bergug nafmen fie ihr newed Heim in Bejiby.

Gie lebten glidlid miteinanber, befamen aber Ieine Sinber.
Nebent Freitag bBetcte Hamga in ber grofien WMojdee Didiama el
Bafdia um bdiefe Gnabe, aber er wurde miemald erhért. Gr und
feime Hraw gramten Jid fange davitber, aber ald bie gehn Dattel-
palmen, bie amza um die Lehmbiitte gepflangt, Heranwudfen
unb nidit nur Sdatten gaben, fonbern aud) Fritdhte trugen, nannte
ex bie feine Sofne und Todier.

«E8 ijt Wlahs Wille, bak id fie wie meine eigenen Kinber
pilegen und warten joll, bedBald Hat er mir vielleidt anbere ber-
fagt,” duferte Hamaa oftmald und fiigte Bingu: .Dat nidt ber
Brophet gefagt: . Die eble Dattelpalme ift bom Gejdledit ber Men-
fdjen; ehre fie wie bie Sdiwejter beined eigened BVaters!™

(Fortiepung folgt)
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