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Snbhaltéveraeicdhnis: Das Jbeal. Gebidt bon Sully Prubhomme. —
Biirgerlidie unb proletarijde Sriegsiyril. Bon hl. — Duarl unb
@elatinegeridite fiiv fleifdlofe Tage. — Jum Nadjbenten. — Feuilles
tori: Die Muiter bed lngeheuers. Von Magim Gocli.

Das Jdeal.

&in hddjtes Jiel mwegleitet alle Hersen;
&s birgt b unferm Blide und 3ieht une dody hinan,
Und alle €dlen fteh'n in feinem Bann,
JIn ibrer Sreude @lut — in ihren bangen Sdymeryen.

Dies Joeal befiegt felbft feine Spditer

AUn jenen Tagen, o in heil'gem Srimme
Pojaunenmdditig eines Dolkes Stimme

In Trdmmer [thrst das alte Reidy der Bdtier.

Dann ldft uns jdbh die trunk'ne Seele abnen:
Einft baut hinicden fidh eln lehtes Reldy,
Jn Dem ber Vettler und der Konig aleidh,

Wo Hand in Hand, auf reiten, pliickliden Babnen,
Die Stirnen leuchtend in ber Sonne Meer,
Slebt fieggekrdnt der Brider Schar einber.

Das ift in un[rer bangen Qual die Cidytung,
Die [elig dampft des Herzens heip Beaehr.
@eblendet folgt das Aug’ nody lang’ der Riditung,

Wenn [dyon die Wetter droh’'n — verderbenjdroer . . .
Solly Prodbomme.
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Biirgerliche und proletarifche Kriegslyril,

Wlled Didten ift Erleben. Wo bas Veben ben Kiinjiler nidt im
Annerften padt, aufiwiiflt, wo feine Perjon fid nidt gang hingibt,
nicht gang voll iji bon bem Gepenjiand feined Schaffens, dba fommt
feine grofe, bleibenbe Stunjt gujtanbe. Dagu gebirt freilidy audy,
baf ber Didpter cin Menfd) ijt, ber bad lebendipe Bejdehen, jei o3
fein eigenes, jei ed feiner Umivelt, nidit nur an ber Oberflade,
fombern in fetnen Grundlatjaden erfaft; bof ex mit allen Da-
feindritieln habert; baf er nidt nur felber vom Leben aufperiihrt
fein will, fonbern felber ba3 feben aufgurithren bie fraft Hat

Wey bdie biirgerlidhe Literatur ber lehten [ahre ju verfolgen bie
traurige Pflidt balte, fonnle woll exjdiveden itber bie gunchmende
Gebanfens und Eriebnidavmut, die fid) Hier offembarie. nrfonit
fudyten bie Didhter unb Didhterinnen ihre geijtige Dleihjudt Hins
ter roter Edyminte au berbeden, madten interefjante Seéitenjpriinpe
ing Glebiet bed Gyofijdien, bes Wnpeheuerlidien, bes Kranfhaften,
fudpten burdy fpradilide Wfrobatenjtiidlein und Seiltanaereien,
burd) Begriffsocrwirrungen und Stimmungsdeffette ihr pedul-
biges Publitum an ber Nafe herumaufithren. Sie bilbeten fich felbijt
ein, ifre armielige Limonabe fei fdxiumender @hHampagner, und
bie Ulleriliigjten pofjen ein paar Tropfen melandolifden Magen-
bitterd in ba8 Getrimf, dbamit man beim Trinlen interefjante Ge-
fidhter aiehe.

Dod) auf bie Dauer Tann man ber MWelt fein X fiic ein U vor-
madhen. $ad gefunde Wiellidfeitdmenjden waren, lieken L[iyril
pril fein, gingen ihrem Erviverb nad), tricben ihre Politi?, forpten
fiir ijre @rholung und lajen hbdjiens Bier unb bdba einen Hanbs
fejten Montan, ber twenigftend burd etwad Senfation und Spans
nung fiie bie Beit entjddbdigte, bie man bamit verplemperte. Mud
bei geijtig fonjt hodjjtehenben Menfchen Fonnte man baufig Horen:
Rpril? Dafiir fehlt mic bad BVerjtaninis. Bas mag etwas fein fiic
Lrdumer unb Tagediebe, ijt aber nidid fiic prattijde Menjden,
bie mitten im wicHiden Yeben fteen und Bier gu Bambeln, 3u
fampfen unbd gu wirfen Haben.

Dex Didter fof natiielich mit unjaglider Bezaditung auf jolde
Menjden Hevab. Jhm fiel ed gar nidt ein, fidh bie Frage porgu-
legen, o nid)t jeine Stunjt bie grifere Scduld an bem mangelnden
JInterejje fo vieler fonft burdjaus nidt ungebilbeter Vaiew, trage,
ob bie Bentige Poefie nidit gum grofen Teil den Bufammenhang
mit bem wirlliden Seben verloren Hobe unbd bamit audy jebed
Dledit auf Werftdnbnis und Riebe von feiten bes Iefenben
Publilums, Y

Dod) Galt! Wiv tun einem Teil unjerer didlenden JFeitgenofjen
bitter lincedht. Sie haben fdmergvoll bie aufgeblajene Nidtigleit
ber mobernen [iterarifhen Produltion erfannt, fie wiffen, baf
aud) Theater undb Moman an berfelben geiftipen Blutarmut frant
liegen, baf Bier nur nod) die Genfation, ber Nerventibiel ein volles
Haud und einen guigahlenden Leferfrveis jdbafft, fle wijjen bas
alled unb leiben jogar mandypmal barunter. YUber {don Haben fie
aud) bad Starnifel an dben Chren, bad an allem Unbeil fduld ijt:
unjere Jeit, unfere unjdglid tatenarme, infaltloje Jeit. Wie foll
maon aud) etiwad ecleben, wo fein groged ®efdehen borhanden ift?
Goll man etiva iiber Parlamentsdbebatten diditen? ober fiber Pergs
werfgaltien unb bie Hohen Divibenben biefer ober jener Fabril?
©o jpraden fie bor bem Srieg. Daf tatjadlid) unfere Jeit eine ge-
wallige Heit aud) bor bem Rriege war, baf die Menjdbeit feit
Nabraehnien mitten in bex tiefftgreifenden Mevolution ftonbd, die
fie jemald buvdgemadit Bat, baf jeber Tag voll exjdiitternber Tra-
gibien ijt, voll Bimmelfhiizmenber Hhmnen und brofender Borns
gefange, baf ber Didyter nur aud bem gdrenben Ehaos gu jddpfen
braudite, nur formen unbd faffen burfie; bad fonnien biefe Herven
und Damen ber befjeren Gefelljdaft natiirlich nidt wiffen, lUnd
wenn fie fih einmal Berabliefen, mit ber .jogialen Fvage" gu
Fiebaugeln, jo fam babei jene berliinflelie unbd verfdyrobene ,jogiale
Lyril” heraus, bie ber Ecdyreden jebed unbefangen proletarijh emp-
finbenben Wrbeiter® ift. Man Tann fid) eben fein Grlebnis an-
empfinben, beffen Borausjebung eine pang anbere Welt, eine Welt
ber Urbeit, ber Enibehrungen und Opfer ift.

©o Baben benn bie Dehraabl unferer bitvgerliden Didier be-
wufit ober unbewuft, Heimlid) ober offen eben nad) bem unbelann-
ten grofen Exlebnis gebiirjlet unb ihm ingwijden aleclei
Maudermer! gejtvent, wie weiland die Wihener bem ,unbefanuten
@Eott”. MNur baraud verfiebt man ihre ploglide, f[dranfenlofe
Frudibacleit in bem ugenblid, als ber Welttrieg ifuen bie Kopfe
Beifs und bie Merven Tribbelip madite. Mun mwar e8 ba, dbad grofe
Grlebnis, bad Heimlid exfebnie, bad lang erwartete. Sdion vorher
Batte unter dem Einbrud ber jteigenben Mitjftungen, ber dronijden
Sriegdgefahr bad Iriegerifde Motiv eine Molle vor allem im mo-
bernen lnterhaltungdromon gu fpiclen begonmen. 1lind iwer bie
fricgerifden Ditfhromben fo monder biivpeclider Journalijten,
Dberlehrer, Fejtrebner fennen lernte, wer vor allem bas Dob bed
Strieged in fo mandem Jugenbbud), in fo mander Jugendieits
fdrift [a8, ber wufte, baf tveite Sreife und gevabe bie geifiig fiths
venben im Bitrpertum ben Krieg Gerbeijehuten, als ben Later aller
grofien Eaten, aller minuliden Tugenben, o8 ben erbarmungss
lofen ¥rat ihrer cigenen ©dwidde und JInhaltlofigleit. MWeil bic
toeiteften Edjiditen bed gebilbeten Biirgertums Tein grofes Hulturs
giel befafen, barum fie tampfen fonnten, fo fam ihnen bad Biel
bed mobernen Imperialidmus gerabe redit, unb fie Deeilten fid),
ibm um die grobfodigen ©Sdultern bad ibeale Mantelden au
hingen, befjen er {o bitter nitig Beburfle. Der beutjde ®ebanfe
in ber Welt, bie Grzieheraufgabe bed beutjhen Wolles, Deutfds
Ianb al8 Mitter bexr Humanitit und aller Gefittung — auj ber an=
beren ©eite berfelbe Gefang iiber die Sfulturmifjion Franfreids,
Enplondd, ja jogar eined Mufland! Nun Hatten endlidh bie Diditer,
wad fie brouditen: ba® grofe Grlebnid unb bad groge Jiel. Die
Begeifterung war ba, ed blieh nuc gu aeigen, ob man bie Fibigleit
befaf, ben Drobelnben Brei in bie fejte Hinftlerijde Form au gichen.

Die Berge wollten gebdren — unbd Herausd {prang cine wingige
Maud. Der alte [ateinifde Berd findet immer wieder einen BVors
gang, auf ben er pafit. Monatelang Hat ber treifende Barnaf biirs
gerlidier DidtTunft Feuer und Dampf gefpien. Wer aber auf
einen irfliden, adtunggebietendben Vulfanausbrud) wartete mit
editer, gliibenber Savba, und dabei nod) etwas Unterjdeidbungsvers
migen bejafy, mag bitter enttdujdt gewefen fein. Bejonbers bie
grofen, anerfannten Mobebidier madien furdtbare Pleite. Ein
Hauptmann jang Bafjenbauer ohne Wihy, ein Wrno Hola verfandte
an bie Mebaltionen Sdnababiipfel, denen aufer dbem guien Gles
jdmad fogar ber Humor fehlte, ein Lifjouer mijbraudie feine
Bictuofitdt au feltjam pathologijhen Dafgefangen, unbd mnod)
dlimmer ivar, wad gar die fleineren @eijter, die Banghofer,

afn, Rubolf Hergog unb Fulba verbraden. Fiir Paihologen und
Biydologen it bie Didjteritis und Spionitis bes Herbites 1014,
wie fie unleridiebsion in allen friegfiifrenden [anbern loshrad;, .
ein interefjanted wiffen{dafilides Problem fein, Bum Gliid Lieg!
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¢ im Wefen folder Rranfheiten, bof fie nidk deonifd fein
f3nnen, Der eiferne RAriegfhommer Hat mandper [rifden Begeijte-
rung ben Barten Diampier aufgefelt, bie alte Gloriole bon Helben-
Tampf und Helbenjierben wurbe audgeldfdt vom Biutregen ber
mobernen Dillionenfdlodbten. Dem neuen Ereignid flanben bie
biirgerlidhen Mobebiditer fo Bilflos gepeniiber iwie ben grofien fo-
gialen Sampfen und wirtjdaftliden Mmwilaungen borber, PFreilid
mit dbem Unteridiied, baf fite ben Krieg bas ndtige Miterleben bei
ifnen je fdion ba wire, wenigitend aud gefidecier Ferne, foenn
nur aud) ifre Faffungstraft und Ausdrudsmittel fiie die mober-
nen Iriegerifden Formen ausreidhen iiirben. Dex frieq ift eben
Heute etwas fo gang anberes a8 nod) Unno 70. Micht nur bie
Maffe, aud dber Charatter Hat fid) bon Srund aus verjdoben. Sie
find felber gur Tragifombdie gemworben, diefe Didyter, bie immex
auf bas grofe Grlebnis warteten, und als e3 in ihrem Sinne nun
ba war, Tein Fangnel Gatten, um 8 eingufangen und Mupen bar-
- aud gu giehen.

Man mag gum Weltfrieq fiehen tie man will, man mag ihn
Bejubeln, mag feine unermefliden Berjtdrungen ald unaboends
Dare Rotwenbiglit beiraditen, man mag ifn mit Gntfepen und
gliibendem Friedendmwillen verfolgen, immer ift er ein Grlebnis,
bas den Siinfifer au nadidaffenbem Bilben reigt. Fragt fidh nur,
in weldiem Geifie. Wo bie Tenbeny vorherefdt, bem Sfrieg eine
Barmlofe, wombglicy Beitere Seite abgugeiinnen, da ift bie Sade
pon pornberein verpjuidt. Der Strieg dulbet nidt, baf man mit
igm fpielt. Pumoriftijde Nriegsgedidte Haben angefidits foldpex
Gdladiten wie bie um Ppern, bie Lovettohihe ober am Dujefter
etioas abjtofend Glrotestes. Eine Didjtung, die audj im frieg nur
bie dhile fudt, ift doppelt unausjteblid. Die Gergebradien friege
rifchen Bheafen Mingen Hohl und unwahe. Dex moberne frieg fann
feine grofien Worte vertvagen, Ieine Gentimentalititen. Das
Wort, um feine Girauen audgudriiden, ift nod) nidit geprdgt. ¥n
bicjen Sirieg Hinfilerifd Beranfommen fann man nur mit einec
falten, Barten Realijtif, bie etwas vom Wefen feiner eifernen
Difaiplin, jener turzen, mitleidslofen Edladhibefelle an fid Bat,
burdy die Taujende chne ein Juden in ben fidheren Tod gefdhidt
werben Ionnen.

Diefe Harte, faft modie id) fagen unperfonfide Realiftil bejilt
Rarl Broger.® Erift fein biirgexlidier Didter, fonbern ein Pro-
[etarice. ©don bor einem Jafre Bat er in einem Biidylein o Tiie
fingende ©tadt* (Frintifhe Verlagbudhandlung) ber mobernen
®rofijtabt unb ber proletarifden Maffenarbeit Tone abgervonmnen,
wie fie nuz dem gelingen, ber biefe Dinge intenfib, von Grund oud
exlebt Bat. Mudy bie RKriegdgedidite find Erlebnis. Erlebnid eined
Menfdien, ber mit Geifem Gefilhl und mit den gefhiirften Angen
bes Soglaliften bie Welt um ihn Her in ibren Edreden ivie in
ifren Schanfeiten erfofit, deffen Gefien aber MGl und iiberlegen
aenug ift, um fidh itber dad Erlebni8 au crheben und fid) durd
Hinftlerifde Gleflaltung bon ben erbriidenben MWirfungen aun bes
freien. 1nd barin liegt eben bie Ediheit von Brigers Gebidien.
Sie find bie Form, in der ein Proletarier, Sogialift und Riinjiler
bem Meltfricq gegeniiber, der ihn peiftig und leiblid) su verfdlingen
brobt — Broger ijt Solbat und fehrte im Herbit fhiververwundet
in bie Peimat guriid —, Eigenart und minnlidie Haltung wabrt.
Briger bat im Sdiipengraben und nadjher in ber Heimat ges
bichtel, toeil ex nux fo geijtig mit den auf ifn cinfiiirmenden Et-
cigniffen fectig roecden founte. Seine Gebidte tragen ben Stembpel
per Stotoenbigleit und damit aud) der Wahrheit. Damit perhinbet
fid) eine Bebeutende Hinftlerijdie @ejtaltunpsliraft. Dad ijt Teine
Qyeif it weltferne Triumer ober Saffechausijifeten, aud) ber
Farle TWicllidteitsmenfd wird bon ihnen gepadt unb eridyiittert.
@3 feien mur einige genannt: Ein afrifenifder Sturmangriff,
Ein Radtgefedit, Der Tod von Hrleur. Das ben Toten bes Welts
::ipegl aeividbmete Gedidt ,@riber” Hat bie Bleidfeit” frifer ge-

adt.

Tenbeni? Wenn man unter Tenbenz dad audgefprodene MWers
Ben fiie biefe ober jeme Wnfidt verjteht, fo mangelt Brogers Ge-
bidhten bie Tenbeny. Gie wiire oud) gang unvereinbar mit ber
fappen Gegenitindlidteit feiner Darftellung. Drigerd Poefie ift
die Snfdaulidifeit felber, in ifhr wird nidts gefogt, alled Hanbelt.
Die Tendbeng liegt im @eijt, der aud diefen Darjtellungen atmet.
fMnbd diefer Gleift ift nidt ber @eift verbohrien Haffes ober eined
aufgeregten  Nationalismu®, fonbern ber Gleift perfifuenber
Menfdlidleit. Vefonbers beullidh iwicrd Brigers foalaliftifche
Grunbfteling da, o ex Helven [dildert. Seine Helden find audy
im Striege midit bie bes friegerijdien Handier?d, fein Helbentum

. % fravl Broger, . Mus meiner Striegdyeit’. Gebidite. Frinlifde
Beclagfanitalt, Rilenberg.
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Nr.
berufit ouf Tafen ber dlidteit, ber {dlidhlen Wxbeit fiie
grofes Jiel, ber Maglofen Wflidterfiilling in {dwerer Jeit, &
immer bad gefdhieht: im Scdiihengraben, auf bem Schladifeld, in
ber Deimat, ba fieht Brogers Uuge Helben. Dabei lommt nidt in
Petradyt, ob man mit bem Biel biefed cinberjtanben
ijt ober nidt. Die Fabigleit, fid aud rveinen Beweggriinbden fiir
bas Tofl anbever gu opfern, madjt ben Helben, Solde Helben find
gegeidinet in ben Gedidten: Die Solbatenfrau, Remeraben, Vier
MManner unb ein Held.

Wifhrend in ben Rriegigediditen im engeren Sinne alle perfon-
Tichent Empfinbunpen guguniten ber Inappen Anfdoulidleit gurid-
pebriingt find, findet bas Jnmenleben ded von ber Heimat gefdies
penen, vom Tob umlaucrien Manned feinen yrijden Ausdrud in
Glebiditen wie .Heimat” und ,Felbweifnadit”. Befonbers in . Felbe
weifnadt” ijt eine feine Baribeit, bie geigh, wie weit Brogerd Herp
von bem rtauben Biutfandiwer? entfernt ijt, au bem feine Hand
verbammt mwird. lnd bod) nie eine SKlagel Manmlidleit ijt der
Grunbdion biefer Gedidite, nidt bie Minnlidleit ber Phrafe, fons
bern Berber Berfdiloffenbeit.

Die Teblen awei ®ebidle bringen ein perfonlides !Befenninia'

be3 Didyters: feine politijdhe Stellung au dben Problemen, vor die
ber TRelifrieg ben fogialiftifden Wrbeiter ftellt. ©ie werben bafer
Wiberfprud) und Bujtimmung erfebren, Ionnen alfo audy feine
rein Hinjtlerijde MWirfung auf ben Lefer ausiiben. Aber aud) fie
tragen ben Stempel fdlidter Wufridtigleit, entfpringen aus
ginem Erlebnis und ftehen [don baburdy mweit fiher als alle jene
patriotifhen Ergiiffe unferer biirgerlidien Sorybhaen, bie glauben,
mit Gefinnungstiihtigleit und {dinen Worken ifre Jdeenarmut
bergolben au Hormen. &8 fteht gu erwarien, bafy biefem einen Biid)
fein bon Prigerd Nriegigediditen bald ein gweited folgen wird. -hl-
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Quart und Gelatinegeridhte fitr fleifchlofe Tage.

Hleifdy tar fdon in ben legten Jabhren ein feltenes Geridit auf
bem Tijd bieler Arbeiterfamilien und MMeimen Qeude. Die Preife
bafitc flanbenau Dod) fiic iGren Beutel. MWie mum erft jegh, feitbem
bet Strieg Ioiitet und eine Verteuerung bded gejaomten Rebendbebarfs
aur Folge Batl Die Fleijdpreife haben gany gelvaltig angegogen.
Nad) Ridjard Ealtwers Monatsberiditen {iber bie LebendSmittelpreife
Bat fich gum Beifplel in BVeclin von Dlai 1914 bis Dai 1915 verteuert.
bas filo Nindbfleiid poir 1,50 ML auf 2,11 Dit. 4 66 Pf:

s o Ralbfleij . . . +« 18 s« « 256 o -4 T0 -
Pammelfleifj. . =« 177 « +« 259 - - 82 -
Geineileijy . + 154 » + 308 - 4140«
Sdeinefped . . =+ 185 . +« B43 « 4167 -
«  ©dmeinejdmalz. =+ 167 « =« BT + 4180 »

Gine afnlide Preisjieigerung ijt itberall im Deide erfolpt.
Unjere Haudfrauen wiffen bas aud bitterer Erfafrung. NRegel-
mafiges unb geniigender Fleijdigenuf ift eule fiic mweite Wolls-
freife unmibglid. ber Fleifdpenuf ift lein Sugud, er ift not-
wenbig, um bem menfdiliden SKorper beftimmie Nabritoffe gugu-
filfren, bie fite feinen Mufbau und feine Exhaltung unentbehrlid)
jind und gerabe im Fleifd leidht verbaut, bad Heift erjidlofjen unbd
bamit nupbar gemadit werben. ¥n erjier Stelle fTommt babei bad
Gitoeify in Detradt. Wenn fleijdarme ober gar gang fleifdylofe
St die Gimeifaufufe file ben Sorper flar? vermindert, fo tirit
bas um fo nadteiliger auf die Gejunbbeit, ald aud) anbere RNab-
rungsmittel bon Bohem Giweife ober Mahrgeholt dberhoupt
auferotbentlidh berteuert find, fo baf ihr Genuf eingefdrinit
werben muf,. ©o Brot, Mehl, Teigwarven, Eier, Mild), Buiter ujw.

Soll untee bem Drud ber Umftanbe bdie Glejunbheit vor Edaden
berwahet bleiben, fo muf bie Hausmutter bavauf bebadt feinm,
ifren Sitdengettel fo au gejtalten, daf die @eridite gerabe an ben
fleifdlojen Tagen bei moglidijt geringen Rojten bod) einen Hoben
Gimweiggehalt bieten. Quart unb Speifegelatine entfpredien biefer
fnforberung, und fie Haben nod) gwei anbere Worteile, bie ge-
junber Erndlrung gugute fommen. Jhre Verwenbdung ermbglidit
e3, audy ben einfadien Tifd abioedfjlungsreid pu gejialien und
mit redt wohljmedenben @eriditen gu Deficlen. Woblgejdmad
und Ybwedflung find aber fiie YUppetit und BVerbauung bon
Widjtigleit. Dabei ift nod) befonderd fefigubalten, dak fo gut wie
alle Cuarfs und Gelatinefpeifen aud) fiir Sinbder, Sdwade unb
$iranfe wobibeldmmlidy find.

Am Cuarl, audy weifer Kife, Ludelestdfe odex Topfen genanut,
tauft die Haudfrau bad Eiweil am billigiten. Seine Billigleit it
aber befannter ald fein §ober Nihrgehalt, und bdeshalb wird ber
Quart nod) nidt nad) feinem Gehalt gefdibt, ja er gilt hier unbd
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ba fitr eine geringwertige ©peife. Die Gelatine Yennen viele
Hausfrauen mur ols Hilfsmittel bei ber Bereitung bon Belee und
Giilgen. Man bebiente fid) ifrer, um falgige ober fiife durdfic-
tige Glallertmafjen Berjuftellen. Daf.bie Gelatine bon Bebeutung
fite bie @rnabrung ift, war nidgt allgemein befannt, wenngleic)
fie gelegentlidh fiir franfe mit fdwadem MWagen berorbnet wurbe.
Die Gelatine fteht audy fir die BVerjorgung bed Rorpers mit Ei-
weif nidit auf einer Stufe mit Fleijd, Quoxt, Hiilfenfriidten ufw.
Dad CGiweil, bad fie enthlt, ijt anbers gujammengefelt al8 bas
ber genannien Nahrungdmittel, e8 enthalt nidt gewiffe Stoffe,
bie fitr unferen Sbrper unentbehrlid) find, wenn ex gefund bleiben
joll. #lein bdie Glelatine Bat einem anberen Boraug: fie wiclt
civeiffparend, weil fie ben Rerfall bed Eiweifies verlangiomi,
bas fidh in unferem Sidrper befinbet. 100 Gramm @elatine er.
fparen etwa 31 Gramm Eiweil. Wenn dad Pfund guter Speife-
gelatine auf 2,60 ML gu fiehen tommt, fo eripart bie Haudfrau
bei gwedentipredender Verwendung 1,61 ML Werivoll ift aud),
bafy mit Gelatine redit gute @eridte aus Reften bereitet werben
fomnen.

Der Berwenbung von Gelatine fleht Haufig bad Vorucleil ents
gegen, fie werbe ausd unappetitlidhien bfallen von Fleifd), Fifden
ufmw. Gergeftelt. Tas ift nidt ber Fall. Speifegelatine wird aus
ber LeimBaut von Kalbsfopf und RKalbsfiifen bereiter. Freilid)
fommt nidit felten minberwertige @elatine in ben Hanbel. Wenn
@Glelatinegeridite nidit gevaten, jo ift meift bie jdledite Dualitat
ber Blatter barvan jdulb. Bie Pausdfran muf alfo barauf fehen,
bafy fie gute Ware erbilt. Jm allgemeinen ift @elatine um fo
befjee, je biiuner unbd durdifidtiper bie Tafeln find. HWudy beim
Einfauf biefed Mafrungdmittels beift 3, baf Probieren iiber
Stubieren gebt. Die Hausdfran probiere erft einige Blatter einer
angepriefenen Marfe aud, laufe bann aber miglichft pfunbiveife
ein, ba fie in biefem Fall erbeblich billiger fauft. Die @elatine
Bélt fich fehr gut, wenn fie troden aufbewalrt twirh.

Die @elatine muf filr ihre BVerwenbung vorbereitet, aufgeldit
erben. Tjt fie bon gquter Qualitat, fo braudit man fie nidt ein-
autveidien, fonbern nur abjuwaiden, barauf [Gft man fie in ein
wentg Geifem Wafjer auf. Am beften gefdhieht bad im Wafjerbabd
ober aud), inbem ntam bad @efif mit ibr auf einem Topf ufiw.
mit Todjenbem Wajfer fellt. Die @elatine jelbft barf nidit Toden.
it fie gut aujgelojt, fo wich fie burd) ein Sieb gu ben anderen
Butaten bed Geridhtd gepeben. Ulle falzigen und fijen Sillzen
miiffen gut unb Iriftig abgejdmedt fein, ehe man bie @elatine
bagu @ibt, anbernfoll® wecben fie fabe. WBill man befonbderd
{done, Hare Sillze Haben, fo ijt bad Verfahren etwad umiiandlid.
MNadbem man ben Saft ober bie Brithe, aud ber man bie Glallecte
bereiten will, Triftig fiif ober gemwiirat abgefdmedt Bat, gibt man
die aufgeldjte Glelatine dagu, jdaumig, aber nidt jteif gejdilagenes
Eiweif und gut gevajdene gerfleinerte Eierfdalen, aud benen basd
Pautdien entfernt rourbe, Run ftellt man bie Fliffigleit and Feuer,
fdlant fie jo lange mit bem Sdmecbefen, bisd fie fodit, nimmt bann
pen Topf vorfiditig vom Herd unbd [aft ifn 20 Minuten fiehen. Dars
auf hebt man bie Sdiaumbede behutfam ab unb giekt bie Fliffig-
feit burd) ein feined Seibtudy. Tamit bic Eiilgen fid gut jtirgen
lafjen, mufy man bie Formen, ehe man bie Maffe hineingibt, mit
taltem TWaffer oausfpiilen ober nod) befjer mit Tanbels! ausd-
pinfeln. Jm Sommer brauden bie Geridte linger aum Fefi-
foerben und elivad mehr Gelatine ald im Winter. Sulzen mit
jdweren Ginlagen und mande Obftarten bverlangen jeberaeit
eimen groferen Hujah davon. MWenn man bie Siilzen nidjt ftiirgen
will, o redmet man auf ein Liter Saft ober Vriibe 10 bis 12
Tafeln Gelatine, fiir gu jliirgenbe Siilgen, bie fefter fein miifien,
2 [ig 3 Blattee mehr. Man biite fid) bavor, dasd jdmnelle Fefirwerden
ber Gitlgen burd) einen hiheren Gelatinegufaly exgielen gu twolien.
@in Jubiel bavon verminbect ben Wohlpejdmad ber Speifen. Jn
folgenber Mummer twerben wic einige Vorfdriflen fiir Duart.
und Glelatinegeridite bringen.

© 0 0

Sum Nachdenten,
TBenn ed cinen Glauben gibt, ber VWerge verfesen lann, fo ift

e8 ber ®laube an bie eigene Krafjt. Marg.
0

&3 bat nod nie jemand efiwvad Orbentliched geleiftet, ber nidt

etiwad Auferordentliched leiften wollte. Targ.
o

&3 ift cine Klugheitdregel, niemal@ benen volled Wertraven ju

fdyenten, bie und aud) nur ein eingiged Mal getinfht Haben,
Dedearted,

B enieon JIEE
Die Mutter ded Lngeheuers.*
Bon Magim Sorli,

Gin ftiller, glifend Heifer Tag, bad Qeben fieht fHll wie in Gei-
terer Mube erjtarct; aartlid) und fanft Blidt ber immel Herab wie
ein blaues, flared Wuge, in bem die Sonne funfelt gleid) einer
feurigen Pupille.

Dad WMeer liegt ba ivie aus glattem, blavem Tetall gefdmicbet;
bie bunten fafne der Fifder ftefen unbeweqlid ftill, al8 warven
fie in ben albfreid bes Meerbujend eingelStet, der einen Teudy
tenden @lany ausfiromt iwie ber Himnrel. Wenn eine Miwe, frige
mit ben Fligeln jdlagend, voriiberfliegt, fo fieht man im Mecres-
{piegel einen anberen Vogel, weifer und jdiner ald bec in ber Jujt.

fFern am Horigont, im HNebel, fdhimmert eine violette Jnfel, fic
fdeint auf bem Mafjer gu fdwimmen ober in ber Sonne exgliifend
bahingujdmelzen, ein einfamer Fel8 im Meere, ein wunderbarer,
§ell leuditenber Stein im Gejdmeide bes Meerbujens von Reapel.

Pad gadipe, jeinige Ufer fenlt fidh gum TMeere Herab, von ber
bunflen Pradt bed lodigen Weinlaubs und bem Zaubmwer? bder
fipfelfinens, Jitvonens und Feigenbdume umidtict und von bem
matten Silber ber Olivenblatter burdifebt. Auf biefem, fteil ins
Meer Gerabitiiraenben griinen Strom [adieln freundlid) bie gol-
benen, roten und mweifen Blitten, und bie gelben unb oranpe-
jfarbenen Friidile mahnen an bie Sterne in einer warmen, mond-
lofen. Rodt, wenn ber Himmel bdunfel und bie Duft voller
Feudtigleit ift.

Tiefe Shlle am Himmel und auf bem Meere unb eine grofe
Rube im Pergen; man midie aufhordien, wie alled Bebendige
frutun bie Sonnengdtlin preift.

Biwifden ben Garien winbet fidh ein Fuhpiad Hindburd), guf bem
eine fdifanie Frou in einem {Gwargen Slcibe, auf dem Hier unbd
ba braune Fleden bemerfbar find, bie bie Sonne hineingebrannt
Bat, und benu man ed jdon von ferme anjieht, baf e geflidt iit.
lomgfam gum TMeeve herabjteigt. Sie fommt barhiuptig babers
gefdizitten; ihe graued Haar, bad ringelfirmig auf bie Hobe Elitne,
bie Sdlifen und bie bunllen Wangen berabfillt, glingt filbern,
und 8 {deint, ald Tiege fidh bicfed Haar nie plattiammen.

N6r @ejficht bat voube, jdarfe fonturen; wenn man ed einmal
gefeben Bat, fo Befilt man e8 fiix immer im Gedadinis. Dex
DHoaud)y bex ¥Untife weht und aud biefen trodemen Biigen entgegen,
und wenn man den offenen, finjleren BIA ihrer WAnugen auf fid
ruben fiihit, jo bendt mem univillticlid) an bie Heifen Sandiviijten
bed Ojtend, an Deborah und Fudbith. :

Sie halt ihr Paupt iiber cine rote Stridarbeil gebeugt; die
ftaflerne Stridnobel glingt in ber Gonne, ber MWollIniduel 1t
irpenbivo im @etvanbe berjtedt und fiebt fo oud, ald enifprange
ber rote Fadben bem Bufen ber Frau, Ter Weg it launijd, fteil,
und man Béct, tie die abbrddelndin Steine nad) unien rollen,
ober bie Frau mit bem filbergrouwen Haar jteigt fo fider Herab,
al8 iwiiften ifre Fithe feldft dben Weg gu finben.

S Docf ergablt man fid folgenbesd von ifr:

Sie ift bte Witwe eined Fifders, ber Turg nad) dber Hodygeit aufs
Meer hinaud fulr, um Fifde gu fongen, nidjt wiedeclehrie und fie
allein mit einem $ind unier demn Hergen uriidiief. :

IS bad Kind geboren wurbe, berfiedte fie e3 vor ben Reuten;
nie lief fie fid) mit bem Sohnden auf ber Strafe feben, trug el
nie in bie Sonne Hinaud, um mit ifm au prablen, wie bas alle
Miitter gewdhnlidy tun, fonbern verbarg da? in Lumpen gehiillie
fleine Tejen im bunfeljten Winfel ber Hiitte, jo bafy lange Jeit
Binburch feiner ber Madbarn wufte, mwie ber Neugeborene auss
fah — fie faben nidhid a8 feinen grofen Sopf mit ben ungeheuren,
ftarven fugen in bem gelben Gefidit. Sie bemeriten aud), baf bie
TMutter, einjt ein gejundes, frifdes Wejen, bad ehemals tapfer
und froblidy gegen bie Mot angeldmpft und audy anbere dagu er-
mutigt §atte, jebt fdioeigiam unbd -berjdlofien war, fletd trauvig
und nadbenilid) bafaff und mit einem jonderbar fragenben Blid
in bie Ferne fab.

Sturge Beit barauf jebod) erfulren olle ben Glzund, warum fie fo
trourig fwar; ba3 Sind war eine DNifpeburt, bedhalb berbarg fie
&8 vor ben Leuten, und barum fiihlle fie fid fo ungeheuer bebritdt.

* 9us dem prichtigen Budj: Magim Gorti, Miirden ber Whrls
Tidteit. Berlin, Snbl}‘%ﬁn!lnm Bzﬂng. @erabe jeft ift o8 gag{“miehet
f

an biefe bon @lut und Duft exfiiliten aen igu etinmern, fogins
ﬁh'Lm: Didyter felst hier bem arbeiten olfe Jtaliens, ba# fo

I
tapfer 1m ben geftcitten Bat, ein bleibenbed Dentmal.
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Die Radbarn erflirten ihe, fie berftinben ed nakiielidy fefr gut,
bafy ein TWeib fidy jdamte, die Mutter einer Mikgeburt gu fein;
niemand aufier ber Mabonna wiffe es, ob fie an diefem graufamen
@efdiid fhuld fei ober nidt, inbeffen bas Rinb fei bodh ficherlidh
nidyt fduld baran, und fie Hitte unvedt, e3 ded Sonnenlidhts au
berauben.

©ie folgle bem Mate ber Qeube und geigte ihnen ben fnaben:
feine Mrme und feine Meine waren Pura wwie bie Floffen eined
Fi{des, ber ungeheure, aufgebunfene Kopf Tonnte fidh laum auf
bem bitnnen, {dwaden Halfe Balten, und dad Gefidt glid bem
cined Greifes: bie Mugen waren iritbe, bie Wangen mit Falten
bebedt, unbd der breite Mumbd {dien in einem toten [adweln exfiarrt
au fein.

Die Frauen iveinten, ald fie bas Kinb faben, wihrend bie Man-
ner beim ¥nblid ber Mifygeburt Yaum ifren WAbjdeu berbergen
fonnten und fidy finjler entfernten. JInawifden Yauerte fidh bdie
Mutter ouf bem Erbboden Hin unbd verbarg ifr Haupt ober Dlidie
bie Mnivefenben mit einem folden Wusbrud an, a8 wenn fie eine
flumme Frage an fie ridten mollte, bie niemand begriff.

Die Madibarn fertipten fiix bie Miggeburt eine fargahnlide
fifte an, fiitllten fie mit Wollabfallen und Lumpen, fepien bad Kind
in biefe# warme, weidhe Neft und fiellten ben Najten auf den Hof
in ben ©diatten. Sie hofften indgeheim, bak bie Sonme, bie tdpe
lidh Munbder verridtet, hier ein neued Wunber bollbringen wliche.

Yber bie Beit verging unb bie Mikpeburt blieh fidh immer
gleid: ein unpefeurer Sopf und ein lanper Deib mit bier frafi-
Iofen UnBangfeln; nur iGr [deln nahm immer mehr den Wus-
brud unerfattlidher Glier an, und ber Munb filllte fich mit atoei
Meihen foharfer, fpiber Bihne. Die turgen Toben lernten ed all-
mahlich, die Vrotjtide, bie man ifr veidite, gu ergreifen und fie in
ben profen, Beifen Mund au jlopfen.

33 war ftumm; aber wenn irgenbiwo in ber Nafe pepeffen
wurde und ber Speijegerudy fih bemerlbar madie, bann britllte
bad mifgeftaltete Glejddpf bumpf; ed dffnete feinen Maden, {dyiit-
telte ben fdyweren Sopf Hin und Ber, und feine friiben Wugen be-
pedten fidh mit einem Reh Heiner, roter Aberm.

@8 afy viel, unb feine Eigier nahm mit jedbem Tape au; unaufs
Forlidy hovte man e8 Driillen; bie TMutter arbeitete unermitblidy,
aber meift gegen geringen Zobn; gumweilen fiel er iiberhaupt aud,
aber fie Tlagte nidit unb nafm nur ungern, aber jletd fumm unbd
wortlog bie Pilfe ber Nadbarn enlgegen. War fie jebod nidt gu
Saufe, fo Tamen die Nadbarn, burd) bad Gebritll gereigt, in ben
Dof gelaufen unb jlopften Vrotfrujten, Gemiife, Friidte und alles,
wad tiberhaupt geniegbar war, in ben unerfattliden Raden.

«Bald wird er did) villig oufgefaugt Haben!” faglen bie Leute
gur Mutter. . Weshalb bringft du ibn nidt in irgend einem ¥fpl
ober Spital unter?” ;

Gie entgegnete finfler: Lokt mid in Rube! Jd) bin feine
Mutter, id) habe ibn geboren und muf filr ibn forgen.”

Sie war [dom, unb mehe ald ein Mann fudite fidh iHre Ju-
neigung gu erringen, ofne bafy aud) mur einer babet Erfoly gehabt
Batte, Bu einem, ber ifr mehr ald bie anderen gefiel, fogte fie
einmal:

30 Tann nidt dein MWeib jein, id ficdle mid, id fonnte ein
gioeites lnpcheuer gebdren,~ und bu wiirheft didy feiner {diimen
miifjen. RNein, peh’ lieberl”

Der Mann verfudhle e, fie wmzuftimmen: er evinnerte fie an
bie Mabonna, bie gegen bie Miitter ift unb fie fiic ihre
Sdywejtern halt. Aber bic TMulter ber Mifgeburt entgegnete ihm:

»38 weif nidt, worln meine Sduld beflebt, und bodh bin id
fo Bact Befiraft worben.”

Er flehie fie an, weinte und wiilete, fie aber fprad:

«Boran man nidt glaubt, bad barf man nidt fun. Behl”

1Ind er berlieh fie, gog in bie Ferne unbd verjdwand fiir immer.

©ie aber fubr lange Nohre Binburd) fort, biefen bodenlofen
Radien mit ben ewig bejdiafiiglen Sinnbaden au ftopfen, biefen
Raden, ber bie Friidte hrer Urbeit, ihr Blut undb ihr Leben der-
fdilang. Der Stopf bes lingeheuerd tourbe immer grifer und furdys
Baver unb fab foblieRlid) einer Sugel dhnlid), bdie immer drofte,
fidy bon bem Traftlofen, bitnnen PHalfe IoBzureifien und, frige Hin
unbd er jdivanfend und fih an ben Eden bes Houfed ftohend,
babongurollen.

Wer nur einen B in den Hof warf, ber blied betroffen und ex-
fdivoden flelien, unfibig au begreifen, ivad er vor fid) fab ¥n ber
pon Weinlaub umranften Mauer, auf fieinernen Fliefen, wie auf
einem Opferaliar, ftand ein Rajten, aud bem ber Nopf bes Un-
geheuers Bervorvagte, ber grell von bem grlinen Hintergrund bed
Laube$ abjtad). Das gelbe, faltige, aroblmodjige Gefidht pog dhe
Blide aller Boriibergehenden auf fidy; die flumpfen Uugen, bie aud

{fren HoGlen Berboraulriedhen [dienen, blieben einem nody lange
im Gebiditnid Haften; bie breile, platte Mafe audte, bie unmifgig
entiwidelten Badentnoden und Kiefern bewegien fid Bin unbd Her,
bie wellen Sippen bebten,. Hefen awet Meihen raubiierarfiger
Bibme fehen und fithrten gleidfam ein Leben fir fid); bie grofen,
lauernben, Herifden Ofren ftanden nad beiben Seiten ab, und
auf biefe Madle fiel ein diditer Shopf {diwaraer Haare Herah, bie
fid) Triufelten wie die Hoare eined Negers.

Dad lngebeuer Hielt ftetd ctwad Efbares in der Heinen, furgen
Danb, bie ber Tabe einer Eidbedije glich, vedie ben Sopf empor wic
ein pidenber Bogel und jdnalzte und fduaufie lout, wikheend el
jeine Rabrung verfdlang. War €8 fait, fo fletjdie 8 bie Jihne
unb jtarcie bie Seute an, wikrend bie Augen fidh iiber bem Najen-
bein aufammengogen unbd einen fritben, gafnenbden HFled auf
biejent halbtoten Gefidjt bilbeten, befjen Bewegungen an bie Wgonic
eined Sterbenben erinnecten. War bad Ungeheuer Hungrig, fo
ftredte ¢3 ben Dald vor, fpercie ben Madien weit auf, bewepte bic
biinne, fdlangendfnliche Bunge Hin und ber und Drillte un-
gebulbig. -

Die Seute entfernten fidh, Glebete vor fid) hHinmurmelnd und bdas
Sveuy hlagend; fie fiihlten fich in biefem Ungenblid an alles Vife
;:inncrt. bas fie erlebt, unbd an alled lngliid, bas fie durdhgemadt

atten.

Der alte Sdymied, beffen Gebanfen ftetd eine biljtere Ridiung
nafmen, pilegte Baufig au fogen:

Benn i) biefen alled verfdlinpgendben Madjen jehe, fommt o8
mir in ben &inn, baf ein Ghnlides Ungeheuer aud) meine frajt
perfdilungen Bat; e8 fdeint mir banm, baf wic alle um ber
Sdimaroer willen leben und fierben.”

Sn allen Reuten erregte biefer ftumme Sopf traurige Gebanfen
unbd Berabeflemmende Empfinbungen.

Die DMuiter bes Ungeheuerd {dwieg und laujdie ben Worten
per Menfden; ihr Haar wurbe jdnell bleid), unb bad Gefidt e
bedbe fidh mit Folten; fdon feit lanper Beit hatte fie bad Laden
perlernt. Die Qeute wuften, baf fie nddielang unbeweglid) in ber
Tiic fland, alé ob fie ehwad erwartete, Udfelaudend bemerltien fie:

JBorauf wartet fie?”

«Erage ihn auf ben Plap vor ber alten Sirde!™ rieten ifr die
MNadbarn, .Dort Tommen Huslinber voriiber, bie fiderlid nidt
verabjdumen werben, ihm tiglid ein paar Supfermiingen augu-
werfen.”

Die Mutter fubr exjdhroden gufammen.

«ein, bad wire gu furditbar, wenn frembe Beute, bie aud an-
beren Qanbern fommen, ihn gu fehen beldmen. TWad follen fie
bann von und benfen®”

Jiberall gibt e3 Wrmul,” entgegnete man ifr, .bad wiffen alle
Seute!™

Gie jdiittelte abiweifend ben fopf.

Plein die Mudlinber Yamen, bon Bangeweile petrieben, aud in
ihren Dof; fie war meift au Hauje, fah ben Ausdrud bes Eleld
und bed YA6fdeus in ben fatten Gefidhiern bdiejer miifigen feute
unb hirte e, wie fie mit verddiliden Mienen und gufamuten-
gelniffenen Mugen fiber ihren Sofn fpraden. Einige veradyilide,
feinbfelige, triumphicrenbe TWorte jdmergien fie am fefjten.

©ie prigte fidh diefe fremben Raute, in denen ifr italienifdes
Mutterhers einen Frinfenden Sinn mvitterte, ein, und nod) an bem-
felben Tage ging fie gu einem befannten fommiffiondr unb fragte
i, was bieje Worte bebeuteten.

&8 Yommt bavauf am, wer fie gefproden Hatl® entgeguete er
finfter. . Diefe Worte bebeuten: Die Jlaliener jterben jdmeller ald
alle romanifden Raffen. ... o Hajt bu biefe Liipentoorie gehiort?”

Gie entfernte fid, obne ifm eine finiwort gu geben.

Wm folgenben Tage gefdah ¢8, baf ibr Solin gu biel bon einer
Speife afs, ton Judungen befallen wurbe und ftarh

Sie fak auf bem Hofe neben bem Kajten; die Hand lag auf bem
Daupte ihres Sofined, und bie arme Frau blidie jedem, bexr gu ibr
fam, um ben Werjtorbenen au fefien, fragend und erwartungsvoll
ing Ynilif.

YAlle jdhwiegen, niemand vidiete eine Frage an fie, obpleid) viele
ben Wunjd) Gepten, fie su beglidwiinjden, weil fie jebt von ihrex
©Haverei exldjt war, unb fie au trdften, weil fie ifren Sofn ver-
[cren Batte, Wllein bie Reute {dwiegen, benn fie begriffen mitunter,
bafy man nidt jeben @ebantfen audjpreden darf.

Sange nod) fah fie ben Seuten erwartungsvoll ind Gefidt, Dann
aber twurbe fie ein ebenfo {dlidhter und einfacher Menjdj wie bie
anberen.

———— ——— —
fecantmortlidy (v bie Rebaltion: ftlara Betfin (Sunbel), WilhelmsGive,
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