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Geifterfurdht und Geifterabwebr.

Ton V. Sommer.

Die flleren unter den Lefern — febr alt brauden fie gar nidt
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Dic frauen von Ruffad.

Das war um des flnften Heinridy Jeit,

Der brady dem Bijdyof von Strafiburg den Eid.
LN mer mir Clemens als Papft nidt erkennt,
Den treffe in Radye, was ftidit und brennt.”

- Und er raubte in Ruffad) das Bistum und Sdlof,

Und er jtirmte die Stadt mit Heer und Rof.
$err Voat, geht bin, jeigt eiferne Hand,

Tis Nle Clemens als Herren von Rom erkannt!
Der Dogt dbte Willkdr mit Wut und Sraus,
Das Gllck [dhlidy weinend sum Tor binaus.. ..
Einft blaute ein [dhimmernder Ojtertag,
Da_glimmten die BVidten wic Heryen am Hag;
Da (tieg es wie Weihraud vom Blumengehld,
Dom Kirchlein fangen viel Stimmen mild —

Und dngiftlich hufdyten die Blrger hinein,

2ls kRénnt rer die beilige Sdyrvelle entroeibn.
@rad faut ein Goldtrahl ins Kirdhentor,

Da mandelt ein berrlidyes JNaddyen heroor.

So rein ift die Stirn und [o [deu ibr Tritt,

Da troft ihr entgegen ein eherner Schritt,

&s bridt Nidh der eiferne Vogt die Vabhn:

LEud) bat der Haifer in Adt getan;

Jhr alle feid mir 3u eigen und Sron.

Jb [udh meiner Cuft den [Gfeften Lohn.”

3mwel Sinedite [hleppten die Maid hinmwey,

Da tritt in die Reihen der fahle Schredk

Und die Mutter finkt flehend sur Erde hin:
LAuf, Manner! Madyt eifern die Sauft und den Sinn!
Wenn der Kaifer und DVogt unfer Heilightes mwingt
Und Die Sreibeit mit Wildheit. niederringt,

Dann ift's 3eit, dafi dbas @raflide, mwae fie gefdt,
Das Schwoert der Verymweiflung niedermdhe. . .
Die Manner jhaun mwic vermirrt und gebannt,
Und keiner reat 3u Taten die Hand.

Da erbebt iy die Mutter in hddter Not,

Jbr Wort klingt gemwaltig rie ein Tebot:

Und knebelt er eure Mannerkraft,

So ruf ich ein Hoberes aus der Haft,

Jhr Srauen, aus cures Herjens Glut

&rroeck idy der Mutter heiligen Niut!

Wem mwarmez Jlut in den Adern rinnt,

Der eile 3um SLampf fdr ein [duldiofes Kind!
Da fabren fie ftoly wie Lowinnen auf —

Sic entreifen den Midnnern der Schroerter Knauf,
Und die Entflammten radfen 3um Heer

Und greifen in beiliger Wut 3um Speer —

Und wie e den Bergpfad ftArmen hin dann,

Da fdlit's von den Mdnnern rie dumpfer Vann,
Die Ruffadyer ftrecken mit Hieb und Stidy

Den Dogt und alles roas Raiferlid. . ..

Und Heinrich der Shnfre enteilt 3u Rof

Rady Solmar mit feinem 3erfdymolzenen Trof. . . .
Die Sage kndet: Der Haifer vergah

Die Arone, und ward gar fdredensblaf;

Und Mantel und 3Zepter fand er nidht mebr,
Nody farftlih Semwaffen und Manneswehr.

Dod) Die flegenden Srauen haben jur Nadt

Nod) frone und Fepter jum Kirdhlein gebradt;
1Und den MMantel, purpurdunkel und fein,

Den hlden fle um den Altarfdrein. . ..

Wenn die Ciebe im Srauenherjen ermadt,

So loht fie empor 3u reinerer Madt,
2Als Manneamut und Herrfdergemalt,
Und alles Sdhdne in feiner Geftalt;
So wird fle in beiliger Ceiden(chaft
Des Wellrundes tiefinnerfte Kraft,

Aiberta v, Putthamer,

au jein — twerden fid) evinmern, bafy in ifrer Jugenbjeit Eltern,
Berwandle und BVelannte, bejonbers in ben Mngen Winterabenben,
wenn fiiv Weihnadien gebafielt urde, fid) die Heit bomit Hiirzien,
@efpenftergefdidten ju exzdblen. Vor dem Deutid)-Frangdjijden
Striege, al8 e nod) feine grofere Urbeiferbeivegung gab, bie dad
Boll auf ein verniinftiged Stvebesiel Himvies, tvar das nod) gany
allgemein {iblid — nidt mue ouf Dirfern und in. Stleinjiabdien,
fondern audy in den BLroletarierbierteln ber borgeidritteniten Grof:
fiabte. Man erziiblte bei bem rufenden NidslGEmpden — foft fdeint
ed eine Ewigleit her — nidt nur, was man in Gejdidtenbiidern,
bie ber lepte Nabrmartt gebradt, pelefen ober von anbern erziflen
aeboct, fonbern audy, wad man felbjt ,erlebt” Batte. Dad war nur
in felienen Fillen Widtigheerei und ,interefjant” madjenbe Did)-
tung, fonbern die aufgejtadhelie hantajie und Sdyredhaftipleit liep
bie Qeute auf Kirdhifen umd Sreugtvegen, in Gegenbenm unbd
Hiufern, bie ald ,nidht gehener” verrufen warven, im Dunlel ber
Nadt und felbft in den fdhledht Geleudjteten Mummen @ajjen ber
Gtiabte wirtlich allerhand erleben, tobon wir Heute bei GLIHlicHt
und Eleftrizitdt und nidts mebr tviumen” Iafjen. Wir finber
fafien damald dabei unb Gorten mit geftrdubtem Haar den emiilid
gealaubten Vorgangen au, unb tvenn bann Braunbier ober Sdnaps
au Enbe warven, wiv neued Gietvinle Holen jollien unb und firiubten,
in bie Dunlelfeit Hinausjugehen, bann gab’s Piiffe. Dad war bie
einftige Eraiehungémethode — ber Menfdh) mufite eben ouf ben Pu-
fommenijtol mit @eiftern borbereitet jeim.

Natiiclich wurbe bei den eviviihuten Bufommentinften aud) emfts
lid) erdrtert, wie man fid) gegen bem ober bie ,Bifen” fdiigen
tinne. Dad Stohgebetlein: Ale guien Geifter ufin. jpielte dbabei eine
Houptrolle; befier twar e freilid), wenn mon irgenbeinen aubers
triiftigen Glegenitand, ein Amulett, einen Talidman bei fid) fiihrte —
fei e8 aud) muc einer ber einfadfien Uk, wie ein freuzden. Wenm
e$ in fatholijder Weije ,getweiht undb angerithet” war, damr foar
bas um fo Dejfjer. Diefer Wnulettgloube ¥t nod) leinedivegd gang
ausgejtorben, Die ,Fefusbriefe” und berlei Dinge, bie bor feinbs
lidgen Gejdyofien {dhitpen jollen unb im gegemivirtigen Striege von
mandjer einfiltigen Seele auf ber Brujt getragen lwerben, betveifen bas.,

Yuf bie eingelnen Sdauergejhiditen einqugeben, ift Hier nidyt bec
Drf, aud) nidt wn die eingelnen NArien ber jdredenden, fragenben,
auffodendben, ber fidt= und unfidiibaven, tiers ober menjdjens
geftaltigen Glefpenjter aufzuaaflen. Der alte Wberglaube ift zum
Gliid in wajdem Sdwinben, bdie lepten bier Jabhezehnte Haben mehe
bavon wegpejdiafit al8 bie lepten vier Jahrhunberte. BVald Ivird
ber gange Gefpenftergloube vecllungene Sage fein, und wic werben
ihm feine Trdne nadjiveinen, twie eine Ungahl Birgerlider Romans
tifer, bie jelbjt iiber biefe ,Dummbeiten” hinaus find, fie aber beim
Bolte ,ferzig” finben. Das Volt dad nod) wirllid) baran glaubt,
finbet bie Gefpenfier ndmlid) gar nidt ,Herzig®, fie find ein Gegens
fland ber Fucrdit, oft grofer Seelenqualen. Bad wir hier geben
wollen, ift bie Erfenminis bder lrjndjen, bdie zu ber jabrtaujenbe:
alten @eiftecfurdit fiibrien, einen Einbld in bas Werben bes Bes
fpenjterglanbens. Das wicd ibn um jo griindlder bejeitigen helfen.

Die Furdt vor Gejpenjtern Giingt eng mit dbem Seelenglauben zu-
famumen, ber, toie ivir in frlibecen Wnfjagen geigten, fid) {dhon auf
ber Stufe ber Wilbheit bei bem Menfdjen entiwidelt hat. Die Seelr,
bie im Tod ober Sdlaf ben Menjden berlaffen Hat und mum ums
Berjpagiert, it bas @efpenit. Die Verjudie, bad Gefpenijt gu banmen,
es an einen Dejtimmien Drt au fefieln und wnjdidlidy au maden,
fiibrie su allexhand religidfen Seremonien, Sauberformen, Tangem und
vor allem zu ben verjdiedenijten Vegribniss und Trawergebrdiudjen.
o Tein Seelenglauben, da gibt es aud) feine Glefpenijterfurdyt, aber
aud) feine religidfen Begribnids unb Trauergeremonien. So jdleifei
bie Jidlmen Stamifdaifos, bie nod) feimen Seelenbegriff gebildbet
Baben, den Leidmam einfad) aus der Hiitte und tverfen ihn den
Dundben bor. Sie Haben feine WUngft, daf ber Tote bariiber erbojt
jein umb fie ald @efpenit Geimjudpen bme.

®ang anbers berhalien fid ihren FTotem gegeniiber alle jene
Horben unb Stitmme, bei benen ein Seelenbegriff jdon borhanben
ift. &ie nehmen an, bap bie Seele aud)y nmad) bem Tobe nod
eine gewijje Borliebe filv ibre alte Webaujung befigt, wenigitens
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germe i beren Nibe weile. Weify der Wilbe dod) im exften Angen»
blid nady Giniritt bed Tobed iiberhoupt nidt, ob bie Seele enb-
gitltig ansgefabren ober nmur fpazieven gegangen fei. Hatte man
bod) bei BetdubungSzuftinben {don erlebt, baf fie nad) togelanger
¥bivefenbeit Ivieber in ben Sidrper auriidgelehrt war. Bleibt bie
Seele nun ju fange aus, dbann beginnt man fie gu rufen, damit
bie ettvn- Verircte ben Weg gu ibrer Wohnung auviidfinbe, und ed
ift meift bie Aufgabe ber Weiber mit ihren fdyrillen Stinumen, bad
#u beforgen. Sie maden benn aud vielfad) einen Ldrm bei bem
Foten, bafy er auf alle Falle wieber ertvadjen miifie, wenn er nidit
pang tot toiive, Diefe Sitte hat fid) bid lweit Ginein In.bie Halbs
tulfur erhalten, unb aud) aus ber Bibel fennen iviv bie Einridiung
ber Silageweiber” (Jer. 9, 17), bie bier {don eine Art Getverbes
treibenbe unbd Halbe Bauberinmen finb, benn fie Wwerben am ber er=
wilnten Stelle ausbriidlid) .bie Shmbigen” genannt (futher: . bie
e3 wohl Ihmen®). Yud) in gewifjen Gegenben Deutjdlonds it biefe
Gitte nod) nidt lange ausSgefiorben. So wurben nod im vorigen
Jafrbunderi in Gera Hagenbe, fid (bad Beifit nur ihre Sdminle)
ibr @ejidyt gerfragenbe Yeidientveiber, als dbie Nadfolgerinmen bexr
ferbijdien Stlagefrauen feftpeftellt. -

Jit alled Gejdirei umfonft, fieht man an ben eintretenben Spuren
ber Vertvefung, baf bie Seele enbgiiltig ben fkorper verlafien bat,

fo tommt e3 barouf an, fid) vor ben Heimjudnmgen ber Eeele, die *

man fiic unwicfd) wnd iidijd Hilt, au fdiigen. Dad gefdyicht im
Tulturlofen Jufiand am einfadijten baburd), bafy bie Horbe ben Leidy=
nam liegen [dGt unb iGres Meges weiterzieht. Jm Dejten Fall bedt
man ben Toten mit einigen Biveigen ober ettvad Erde oberfladilich
au, giindet twohl aud fiir bie erjten Bebiirfnifie ber Seele ein Feuer
an unb legt einige Mabrungdmittel bazu. Den allen Ragerblog
meibet man fo longe wie miglid), So gejdicht e8 heute nody bei
bent fdpweifenden auftralifden Stdmmen. Selbjt bort, Wwo ber Neger
bereitd gum Hiittenbau borgejdjritten ift, pibt s nod) Heine Gruppen,
die ben Toten nod) in feiner Hiitte lajjen, bas pejamie Dorf nbex
abbredjenn unb an entfernter Stelle wieber aufbaen.

Dat der Urmenjd) diefes Stabium ein wenig iiberwunben, dann
finbet er ed felbjtveritindlich einfodier, dem Leidmom aud ber Ee-
meinfdjaft ber Lebenben zu entfernen. Der Tote ivird in einen Bujd)
getragen ober aud), wenn fliefenbes Wafjer in ber Nibe ijt, in biefes
gemworfen — bad fiihet ben Storper und die ifm anbingende Seele
fidjer hinveg. Secantwolmer, bejonbers auf JInfeln bon befdrintiem
Umfang, vecfenlen deshalb bie Zeidben gern ind Pleer ober flofien
fie im SPaGn bes Foten barauf Himous. MNod) Heute [dft ber vors
nehme Juber feinen Leidinam am Ulfer bed Beiligen @anpesjtroms
verbremmen umbd bie Afde in befien Fluten werfen — ber drmere
aieht jreilidy bas einfadere Berfahren vor, bem Flufie gleid) bie
gange Qeide angubertrauen. Yud) bie alten Hgppter und Vabylonier
baben einft, wie ifre Sagen melben, bicjelben Bejiatiungégewoln:
Beitenn bejefien. Daraus erfliren fid) bie haufigen Erzabhlungen bon
Geiffereidien in Wildbern, auf Bergen (bie man fpiter als Vegribnis-
plige bevorzugte), in Fliljfjen, Seen, fiber bem Dleere.

¥n ben evtvithnien Orten aber tourben, wie bie einfadjte Erfahrung
TeBrete, bie Qeidien von ben Tieren gefrefien — bonm Wolfen, Eda=
falen, Geiern, Raben, Strofodilen, Haien unb anderen Fifden. Ju
biefe gingen bann bie Seelen ein, umd das jiilhrie barm zu den Dei
ben Wilben Daufigen Anfdhauungen, baf jene Tiere ifhre Viter”
felew. Die Parfen in Jnbien Hoben die iite ber Dejlattung ber
Leidien im Tiermagen nod) bis in ifiorifde Heiten feftgehalten —
fie fegten iGre Toien an bejonberen Drten (Leidjentiicmen) in Gben
Gegenden aus, bamit fie bort bon Hunben ober Geicrn berfpeijt werben.

Tie Furdit bor ber Seele fiifric ben jwar faljd, aber mit einer
unechbitilidien Stonjequteny benfenden lrmenfdjen ju nod) unjddneren
Sanblungen. Der jdiveifende Stamm mufte feine Sdwaden und
Steanfen, gefiitet ober nod) lebenbig, notivendig auf feinem Wege
auriidlafienn. Uber audy viele bereitd jefibajt gelworbene Stamme
fudjen fidy der Tolenjeelen baburd) ju ecivehren, baf fie bereits bie
Sdwerfranten und Sterbenben aud ihrer Mitte entfernen. Der
Staffer 1akt niemand in feiner Diitte fterben; den mit bem Tode
ringenben Ulien jdleift man Hinaus und It iGn verformmen, und
nid)t anbers verfafre man mit bem Sdjiverfranien. Nod) bie griedjifde
Sage erzifit vom Helden Philoltetes, den feine fampigenofien mit=
leiblos mit einer fdjweren Wunbde auf einer Jnfel ausfeften. Hud)
die altenr Germanen find von der iiblen Sitte, Sterbende in einem
leden Stabn ind Meer hinousuftofen, nidt frelgufpreden. Dad ift
eben die Urgeit! . .

Muf; man bie Leidje notgedrungen in ber Nibe lajjen, o feqt
man, wie am $tongo, bie Hitte nod) Enifernung bed Tofen aus,
reifit fie wobl aud) nieber, ivie Dei den Saffern, wenn fie einen
Tobesfall in ilr nidt berhinbern founten, und bdie Ungehirigen
bauen fid) eine newe. ¥n ber Wefttiifte Ufritas {iberldft man bie

Dittte ein bolle Johr bem Toten — bann iibergibt man bem Beifie
eine feinere unbd Gezieht bie alte wieber. Das it bereit® eine Gdhere
Stufe. Sie fiifrte fdilieklid sur Sitte ber Frablapellen und Maufoleen.

Die Betwohnfeit ber Vototuden, bie Leidie gu fefjeln, ift ebenfalls
ein naiver Verfud), bie Seele an ihren einfiigen Aufenifaltsort gu
bannen. Sie fdniiren bdie WArme und Veine bes Toten fejt an den
Dberfirper und maden fo ein wahred Bindbel ausd im, dfmlid) wie
fie e8 wobl and) mit gefahrlidien Gefangenen madyien. ¥ud) bie
aivilifiecteren alten Peruaner begruben jo. Whnlid) verfahet mon
nod) Beute an ber Siidjee. Diefe Art ber Befinttung nuf einft tweit
verbreitet gewefen fein, bernm bie fopenannten ,PHodergraber™ finbet
man in ber gangen $Welt. Die alten Phinifer banden ihre Tofen,
felbjt al8 fie fie BereitS in fefte Sleinfarfophage legien, nod) Des
fonbers an ein Brett an. Wudy die Aghpter ber Steingeit madien
Dodex: fie banben Beine und Yome mit gihen Ruten am Hals ber
feidie feft. SGr fpiteres Umivideln ber Tumien mit ungefeuer
langen ,Binben” Datie gang getoif benfelben Jwed ber Feffelung;
bic Seele follie zwar leben Dbletben — aber mur fiie , jeme” Welt,
Mandje Forider fiihren aud) bad vielfad) gebriudlicie Umidniiven
ber Negecfetifde, bie oft ein Stidden bon einem Toten (Reliquie)
enthalten, auf denfelben Gedanlen juriid. MWenn der drijtlide Ruife
eute mod) auf bie eidge ober um ben Sarg einen einfacdjen roten
Faben legt, fo weify er fidher nidit mebr, toad er fuf, und aber er-
tlirt fich bies al8 ein Rudiment (Nbertebiel) jold) alter Sitten. And)
in ber alfen religitfen Mythe wird ber Dradje, der nidgt gu titen ijt
— Yriman, Typhon, Satan —, gefeffelt, und bei ben alten VBollern way
Ynbinden, Anletten und Einfdlicken bon Wwilbenn @dttern el Geliebi.

Der jonfte Betohner ber Marionnen fiellte neben ben Sierbene
ben einen §torb unbd bat bie Seele, fid) ba hineingubegeben und bies
audy bei fpiateven Befuden gu tun, Der germanifdie Malbouwm ex-
Mact fid) aus bemfelben @edanfenfreid. lnjere ©itre, Streuge und
Tenljteine auf ben @rdbern au erviditen, gebt lelen Endes auf
nidits anberes guriid. Dad ,Rube jonjt!* auf jo vielen dyrifiliden
Givibern follte urfpriinglidy twohl foviel Geifen als: Laf wmid) in
Hube! Mandje Wilbe bededen den Toten mit fdweren Steinen oder
cinem grofien @cbhoaufen, weniger um ifn bor bem Gefreffeniverden
aut jdhitgen, al8 um fidg jelber bor ben Bejudjen ber Seele gu Des
wafremw. Je fiiirler und gewalttitiger ber Mann in feinent Leben
war, je miditiger er fiber bie Menjdien Herrfdyte, befio grifer muf
sur Bindigung feiner Seele audy bie Pyramide fein, die man iiber
ihm auffidujt. Sn der Wiijie legt Heute nod) der Boriiberwanbelnbe
jtets ein Steindien auf ein foldes Haufengrab — bad halt man
Geute fiic ,Pietdt, wabhrend, o8 frither einfod) Furdt war. ¥ud
bie dghptijden Bawwerle biefer Act find ins Riefige getvadijene Grab-
Baufen, mur daf bie maditigen Exbauer fie progenfaft fiiv ire cigne
Seele fdufen. Wud) bie in Rordbeutidiland Hiufigen ,Hiinengriber”
gefiren Dierber.

n folgeriditiger Weiterbilbung der Seelenabivehr jdredt ber Rilbe
audy bor Verftiimmelung der Toten nidt guriid: man bridjt ifm die
Weine, bamit er nidit uriidlanfen, ober bie ¥rme, dbamit er nid)id
tun fonn. Yo man jdmeibet hie und da ifm fogar den Stopf ab, 1wess
Balb fo biele fopflofe Gefpeniter herumiaufen. Diefem Ropjabjdneiden
Hulbigten aud) die Hodzivilifierten, aber vorfidtigen alten HAghpier.

Radjbem man einmal bie Erfahrung gemadit Hatte, daf Deim
Rerbrenmen eined Gegenflanbes eigentlid) nidyts mebe iibrig blied,
perbrannte man, bejonbers in Beiten der Halblultur, mit Vorliebe
bie Qeichen, umal der fiihrenden ,Pelden”, deren Seelen man be:
fonbers grofie Serdfte utraute. Trogbem fdyuf man ifnen aber nod)
grofe Grabhaufen, bie sum Teil bie Jahriaufende fiberbauert haben
und bor ber mobernen Wiffenidiaft wicber aufgegraben fverben. Die
Sage erzdblt von ben Wejiqoten, bak fie gur Jeit der Vilferiwanbes
rung ibrem grofen Deertonig Wlarid ein ®rab im Flufbett des
Bujento aushoben. Gewil mit aus Sroftuerei, vielleidt aber aud,
umt feiner Geele Mube au verfdaffen vor den radfiidiigen Hinben
ver Wimer, Yud) dad Yufeffen des Leidinams bient gum Teil dec
Wblvehr bes Totengeifted. Stimme nirdlid bdes Amazonenjiroms
bremmen 1umd pulverifieren fogar bes Toten Snoden, um fie bei
Feften, gemijdit unter ben {iblidhen Raufdirant, gu geniehen. Wie
die Seele eined tapferen Feinbes in fid) aufzunehien bie eigene Srafjt
nue fticfen fanm, fo aud) ber Genufy ber Seele cined geadyieien
Stammesgenofjen. Aus biefem @ebanlen beraus ertlirt fidp bie
Menjdhenfreffevei der wilben jiibamerilanijden Walbindianer wie dev
allgemein al8 fanit gefdilberten Belvohner ber Siibfee, wemngleid
fite fpiter eine geiifie Sederhaftigleit nidit abgujtveiten ift. Aber
e8 fieht jet aiemlid) feft, bafy bie Hatvaianer ifren Enibeder Eoof,
bem jie mandheriei Wolltaten verdanften, Bei feiner Wbreife mur
aus Qiebe erfdhlugen, weil fie feine Seele bei fid) bebalten wolltem.
Ein drifflider Heiliger it im mittelalterliden Spanien biejem
edjidfal nuc tnapp entgangen. (&dtub folgt.)
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Einige Quarf- und Gelatinefpeifen.

3n ber lepten Tummer Baben wir unferen Leferinmen einipes
itber ben Mabrivert und die Vertvendung von Duarl und Gelatine
im Haushalt mifgeteilt. Hier geben wir einige fHodborfdriften. Sie
finb einem in Stuttpart bei SLohlhammer exjdienenen Heftdien ents
. nommen, in dem Frau Wnna Linbemann einige wenig befmmte
Gleridyte file fleijdlofe Tage” aufommengeftellt und mit einer er:
nibrimgswiffenfdaftlidien Einleitung verjehen Bat.

Duarliliife 100 Granum Rartofieln, ¥s Bhund Suart, 60 Bramm
Mebl, Salz, 2 EGier. Die Karioffeln lodt man ben Tag borber,
fdydlt unb reibt fie; ben Duark fiveidit man burd) ecin Haarfieb und
vermifdii i mit ben fartoffeln. Dann gibt man Gier, Mehl unbd
cin tvenig ©aly baran, {dafit ben Teig tiiditig burdeinanber und
formt StlOfe baraus, bie man in fodienbesd Salzlvafjer einfegt und
16 Minuten langjam fodt.

Cuart mit Hrdutern. 1 Pfund Ouart, 2 Efliffel Srinter
(Peterfilie, Dill, ThHomion, Ejiragon und bergleidien), 8 ERldfiel
Rild), eine Prife Salz. Der Duarl durd) ein Sieb ftreidjen, mit bex
URildh verciifren, bie feingetviegten frduter und Salz untermengen.

Duart mit Sdofoelade. 1 Lfund Duarl, 125 romm Sdjolos
labe, 1 ERloffel Juder. Den Duarl bdburd) cin Sieb fireiden, ge-
riebene ©djololabe und Buder uniermengen. Sum Gavivieren lann
man eéinen Leinen Teil ohne Sdyololabe uriidiafien.

Sitfier Rudelauflauf mit Duark 1 Siter WMild), 25 Gramm
Buttererjaf, eime Prife Saly und 40 Granun Juder twerben um
Sodien gebradit und 200 Bramm Hohlnubeln ober feine Nubeln
barin teidigefod)t. 1 Pfund Duar! wich burd) ein Sieb geftridien
und mit 40 Gramm Juder und 26 Granmmu geclajfenem Fett bers
mifdt. Plecanf fiillt man Rudbeln und Suarl abwedilumgsiweife in
cine borbereitete Muflaufform, bie oberjte Lage miijfen Mubeln fein.
Man Belegt ben Tuflauf mit Fettflidden und badt ibn /i Stunden
i Ofen.

Manbelfulz. % Liter Mildy, 60 Gramm Manbeln, 150 Geamm
Buder, 16 Gramm @elatine (12 bi3 14 Blait). Die abgebrithien,
pefdiiilten Manbeln werden fein gebadt ober gerieben. Dann gibt
man fie mit bem anberen Butaten jufammen und [dft bad gamge
auffodjert. {n eine vocbereifeie Form gefdiittet, lakt man bie Speife
in @is erftarren, — Will man bdie Speife ndbritoffreidier maden,
fo Tanm man ein bid Ziwei Eigelb nad) bem Huffodjen unier bie Maffe
quirlen. (Whnlidy liRE fid) bie Speife mit gerdjteten, gemablenen
Dafelniiffen Gerftelen.)

Gemiifefuly mit Reis. V2 Phund verfdicbenes Gemiife, Salgs
waffer aum foden, s Pfund Reid, Salzwaffer und Suppengriin,
2 ERlbffel pewiegte Peterfilie, 12 Gramm Geflatine auf Vs Qiter
Fliiffigleit, Saly und Effig nady Gejdmad. Eemiife und Reid e
cingeln tweidifochent. /s Riter Fliiffigleit mit Salz und Ejjig ab-
jdumeden, ®elatine darin aufldjen, ouffoden Iafferr, abliihlen.
Spiegel giefen, Gemiife, Reid und Suly jdidtiveife einfiillen, ers
falten lafjen, ftirzen.

Suly von Fleijdrefien. o [iter Waffer, Yo Liter Efjig,
s Biter Wein, Y2 Lorbeerblatt, 4 Pleffertdrner, 3 Nelfen, 1 Scheibe
Hitrone, 1fs Pfund Fleifdrefie, 20 Gramm weife Gelatine, 1 Bouillons
Iwiicfel, etivad Mapgi. Das Waffer wird mif bem Eelviiry 10 Minuien
gelodgt, bie anberen Butaten, mit AnusSnabhme vom Fleijd, dazu-
qegeben unb burd) ein Sieb gegoffen. Eime gut ausgefpiilte Ring-
form wich 1 Bentimeter Hod) mit bder DBriibe gefitllt und auf Eis
geftellt. Dad Fleifd, gleid) weldier Socle, wird burd) bie Had-
mofdiine getrieben unb mit der nod) fibrigen Fliiffigleit bermifdyt.

Diefes fiillt man auf bie erftarcte Suly unb lifit e8 gejteben.
 Sanre Mildfpeife (fehr gut). % Liter faure Mild), Saft einer
Ditrone, 14 Gramm vote ®elatine, Y« ®lad Rum, 160 Gramum
JOuder. Die Mild quirlen, burdifeifen, eftoas erivirmen, eingeweidite
Gelatine im fodjenben Bitronenjaft auflofen, Juder und Rum in
bie MMildy gebenr und in die Maffe mifdien: bad gamge i gedlie
srormn filllerr und Ialt jtellen.

Mildhjulz. 1 Siter Mildh, 200 Bramm Juder, /s Stange Vanille,
o @ranm Gelatine. Die Mild) wird mit dber gecfdmnittenenr Vanille-
jiange aufgelodt und Ya Stunbe jum Ausziehen Hingeftellt. Dam
gibt man ®elatine und Juder dbogu, lift alles unter Riifren nod)
cinmal auffodien unb fdiittet ed burd ¢in Sieb in bie mit Waffex
nudgefpiiite Form. Man Lijit die Speife einige Stunben, moghidift
auj &8, ecfalten. :

Sdjololabefulz % Liter Mildy, 1 Vierielpidden Vanillin,
30 @ramm Safao, 200 Gramm Juder, 15 Gramm fveife Gelatine
(12 Bis 14 Bliter). UlMe Jutaten gibt man mit ber lalten Mild
in eine Meffingpfanne und riihri bas Gange mit dbem Sdneebefen
6i$ gum Stodhen. Jn eimer gut vorbeveiteten Form Iift man bie
Syeife einige Shmben erfalien.

R, Geuilleton °

Beim Gemeindevorfteher.”

98 Per bad gwangipite Lebendjabr guriidgelegt Hatle, mufic
er b8 finipd Mod” angichen, woburd) er gegloungen war, Kild
Pejrfen ben Dienjt aufzujogen, fo leid es beiben taf.

Wieber Beimgelommen, verbingte er fid) ald Oberlnedit Dol
Hand Nielfen, dbem Gemeinbevorfieher. Dad war ein Wann, go-
meffen unb gefpreizt in feinem Yuftreten, dbabeim wwie aufer bon
Haufe; fein Blid war falt unb ftreng; er beteiligte fid) nidit felbit
an ber Frbeit, jonbern ging wadfam umber wie ein beauffidti
genber Terwalter, beffen Befehle oaugenblidlidy befolpt twerbden
muften. Er lieg fidh auf feinerlei Wertraulidieit ober Sdierg cin
wie $ild Peirfen, bagegen Hatte er niditd von bem mikrrifden
Fiefen bed WVertel.

9n cinem OHobertag Batten fie bei Mielfen Sartoffelernte.
Sdion bei Sonnenaufgang famen bie Leute auf zwei gujommens
aefoppeltens, Inarvenben Reiterroagen auf dem Felde angefahren.
&8 waren die Allerdrmiten bed8 Kirdifpicld, bie gu bex Wrbeit bes
Rartoffelgrabend angenommen twurben. Ter Worfieher berjtand
fehe wohl, fie in ihren Sdlupfivinteln aufaufjtdbern, wnd. toer
von biefen Tusgejtofienen BHitte wagen Tonnen, diefem Gemeinbde-
finig einen Tag Wrbeit gu verfapen? Die meiften waren alte,
entfraftete Menfden, bie auf gebredliden Fifen flanben. Aber
friedien fonnten fie immerhin nod; unbdb da ed Bier nidt mehe
braudite, war jo tweit alled gut unb {dhon; denn roie Hand Nielfen
bemerlte, bad8 miifte fdhon dasd alleriGmmerlidfte Gefdopf fein,
bad nidt einmal gum Sartoffelausdnehmen gu gebrauden ware”.
Die verjammelte Sdjar war eine audgegeidinete JFMujtration gu
biefem pefliigelten Wort bed Glemeinbevorjtefers,

Da toar ber T0jabrige Pwer Madfen mit den roten berglajien
Pugen unbd ber Hohen Inotigen Shirn, in bder bie Nungeln wie mit
cince Egpe eingeribt jdienen. [n feiner Jupend Hatte er an bex
Edilafaimmertiie Fricorids VI. Wade geftanden, unbd er ergablte -
gern Gefdidten aud feiner adtjdhrigen Solbatengeit. — Da ar
ber Bapere fdimarge Tifdlerfrang, ber verfubelie Pangard, ber
bie feinjlen Gidenfdrge filr die reidien Leute ber gangen Glegend
pcaimmert Batte, aber jebt von allem fo entbldft war, bafy er
foum ein Stemmeifen befaf. Tann mwar ba der Wolle Slajbael,

* Wus Jeppe Waljoer; Die Linber bed Jorns., Eine Ge-
finbegefchichte. Berlag vom @eorg Merfeburger in LBeipzig. —
Micher find ed die Sfanbinabier, bdie als Pioniere ber mobernen
proletarijden Literatue fraftooll vorangeben. Jm Verlag bon Merfes
Burger, Leipsia, find bereits eine gange Reibe norbijder Proletariers
bidyter in beutfder Nberfeunyg exjdiienen. Von Martin Anberfen
MNexrd, beffen gewaltiger Moman Pelle, ber Eroberer iw faft allen
projeren Parteizeitungen feinerzeit erjdiienen ijt, findem tic biec
eine gange Reihe Exadblungen, Rovellen, Reifebilber und dben Roman
Siihne. Yndberfen Nexi war Steinbrudjarbeiter, Vichhiiter, Bauerns
ed)t, Sdjuhmadjergefele und Hat fidh zu einem bdec bebeutenditen
Stiinftler feiner Heit :m%urgeid;uﬁt._ Johann ﬁultﬁﬂ:ée; war nod)
por tvenigen Jahren Grubenarbeiter in MNorivegen. Seine Ergal-
lungen ﬁi%tm mittert hinein in bod norbijde Bergarbeiterleben. nd
bie Seemamndgeididiten bes ecinjtigen Matrojen ﬂnzn El!lt'mtt
Mylanber und die Arbeiterromane Johann Sljolbborgs bringt
Merfeburgers Norbijde Diidjerei. Jeppe Ualjaers bie finber
bes Horns entrollen in aller Ginjadbheit ein erjdiitiemnbes Bild
nug bem Leben ber Bauerntnedite und Lanbbaglihner Dinemarls,
kit fraftigen Stridien find bie progigen, Drutalen Hofbauern ges
aeidinet.  Das drmlidie und ber fdltmmiten Iorperlidien unb fitts
lidjen Berwilberung nu%zitute Dafein bed Hitlerjungen, bad Losd
ber Bauernfnedite unbd Magde, bie avmen, gedrildien, geijtig wie
forpeclidy verfritppelten Canbtaglifner, bie Anfinge einer Wrbeiters
Beegung aud) in bicfen Edjichten, dad alled runbet fidh guionumnen
au eﬂmn arofen ®ejamibild, aur padenden Tragif einer gangen
Bevilterungdgruppe, gur exbarmumgslofen Antlage aaﬁt ein berrs
jlienbes Spjtent. audy bort, o bie Hujtanbe eingelnen
anberd find, wiclt bad Gridfhlie bemnod) tm&;, berm bie Yugs
Beutung tuft fiberall biefelben riidiidtslojen enefmerdjaraliere,
jenes fjeue unb gedriidte Wefen ber AbHangigen Herbor, unb iiberall
timpft fidh aus dem Sumpf der Univiffenbeit, Aemut und geiftigen
Stneditfhaft ein neued fambpitiidjtiges @efdiledit empor. Das hiex
abgebrudie ftapitel zeigt bie Werhiltnijfle auf dem Bauermgui eines
@emeinbevorfiehers, ber bie Webeutung feiner amiliden Stellung
gefdidt ausguniigen berfieht, wm badurd) jeine wirtfdafilide {1bers
madjt nod gu ftacfen unb bie Ausbeutung ber Bemeindbarmen i;;iiz-
matifd) gu Detreiben. Die Piydjologie bes armen Tagldhnervolles,
bad fid) alled gefallen [4ft, i Sdmup unb Sie an @eift unb
Retb vertimmert, ift bon erfdjredenber Wahrhaftinleit. Die Sprade
ift boll biindiger Srafjt unbd berber Anjdjaulidifeir.
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bem feine gebogenc Maje den Spibnamen Sperber eingefragen;
er 1war einjt fiir einen ftabtijden Webger ald BViehauffaufer ums
Bergeaogen; aur Grinnerung an beffere Tage trug er nod) immer
amei abgegriffene SilberIndpfe oben an ber verfdiofjenen TWejie;
chebem war bicfe audgefitllt getwefen, jebt bate jid) ein Erwady:
fener awifden Baud) undb Wefte einfdicben Idnnen. Endlid) war
cuf ber Minnerjeite nod bdas @neifel, ein IHeines, galliges
reigbares Manndien, bad gang entjeplidh uncblijjig fludte und
ben Teufel anvief.

Dann bie Weiber! Boran bie ftartnodjige, mannijde Galopp-
Sofie, bie tiditigite Rartoffelausnehmerin ber gangen Gegend.
Ebenjo Triftig mwie ihre Hande arbeitete ihr Munbivert, obgleid
ibe Bierin bie Mette nidt um pieled nadjtand, diejelbe ette, bie
porbem mit Per auf bem Nochof gebient Hatte und nun nacdy be-
wegter Fahrt von ben wilben LebenSwogen gufammen mit aus
derem Wrad auf bas foactofielfeld bed Gemeinbevorjiehers ges
fpiilt worben war. Sie war nimlid — nad) Wunjd — in gang
cremplarijd gejegnete Umijtande gefommen. Der Berwalter auf
Gifjig batte ibr fopar gu einem JBwillingspaar berholfen. Dant
citer Heinen Abfinbung batte fie fih Dbann mit Lauren ber-
heiratet, war fpiter mit einer Sunjtreiteviruppe burdipegangen,
pody fdilieflich au ibrem frauernben Ehegefpond guriidgefehrt mit
pier Sinbern, beren Bod)ji verfdiedenartige Gefiditer eine feine
Mujtertarte ber lanbdliden Demofratie ber Glegend bilbeten. Die
britte pom ben TWeibern war ,bie fiille Line”, eine Sdywejter ded
ZTaglohners Momler; fie war ein jdhmddtiges, bleides Frauden
mit gutmiitipem @Gejicht. Sie Hatte auf ber Brujt eind wegbefom:
men, brebte fidy jeben ugenblid um und bujtete jammerlid).

«Mogt eudy jeit Binjtellen, wo's einem jeben pafit,” fopte Per,
ber Edjar gugewendet. Er hatte bereitd mit bexr Forle bie exjten
Startoffelpflangen aufgelodert unb arbeitete fich ridlings immer
teiter ben Wder hinab,

«Sebt Beifgt e8 fid) aber bagu Balten, jolang dbas Wetter anbalt;
id) fiicchte, wic Iriegen beute nody einen Hidjtigen Guf." Gr blidie
nad) bem DOjthimmel aus, wo bic Sonue in grofen Wollenfepen
{dywamnt. ;

Gin tleiner Stampf entfpaun fidy dariiber, wo jeder au Hoden
fame; alle fteitten um ben Plab aunddft der Galopp-Sofie, von
ber man wufte, bap fie fidh nidt lange bejonn, aud) bem Neben-
mann ein paar Srduter mit ausjujtedien, wenn er nidt Sdritt
au Dalten vermodite,

s ©ofie mit Genugtuung wahenabm, baf man fid um ifre
Nadjbarjdaft ftritt, fabte fie rajd die jtille Line am Arm:

mSomm bu gu mir', hat unfer Hervgott aur alten Whn gejagt!
Tun aljo wir gwet und ncbeneinanber legen und mitfommen
unterhalten!”

Die anberen berteilten fid) aufé Geratewobl

Die erfte Bierteljtunde waren alle bei bejter Lawne. Da waren
bie Strifte nody frifdh. und jeder Hatie eine WMenge fojtlider Neuig-
feiten mitgebradi, bdie ed ausgulramen galt. PMan tfeilte mit frei-
gebigen Hinben bavon oud. Die gange Gegend wurbe burd-
fdmattect wie ein Gnienteid); jebed bebauerlidie und ungewdhn-
lidge Ereignid wurbe erbrtert und befrittelt, jebe ind lnglid ge-
vatenc Jungirau in dicfem iwie in ben amgrengenben Hebammens
biftriften mufte babier awijchen ben Erbipfeleimern qehbrig
Gpiefruten laufen. WBauern und Hausler, Herrens vie Dienjt=
[ente, wer nur ben Heinjten Mojtfled an feiner Ehre, bad win-
aipite Siindenfaltden an jeinem Namen ober Ruf jien Jalie, dex
tourde bor die Schranfen ber am Boden Friedjenben Boligjury gelaben.

Pefonbers war Mette unerjdopflid an Stanbalgefdiditen: fic
ar felbjt ber Mittelpuntt jo vieler pewefen, baf fie mit allem
exforberlidien Weiwer! gu joilbern verftand. Nnb fo oft fie eine
neue gum bejten gab, fdlof fie mit ber Wendung:

+S0 Dab idy's wenipjtens gehoct; ob's aber wahr ijt oder nidt,
fonunt idy nidt fagen.”

Metted Gefdicdhten batten Hidher nur Veifall und Befriedigung
i ben Neifen erregt, und von ihrem Erjolg anpefeuert, berfiel fie
auf bie ungliidfelige Jbee, fid audy iiber Wnna Hergumadien, Pers
Flamme nod) ausd den finderjahren.

Mnuna wae auf Siffig al8 Stubenmibden in Dienjt petreten,
wogegen fid ja nidts eimmenden lief. Uber mun wufte Mette
alleriei bon bem ®lid gu eradblen, bad fie bei ben TMannern
made, indem fie mit einem Sontroliajjijtenten ,fo gut wie berlobt”
wire, gugleid aber ben Werivalter gu ben verdbaditigjten Heiten
bes Tages unb der Madt bei fid einlaffe.

+Ja, bie Leute behaupten fogar, fie wir fdon einmal brinnen
in StopenBogen gemwefen; bemn bort Ligt fid's ja leidyt verfeim-
liden; aber naticlich verlangen fie bann aud ifre guie BVegals
Tung bafiir!”

Sn biefem ugenblid flog auf WMetted Eimer ein faviofjel-
fraut, unmd die baran Baftenben Erbflumpen und Steine faujten
ihe um bie Obren, WIS fie aufidaute, jland Per aahnefnicidend
vor iz, bie Hand an den Forlenjdaft gepreht, baf bie Snode!
formlicdh) aud ber Hout Hervorfiaden.

HStannft bu's begeugen, ivad dbu da fogit? Jdb jaq. Dafi bu rwas,
an bas bu bidy Halten Iannjt? Denn Bhojt du nidhts, bann fei fo
gut und Halt bein Maul, und gwar augenblidlid).”

Perd Nupen ftandben ihm wie gwei Stiefel qusd bem Sopfe.

»30, ®ott behiite!” jogte Mette und errdfete bid unter ihre
jdymubige Haldleijte. :

Die anberen jdouten mit berlegenem Ladjeln bon Per auf Metie.

Damit war ihr fiicd erfle dn3 Spiel verborben. Mun nahmen
pie Manner dbad Gefprad) auf. Sie intercfiecten fid) nidit fo felhe
fitr bie Qiebe unb bergleidien wie fiir Ernahrungdfragen. Sie er-
orterten, wo ber billigite Stautabal gu Haben wdre und wad Fur
Rirmes ein Sdieffel Moggen Tojten roiirbe.

#Jit'8 wabr, wic man hirt, baf ber Sramer nidit mehr auf-
fommi?” begann Wolle Slajbael.

~Bad fagjt dbu? ber Sfiraen [ybsler ijt Iranl!” fragie Per und
liep bie Forle ruben.

«3a, pang auf'm Hund foll exr fein,” nabm nun bic Galopp-
Gofie bas FWort. .Uber bag ijt jdon lange Her, baf man bdad ge-
bort Hat; id) Bab jdon gegloubt, er war tot.”

«Der wich meiner Trew aud) nidyt viel Pflege haben, der armie
Teufel,” fubr ©ofie fort. .@ebt ciner jebt au ibm, fo gefdieht's
aud lauter @utheit; benn cr hat ja auf Gotted Welt Teine leben-
bige Secle bei fid) als den Hund.”

+Uber o Triegt er denn cin GEfjen her?” erfunbdipte fich Line
mit ifrer binmen leifen Stimme.

LAdy, id) glaub, ber Moj, ber fieht fih mandmal nady Hm um
und ijt ihm in bem einen und dbem anberen gur Hanbd; benn dad
iit ja fo ein Gigener. Wber fdhledit genug Hat er's befjentoegen
bod),” fagte Sofie.

Run fonnte Mette nicht linger an fid Dalten, jondern mufte
ihr Wort bagu geben: ,Hat's aber aud) nidt wm ein Jota bejjer
verbient; wad hat er fidh nidht wie anbere Leute gehabt und bie
Hilfe vou bort herpenommen, wo fie au Haben war.”

Per warf bt neuerbing® einen gornfunielnben BIid zu, wurbe
aber pom alten @neifel am ¥Wntiworten gebhindert. .Ta joll mid)
per Deibel gerveifen, wenn dad nidt wicklih wahe ift!” fagte ex
und lieky eine Spudialve in bed Nadbard Kartoffeleimer fliegen.
LEr Bat fidy immer eingebilbet, ex wér wad Befjered old ein an-
beres, weil er nidtd von ber Gemeinde befommen Bat. Hber ba
joll mich gleich ber Deibel gerreifen, wenn er bedhalb waé anberes
iit ald ein Lanbilreicdher!” Meue Spudjalve in die farioffelgelte.

»30, wer mbdt fidh nidt gern jelbjt helfen, wenn ec's fmuie,”
feufate bie Heine, blajje Line, ,MWar unjerm Anberd nidt bie Hand
vont ber Majdjine gerjdhmettert worben, wir Hitten uns jdon aud)
bavor gehiitet, an bie Glemeindbe au Tommen, €8 gefdjicht wabr-
Baftip nidt gum Wergniigen, fo wad; aber, verjtehi fidy, Stranis
Reit ifi jebermannd Qerr.”

Line fehrte fidg um und hitjielte wicber,

+Rad bu fagit, Line, ihr Habt aud bem Gemeinbejidel belom:
men,” vief Per, dad fann id) nidt glauben.”

+3a, cigentlidy von der freien Yrmenlaffe, vic fie's nennen,”
verfepic Line,

LU 1was, dbarauf Habt ifr ein Tedit; bad BHeifgt nod) nidt, bie
Glemeindbe in Anfprud) nehmen.”

L& iit body alleweil frember Lente Hilfe, es wird alfo gicmlid)
eind fein, wie man's nennen will,” jogte fine.

.Der MNoj, der, von bewm frither bie Mede Iwar,” begann nun
Frana Danggaarb, ,ift ber nidgt beim Sotidalijienvefen mit babei?”

»Ja,” anttoortete TWolle Glajbael, .3d weif freilid nidt, was
fie eigentlicy wollen, aber i) Yann nun eimnal ihre Faren nicdt
Teiben.”

B0 viel weify bod) ein jebes, bak fie ben Sdnig mitjamt un-
ferem Derrgott abjdiaffen wollen,” fagte bie GlaloppsSofie; ~oenn
fie mbditen ja felbjt ben Ticben Goit fpiclen gu quicr Lebt.”

Dey alte Pwer Fatte bisher nod) nidts pefagt; fein Gehirn ar-
Beitele au trdge, um einem Glefpriid gwifden vielen folaen au
founen, unb feine. @ebanlen jtanben aumeijt nod) Gewehr bei
Fuf vor bes Hodjeligen Sbnigs Friebrid VI Gdlafgemad. Da-
Ber entrang fi feinem gabnlofen MMund ein lautes Dobles
SQadien — e¢in Padjen von 1830 —, al3 Sofied Worte bon Ghott
unb bem $nig allmablidy in bie Sdnedenginge feined Vewujpt-
feind eingebrumgen fvaren. (Forifepung folgt)
Berantwortiidy 1iiv ble Rebaltion: In Bertretung Hanna Budbetm in Stutigart.
Drud und Berlag von I, H. W, Dleg Nadf. @.m.0.H. in Stuttgart.
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