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Sdimmernder Sdileler ]

Sdmwebend Erhabene —
Wic nue fravern in bifferm Dersidt . . .7
ezl Pendell

Rriegstoff und Sefundheif,

Bon D med. Moag BlitHein

Trle Unferernifrung, unter ber ivir
ety BSrl e Bl ety

T i e t
offentlidy Musbrud au H:Ierllgm: ::ﬁ'mﬁumillrl ber 13blichen

g, ben Hillen ber Bendlferun meiteren
Durdhalten ftirfen. Pber blt?e ferun finb
alle berartig, bafy fie eher nuignrt zﬁldplmu. bad ﬁﬁﬁ!‘um
aufguregen al8 ju Berubigen, benn ftehen mit ben thg-
lichen Beobaditungen in Frafiem Bideriprud).

Da bebauptet rine afabemijde @rife, bak die [dmale
, foft, auf bie mwir jeit .angemicfen fnd, unfere Gefunbheit

nidi nur mict [dablid ift. fondermm im enteil bagu Bet-
trigt, fie gu verbeffern. ®Wir hitten in 3%:;:::1;1”“

viel ju biel gegeffen, gerabeu dlemmt. fo baf
bie verminbert ein
i e T T e s

flanbe fogar fBrberlidh fel. @Ein anderer Profeflor bat feit
bexr - ﬂ-mirrung hr!bfﬁmf:ﬁmﬁ!:!m [Lﬂ:hn "’"&" -1
mu e me b
bel Bauch wnleres Gebifies wwb det: Backimi wurens

Werbmeifter

Dont Julie Jolowica

Er Batte fidy fpdt von ber Deimat [odgeriffen. — —
er #b{djied nabm, fiand feine Tutier, eine farfe, berb-
Fnﬁ;g; Hh{:t{iﬂh ;i::#ﬁd;ﬂgfiub inn;lgﬂﬂt ibred &ﬁ!’;ln unb

Amerjeln £ mar geriihrt, no
nqh:: gat erbitiert fiber fein Forigehen.  Sie mhmﬁ

Perh dloudied nidt nur ol perfefirte Enldboun

theorie belimpfte, Jonbern gerabezu alt HuSqeburt fonatifder
Staturfeilapoftel verfpottete. — Ein britter Hutor wieber fudy
an] @rund ber Staiifiif ju betveifen, bak gemwiffe Mronfheiten
mwie j. B. bie Blinbbarmenmlindbung wnd audy die Eclamphie,
ob geflihrliche Deiden ber Crfigeidpodngerten, weldes bas
ben imuﬁl ber Tulter wie ber %m:!qt bebroft, mfolge
ber jegigen Stoft febr felten geworben find. Fermer wich ber
Rrieghioft nodygeriijmt, baj bie Huderfranfen Ry Bel ihe
olel rwobler fiiblen al8 im Fricben, bof gewiffe Dauttrant
wie 3 B. bie Shuppenfledde fih permindert Baben
unb enblid), baf bie Giddiler und Mbeumatifer fegt wviel
feliener pom afuben Unfillen Beimpefudi merben, afd Bei ber

@mibrung im Jrieben.  Tiefe Zalinden follem nidit be-
mwerben, aber biefer Wutor fdelnt gany gu bergeflen,
of bte Mahrungémenge, bie un® bon ben Behdrben guge-

rotefen viefen, nidit fir Rranfe, fonbern fitc gefunde und an-
gefieengl arbeitente Wenfden beftimmt it
Tos Zollfte aber leifiet fd) ein Prof Ed. in einer blel
ghimmm thgliden Bettung. Diefer fiellt ndmlidy bas
dywadegefithl infolge ber momgelfioften Sdttigung, bdad
fnurren unfered hungrigen Magens mglﬂt baburdy bedingte
hodygrabige H::bn[it&t ber epdllerung in
Parallele mit ben Abjtinengeridetmungen des Morphinifien
unb Alfoholifers. — HWie jenem nidit wobl ift, roenn er midyt
fein #Gglided Duantum DMerphium echdlt, unb diefer fhlapp
madht, wenn er midit feine biverfen Ednipfe intus hat,
fo BB fid Hubg,mhﬂ Teil ber Bevdlferung nue
halb Erant wmb ?1 rhe fidy una#[:uhm unb geretgt, weil ec
fiheinbilbet, nidt gerag RNabrung und in bdiefer nidt
E:rmg Bleijdy gu befommen. Dicfer Hutor verfprad), bafy er
efnem Wriife] blefen merlwiicdbigen @Enfall nod
niber erlautern mwerbe. Diefer Artifel it aber nidt er-
[dptenier, obgleidh Thon melhrere Moden feit feiner Hnlfinbl-
ng verfirichen fink. &8 [deint, daf bder Rebdaltion fenes
blatted body etnige Bebenfen gegen foldie Publiyifl auf-
find, unbd darum wollen wir fiber bie Enigleifung
biejed Derren, bie einer Berhdfimung unierer {dwer leidenden
Boltegenofien gleidt, twie ein foules & bem anbern, ben
HRaniel ber ftenltebe bedfem. — Bon Diebly fiber Moit
bi# ju WMubner bot maon und gelelrl, baf an Mobrunps-
fubflarigen rine WMenge notmwenbig i, melde entipeidi: Fﬂ:
ben rubenben ERenjdien bom fiir ben mittel{dymer
arbeitenben bon S100 unb fiix ben bon girla
'M.hH'ii Me I ber Rafirumg abhlingly ber
rrige a bon
bes ABepergemidyhd ; fe [dmeres Eﬁn%mr it defio
fortmt_allo g Sapoungajubany fix. pbige B Bestyonten
alfo an Mabrumgsubftan [ o
B5 Malorien, 45 Dalorien und BS ialuritn. -

FRtun tommt e8 bei ber Erniihrung nicht Blok baraul em,
mwiebiel an Nahrungeiubitang eingefithrl rwirh, %Tbrm 1ol
piel ber HErper von biefer Mabrung audmibt. r Tell ber
Rabrung, melder tm Sorper md:t nuSgenilyt mirb, pgebt mit
bem Slot ungeniigt ab. B8 Bat fih nun geeigh, bdafy bie
tierifjfe Mabhrung bom RMirper biel inten-

*) Mm {Emilidhe Mabrungsmittel suf etmen Renner gu Gringen,
bat man ihren Mdfrvert nad ber WErmemenge befiimmt, pelde
fie licferm, memn mam fie colftdnbigy Berbreant, Tiefe Birmes
menpen begeihmet man mit Salorien, unb eine Salorie ift biefentoe

pon Edrme, melde notmenbig i, wm 1| @Gramm fies
von Rull guf | ead Eirme auw echdhen So entipridt 1 Biund
Racteffeln 800 Rolotien, 1 & T8 Raloriem, 1 Bfund Ddfenflelin
800 falorien, 1 Rhand Roflciben BBO Ralorien ufm,

{didiidyfeit gum fHohn, die ihnen ben Halt des funjtgerediten
minmerd gemabrieifien {olite.
Paul Malinforosli war nidt wnler benen, ble filr ben
Hnter beftimmi wurben. v fond einen fHermm, ber ihm

i | Urbeit gab unb er tourbe, toeil bdad in feiner %rt log, fein

Bnedit. Eein ergebener Rnedt . . . Der WManm, ber ihn
befdhiiftigte, fiomb am Beginm feiner neuen Laufbaln ivie er
felbft, nur mit anberen Rampimitteln ausgeftatiet: er Batte
Beld und Bilbung und bie ndtige Mlugheit, fie an ber redyten

nur . .. Patie er fiber dreipig Jahre in der Quft feined Beburts- | Stelle rcingulesen. Er fand in Ralinforsfi bie & lingung
orfeB atmen IBnnen, fo b ef ihm wobl weiterhin in|feiner fraft, und er fdaltete mit der Qeifumgsiabigleit feines
biefer llmgebung bebaglich fein, meinte fie. Und die Rady | Angeficlien wie mit ber eigenen, ofne ben gecingfen Mibers

batn gaben ibr rvedit.  Slber toeber fie nod einm amberer
broudite fhn unb barum madite nlemand ben Berfu I.!g:
uriidgubalten. Wenn, man ber Biverin Arme mb%ﬂn
b, fo gloubte man ihr ofne mweitere Verfiderungen, hnm
fidy in der Birtidaft auf fhre eigene Rraft verlieh.
Biebjte aber Batte Paul Malinfowsfi widit, bie fidh an ihn
Bangen unb ihn im bie Fron bef miitterfiden
purid, tinnte, efindest fein
o burfie er ung Bimbel {dniiren unb gum
ahnbof bes nidiften Stididens wandern, um bon dort nad)
fin gu reifen.
€r hatte feine Befonberen Pline und Goffmmgen, er
madite fid nidit cinmal ein feftes Bild vom bem, MWwas er in
ber grofien Stabi beginnen wollke. @r ivfithe Mrbeit
unb finden, befjen war er gemil, in aflem T
ber Jufall malten. lintermweg® fab er gum Fenfler Emnl-
ober nidte im Halbidlaf vor fid) bin; wEbrend ber langen
Habrt batte er mit feinem Reifegefdbrten elm Wort
unb fiy mit Biurifdem Wikirauen bon alfer
ten.

fern

mar Mein, unb abrnungsles, ald ex im
Firbel ber nl:’:lnhtﬂ'nﬂbu mwuthe, bie, bon allen
penfbaren Bufi mandymal an ble Dberflade

fland gu finben. &8 bergingen ein paar Jabre, in benen bad
Befddft fid verprdferte imd Paul Ralinlowssi einige Follegen
befam, bie gmwar ihre Pilicht taten, aber babei iﬁué}uicr:- on
nidt aud %ﬂt Bugen verloren. &in [ddrferer Beobadyter
alé Ralintowsti bitte wobl bemerlt, baf ber Fabrilbefiger
a bagd mie elma® Eclbjlveriidnblided binnahm unb er
R gu Bebanfen Gindbeclelten laffer, bie ifm ben
fidluf bradyten, dbaf ber Brotgeber fidy bilten wiirbe, bad
tun, ivenn bie Unbern midt redt Bitien.  Wber Paul
linfordfis Hirn bedrdngten erlei rebellijde Sbeen. Ex
arbeitete nady ivie vor gleid) einem Lafttier und bermied jebe
Berithrung mit bent Genoffen, ble ihn nad) einigen fruditiofen
Berjuden ben, alé fie einfaben, baf er fir ihre Ve
firebumgen oten fel. Eo blieh er and) jel mheber aflsin,
um fo mebt, ba er ingotiden gur Hangiiufe cined Dert-
meifterd auigeriidt war, unb mon fithlte, er ald Hwljden-

iglied bem Fabrifanten mar al$ ben Mrbeiters.
an biefer Grnennung Batbe {ibrigens
ber er eine Ternnnfiche e

mid
bren g Douie
ol vy o e s
Diefe Frau Hatte ihm nidt nur einen

gefdleubert,
getricben umb mondymal in ben
werben, allem guten Mien gum

:ﬂ“ﬂ vw llgtm'ﬂg

mlﬁnﬁnm bra&it, fie ioar if peifriger
n ebradt, m an
Do ‘Ehnm weit fiberlegen, umd aﬂ‘

ibm afle Unpredglidtetten bed

fiver audgenngt wirh als bie pflanalide,
el bei ber lefterem bie mggngﬂu&[lqtt in Belulofehiillen
eingeidloffen ift, ble ben bmuungdfdften cinem grofen
Biberfland entgegenfegen. HWndererfeits hot die Erfahrung
gelefrt, baf au grofe Wengen terijdwr Rafrung formell in
gefunbhelilider mie in #lonombder Begichung tift: bie Er=
nithruny ungmedmafgig fink.

Rirh gupiel animalifide Subflony in ber Erndfinmg ge-
braudit, bann Bilben fidy vicle Eduren im Biut, [pezicd be

nffure, welde ben Poben fliv ble Entwidiung sahlreidier

franfungen abgeben. Sin Slomomifdier Wegichung it 5
midittg, ba§ bie pflonglide Nafrung, welde im Tierldrper
ur antmatiiden wmpemvanbelt wirh, oul ben 4. Tell ihres
fifjrroertef Hnft mud barum aukerorbentlidh berteuert mich.
Hus bdiefer Vetraditung ergibt fidy, bak bie gemifdvte Roft bie
hﬂ'ﬂ]ﬂﬁﬂh ift, in welder die pflangiden MNabrungsmittel

Toiegen.

Detraditen wir mun, wad bie Devdlferung an ratio-
nierter Mohrung erbilt, wm feftgufteOen, ob fie ben ge-
funbheitiihen Anforberungen entfpridit ¥ Hir belommen pro
Bode 1950 Bramm Roggenbrot, bad entjpridit abgerumbet
4000 Ralerien, bann 70 Gramm Hett = 225 Wolorien, 250
Sramm Fletid) = 250 Ralorien, 7 Pfund Martoffeln = 2000
ftalorien, 180 @ramm Buder = 780 Ralorien. Huferben
erhalten wir Bin wund iwieber 100 @ramm Teigmaren ober
Brich ober Eogo ober Y b Sunfthomig ober 1 Pund
Marmelabe, wad andy mli’ rfa 200 Salorien pro Mode be-

Bed- | wertel werben foll. Tas  modi gufammen 7505 ober

pro Tag mmb Mopf 1072  Sir wollen ble Sdymer-
arbeiter, weldie de findenburgaulage erbalten, obgleid
biefe oudy fehr mmregelmifiy flieh!, ous unferer Deredys
nung ausidelden mwmbd ebenfo biz ShHuglinge umd Minber
big gﬂ 6 Jabren, welde gleihfalls SBufagnabrung erbalten.
Da de RMobrungdmenge fidy audy nad) bem Rbrperpemidit
ridgtet, fo it bas E‘!lrﬂ]TﬂJniitEHmcrﬁrmi? ber Pendlferung
feftauftellen.  Diefed ift, wemt man dad Tindergemwidst mit in
Betradt giebt. nady ber Tepten Stalifil bel unt auf 46 filo-
gramm fefigeftellt toorben. unferen  obigen Mngaben
braudit alfo jeder mittelidiver arbeitende 463445 Ralorien =
2070 Ralorien. Tan feht, wic Hefemmen alfo
gerabe bie HAlfte bon bem wasd wir wirtlid
!'." €rfaltung unferer @efunbdheit unbd

eiftungBfafigleit brauden Den Hefl muf fd
bdie Bebdllerung aus ben Rohrungémitieln bejorgen, mwelde
fidy nody im freien Berbele befinben, bod find eigentlid) nmur
Robirivben und gur Ergingung wicben 3 Phmbd bavon nof-
wenbig fein. Bei bem grofen WAntefl pHanglidier Soft in bec
RNahrung it ble Ermdhrung aber ais eine bdurdans mangel-
Gafte gu bejeidinen umb bie Rolgen bovon maden fid fic
beni #rat fole beutlidy Bemerfhar,

m &chalt nad) gerfallen unfere Nahrmgdmitiel in
Eirveipftoffe, Helle und fdctebaltige Subflangen. Tamit bie
Rajrung unjeren Webilriniffen entfpridt, tourbe friber ans
gerommen, bag minbeftend 120 @ramm Eimelf bacin ent-

alten fein milffen. Ephter bat man augegeben, baf ber
brper audy mit BO @ramm Eweil auslommt und nad) neveren
#‘Tﬂm ivie Ehiltenben unb Hinberhedt follen eudy 60 bis
Wramm  nod) figen, um im Rocpergleidigerotdit au
bleiben, borauwdnefedt, bof gcnti&rnb et i ber Mabroig
enthatben ift. ¥Wudy aud biefer Mufitellung ergibt fid, bag
ble Rabrungémenge und bof Nahrungégemiid, mwelded iz
%rgﬂﬂnﬁrtlg erhalien, burdious ungureidend ft. ol jrbem
ril Tommen fekt Fille in ber Sprediftunbe bor, welde fber
allgemeine Wattigleit, Dinmaditanfille und Sehwarzmwerben

flltagl orbnend abnobm wnd ihm die DHingebung an jeine
ficheit unb bad Gejdift bed Brotheron nidt verlibeite. Wan
fonn nidt fagen, bdaf Paul Ralinfowsti feine Familie nidt
lebte. ad ihm an [eit und fraft (brig Hlieh, gab er gern
an frau und finber ab, nur blieb wenig Plah tn felnem
Yeben filr fie; benn ber Tolody, ber ibm Gofithl und Mart
ald Dpfer abnahm, war bie Fabril

Jdn ben Hrbeitdjilen, mit ibren groblinigen Fowfern, bie
unter ber Eimoirtung ded Gerduidesd ftampfendber Mafdsinen
ftetd Ieife flirrien, {picliem nody feine Trdume, wnd bie Habe
[peidien bee TMithle, bie baB WMaterial qur Merarbelttung bor-
bereitele, fdienen il fojenbe Ringer, twenn fie beim Sretfen
bie 2mft verdrlngten und fie im ju den fdon ergrouten
Edylifen filhrien. Er Hatte von der Fabril immerlidy Vefig
ecgeiffen, als toenn fie im qebdre, er war mitihc permadyjin
wie die Edinede mit threm Hauje, bas fie unabwoenbbar auf
bem Hiden bulben mufl. Er befamt geringeren fofn als (e
gleidyvertige Yerufdgenoffen einficeiden durften — er merlie
ed midit einmal Er arbeitete und dic JHobre verficlden

Die Jeit aber ging weber an bem Unternchmen nody an
ihm ofme Gimwirfung boritber. MNur dertrug bie Fabril bad
fltern beffer al® er. Madhy 25 Jabren raftlofen Fleifes toar
fie gewadyjen unb batte fidy auSgebroitet, BVaul Palinforosr
inte# Beganm gu frinfeln: allerlel Webel frafen Reh in feine
mibben !_Ir:mﬁm sin. Die Frou hatte Bn jhox meamdmal
miftoaiiidy angefehen, fie wurde bebenthd, wemn fic ber Bus
funft badte, unb 3 fiel iGr aufé Qeg baf; fie midis Balten
{paren dnnen, weil ber Wann ihren Vitten geaeniiber, hibere
anﬁln:F git forbern, unempfindlidy blied. Dwe Mrbelter in
ber {abrit fragten Rolinforosfi immer bfter mady feinem De-
finden, unbd wenn er in ben Spiegel jab, mﬂ: er augeben,
dafy fie einen Brand gu bicjer RNadyforidemg W feinem M.
feben wobl fimben fonnten. @r rif fid sufommen wnd gab
nidyt naa. ber Bauernirol feiner Borfalren ridicte fig in

[

jeinem mitte auf und lief ibn nur wm fo ziker anm
feiner Stellung fefifalten, femebr iGm bie E{-i,ﬁlfghit ahs
banden lam, jein Fum gu  meiflern  Diefes [ianbige



bor bem ®ugen Magen, Bei Bemem mam i awberes
flellen fanm, als einen Bufiand [dmoerer Exiddphung.
geben an, baf fie an Gowidt for? ebgenommen Baben,
mandie bid gu Y Db, und nody mehr.

@8 fragt fid mun, ob pgegem biefem aflgemeinen @c
fdBphmpsguitand irgend ¢ aefan mwerben fomm.  Tir
in_fw::: fdjon, bof bie Natur fd infofern felber BilR, of8 bas
Stdrpergeividyt guriidaeht; benn bei geringerem Storperpetvidyt
fommen mwir eudy mit geringerer Ra ufubr aus. Der
eimgelne Iann fidy ferner baburd) Belfen, bng er ble {hm gur
Terfligung fiebenbe Nabrungémenge miglidft grindlid aus-
nubt.  Ties gefdicht wegen bes lleberwiegent bder Pllamzen-
foft burdy einen jebhr forgfiltigen Rod- osber
criditiger Dunfiprogef, der am intenfivfion tn ber Rody-
ftile geleiftet mwicd, die aber [o forpfilti ergejtelt fein muf,
baf bie Topfe beim DHerovtnehmen faft nod) ebenfo Helf find
ivie belm Hincinjefen. Daburdy wicd bie Rellulofefafer griind-
lidi aufgeiodert refp. gerfifrt und bte i fhr entbaltene
Habrungsfubjtany Pann bom BVerbauungdapparat migdft
vollformmen anfgefogen werben.  Sodann it langes wmd
febgr forgfaltiges Rauen gu empiehlen, toie ef und
burdy ben Fletfhertfmus befannt gemorben it Der Mmerd-
Tamer Fieifder, welder wegen eined Magenleibend nur [ehr
ipenig Nahring gu fidy nehmen burcfte, fonnte am fid feft-
fellen, daf er burdy {ehe langed und forgfaltiges Nauen, bei
weldjem bie Mafrungd fo verfliffigt wurbe, bak fle obne
Sdludalt in ble Epelferfbre Hinunterronm, fidy mit dnem
Mintmum  von Mohrung  im NS leidygeividit  erhaltem
fomute. Shermer it bon Hotelt eine Enfdr ber
firoftauBgabe, b. §. eine Redugie ber MrbeitSeit, mnb
enblidy forpfiliiged Qermeiben bon Birmebecluft. Temn fe
mebr ein Wenfdy arbeitet und fe mehr Mirme er abgldt, befto
prifer mufy aturgemil ber Erfoy burd Mafrung fein.

Biel mwefentlidier aber tt bie Dilfe, oelde bie Bejirben
Helern fnmen.  Diefe miiffen unter allen Nmitdnben ber-
hifiten, bofy mefer pflanifide Maloungsmittel berfiittect mechen
als gur Echaltung unferer Wiehgudit abfolut notmwenbly
Trnn ber Nahroert ber berfiliterten Subflomy gu brei
Dlecteln im Tlerff-per verloren. Wnd ber Tatfode fermer, bak
faft alle Rabrungdmittel, Flelld), Eer, Butber, In,
Eped ufm. in genligenber Menge beim  Edleidbinbler au

haben finb, wenn man mur fber bad nbt verfiiat,
geht mit ‘I‘.rurlid}h:itmll';-emr. bak Iﬂ: !ﬁmﬂ nod) | Ringen
Probupenten  erfait

timmer nidt in enber Meife beim

tperhen ober an jenen Stellen, foeldie fie in’ wuderiider Hb-

fidt g.f:mmm!nu[m Tie Ber{hichmg ber Sefche

e Edyleidbanbel nitft ber Beodilerung gor nidid. Gie [_ o

hift mur bie Mifilopramie, berlewert nodi melr e

unh engt den Mreid jener Dente tmmer mebr ein, melde fid

aud feren MWoren {hre Nabrung erplingen fomntem. Die er-

hogten Pretje mwerben bon den Sriegbaetvinnlern aber dennody

begaflt unb ber Ed&leidhhanbel BIAGt meiter. Vel ber

Madst, mweldie bie Reglerung burdy bad Sefel bed Belagenumps-

juftanbed Bat, follte ef ihr body gelingen, die Mahrumgemittel

reftlof gu erfoffen.
%

Anton ildgans.

Bon Bewin . Ralnalten

:

#1s Fnton Widgans vor faft einem But mit febmem
ecfien fdpmiditigen @ebigibanbe bor bdie &mrﬁt ba
toar er in fednifder mnb formaler Hinfidt eim Pecti Tiak ein
Hnidnger fein bﬂﬂbm:“}:iuu mit jo bollommener %ﬂl Bee
Berridit, tote mic ef Bel Diefem fumpen Piemer Bechaditen burfien,
tn:rmrm ﬁcﬁgniﬁlﬁnﬂp oft bor, mmd mmm I'lhn “!'E:ih.
i cmifien tnne  entidiongdlafe ha ol
fuE .'-#ﬂl:lmuﬂ ;u Bergleide  Beromplehem, ber l':l?l:1
jdorr mit feimen Sbjutantenritten” bemizd, daf e iy midyts
mehe  Bingugulermen  Boite. farm  eime [

;[.nmu ﬂ!:ﬁut WLI'ENH bn'::ﬂ'ﬂ?l?ﬁﬁl?“ ;rh. hmmmmh
tor ek,

h:f“r ﬁ:llﬁi::? Eﬁﬁnﬁeitf;nh Hﬂmﬂmgeﬂ f:‘ﬁﬂnu &I‘qluﬂu
liegen; Bei einem Didter inbes, ber, wie Wilbgand, jebed feiner
{derbifitigen, in  fdmerslides i

i

nidit wienecild [eldt Befdmingten @ebidte B8 jyuwm Moanbe mit
tigfitem @rleben [0, ift blefe frfiBreitige fidhere Bebere Bed
FTedmnifdben bonm grifler @edestnng, toeil mit bemn Abjd ber

duferen, fermalen Emimidlung Bbie faciften
::Fm:ili?f;. bie fih bem tolen Wudficrdmen
epenfielen,

S Dicler Bebenttame mentdifidie wnb efbiide WeBalt men W of,
ber ben ipdriiden Bdnben, bMe MWilbpand uné

auf Poften  fleben  feiner  Gdpolihe  geaenitber,
bicfer ficglofe Rampf exbitlerten n wmd maditen @0
mirrifd ; er vertrug fid nidt melr mit dem Soll mnb
ber Familie, el er {fnen eime &duld uidob, bie LI
jhid, feiner TMeinung nad, gegen ibn Batie, bie er bifmi
nidit etnlffen mwollte. mmmmm gefagt  Gitte,

er mit Seld fiir fetne Peiftomyg e langen Jafre
nbaefunben morben fef anb feinen welteren redilien An-
iprudy Babe, fo Gitie er ihm al® Edwiger ober Berleumber
fithl ben Riiden gewendel. Setne baung ﬁbeumé‘. fo
fehr feinme Denlfibigleil, baf e feine wenig entmidelie

felli fole etne Edilingpflange hbermudecte.

.‘]“ ﬁhmgm; m:ig:na 1oat ia’:u: Salinfortll nedj etn

A R SR
& B e mu m

mﬁi:; dII};n‘l!tTm Linfillipleit. €& mar in ble Eahﬂ ein

Teiljonber cingeireten, batte fidy mit bebentenbem

fdjufy eine Stimme gefidiert, bie mnidl Gberhdrt mwerben | und
wfele i
guydy

purite unb meinte, mit MAe und  Perfonalver-
idicbungen feine Thditiglett erweifen gn miiffen. @& trat
temt aliernben erfmeifter ofne Bozaus]

epungen ber
unh  Batte fiir Dben tarmert  feiner m
iweniy Berfifinbnis. Hu

BnlidyPeit
mwollie er ilm weber ﬂl nod
fibel unb verlangte nur, baf Falinteiedl fid) jeinen Metfungen
pleiy bem  anberen fige. Wber burd) Me Stdcripleit
Salinfomsfis, ber jebe Dbeflehende Einridyiung in feiner ges
liehbten Fabril ald unentafibared ®ul mit paffivem FMibers
ftanbde berteidigte, [ddcite fich feine HMufmerffomteit, unb ec
[ ben Hutrfihreriidien mit mifibergniigten amn. &3 mwar
felbiioeritinblich, bafh im biefem Bwifte Paul Malinfomsl
unterficgen mufbe.
MNady 206 Jahren Lonnte er, infolge eincd erzlivnten Wort-

wedijeld feine Riinbdigung in ein paar Mmappen Sdpen nad

Paufe teegen.  Smwar glanbte er midt on ben  Emit
biefer unb erivartete mit grofer Eelbfiverfindlidleit,
man twerbe iGn 3 Purean  Tufem umd  iGm Bitten,

taf er Gleiben moge; e8 erbitterte ifn wnur, baf man e
fiberfaupt magen burfte, ihm eine folde Rrlinfung au bieten.
@t ald cine Mode nady ber anbern berfirid) unb niemanb bie
Band riibrte, thm gu Hallen, frody langfom bie Wihn
ber Elahehelt in jein Herg umd &% in [doerer

, | MafBoufe Herz T Huﬂﬁ Tigs
ihrem grofen ®erd gumeifl, wnd mom fann blelleidt fogem, bah .mlw;ﬁrhnm hxfl;ﬁu!ﬁﬂm:

er mmber Bem Difitern dber Teiten Wenerafion

berfenipe MR,
Me | ber im bee Eneil am bemuhtefien unb leibenidafiliditen bie bestdmme

lifhen Bfabe meibet. Der FAhtuubymany ¢, ber mmd ben
oiperbitiriibling® barbod, flelic fid nnd nil?azﬁuﬂrﬂﬂﬂ. ald ein
mbrfinftig fingenber bax, ber leinm Friebnio als eine perfonlidge
Eade Hinnagm, ber bielmebr fletd bie pechorgenen Fiden anibedte,
bie pom Somberfall gum HOgeeneinen Mgren. Vaig in fefmer Peit,
inm feimer Dmrmelt bevanfert, Fﬂﬁlu et fidh ald ¢in eng berbumbened
Blied femer Belelldnft, die R im ber Babm felbfigemdbiier
@efepe Betoegt wnbd burd eBen blefe @efete bad  EHnaelmoefen
in firengfie @WbBanplgleit amingt.  Diele Stelungnabme bt
At elnem mitleibfoollen Mitvridmus, ber in ber efgemen Bruft die
Leibenn onb bie ewip ungeftifite Schnfudt ber pampen Menjdbett
etftefen 1aft, und fie mufte jumal Bei ®ilbgons bagu fltheen, den
bad Sdidial in eine moberne @rofifiabt mit afl iGrem ungehenren
Elemd, ibrer fraffen Mol ibven triiben Yoftern bineimveriegt Batte.
dened froBflunige, fppige Mien Mnciols, bob ehebem in grasiffes
Momanen fo lHebendiodrbig geidilbert marbe, mied ex; thn trieh e
in bie Fabrilborfidbte binaus, bie bidmellen fogar ben BWienem
fremd finb, im bicfe emgenm. pervduderten @affen, die ben melandos
lifdhen Mobmen feiner, armieliger S&idiale barftelen. Strophen
poll fticlitee @Erpgriffenbeir mibmet er etiva bem Tienflmabdien,
berem fod bad  eimer fletem Selbftentdufiernimg ff: e wibere
fidbrt thm, bai e eimer Dirme begegnel mnb aud iGrem miben
Hntlig eine icowrige @eldidee treegefiboier Beivenioft nie e
Lifditer Sdam, {tumpier Refipnation ablieft: wnd in eimem Dyflus
Bom Meinen Ailtag” geftalict er dad lidtlofe Dafein bed grofs
&Ehlihﬁm Proletatiats, Blaffer Frauen wnd jGlaffer MAnmer. mit
feinen fargen g'rrnb-m mmb Berhen @Enttiufidunpen. Siefe Stabt
miit ibrem froffen MeBeneinonber bon @la anb Elenb
thm miditd Wrobed gu ergdblen; mnb bodh geboct B feime Sicbe mm
ibres Helfiemd willen, wm ber bielfoden bunten, thefem Einbriide
ipiller, bie fie bermiticlt, onb er. ber ,ivie ein Breuy ber Wenfde
Brit Peib auf feimed Licbed ftarfe Sdultern laden® n?ﬂ, finbet fie
bie# Dilinfermeer, bad Menfden beridhlingt, arfbrandy, in befidenben
fron givingt, Morte tmmigfter Bugebdrigleit: An meine Epiele
raufdten freilichy feime PAlber. fsltitecten ble Pilafterficine . . .
mb g:lfth?rlr Im:ﬁrin Fieh, bn “ﬁ‘i Emﬂiﬂ" - g
eler Memg menifliden el
erften @ebidibdnben mﬁa firbet, fritd I‘p&lnﬁmiiu e
Wanblimg ein, ble gu f@dcferer Lodlffumg, au griferer Vetonmng
bed Perfdnlidfeitdwerted it ofme bos P @emelmqefisl bed
Diditers ant Beeimtrdftigen. Nn ben Somettem om Fab® mwich bie
Biebe gum Problem, tn B0 eingelnen Sifiden burdiraft ber Sichenbe
afle Etablen ber Bufl, wm fd (SleElid o ihrer S&al
g&t gn  vefmeremn  @eniehen  aum  Iiuterm; mmd  im ber
amatif, ber er fh wmehr mmd mebr in leibenfdafilidhem
ingen guivendet, [Hilbert er, ber bislong be WbhAngigleit bes
Eingelnen bon ber @efamibett uftelen (iehte, bornehmiid efpeme
millige, yubanfidreide Meniden, bie am der Mompention, an ber Be-
jellidpaft umb ben @efepen, mwelbe fie boridreibl, m pechreden mmb
m perderben Dol meee, pemiditige Motin  bed 4
bed SidpAuibiomens, bab Gier in nodbaltigfier MWeife in ben Bee
flaltampafreis Wilbgansjfher Sunft eimrit, erflin Hinlanglih bad
gmhm aur bramotiiden Didtungsiform, ble fidy fiix de ﬁql;n-
Berftelungen gtﬁnFﬁa!im Fellan/Sammpen  am  trefflidfien
cignet.  Freilld barf man n  BWilbgans Tiramatifes
im lmblAufigen Sinne erbliden; nod rimgt er mit biefer Form,
bie ibm ifr BEefen midt fo wiliy twoie ble " Torifde
fetm florfes Waibed, bad fhon in bexr Wabl bexr &
Begrilatet ﬂeﬁ.‘ I3kt tBm oft bie Forderungen ber BhGne
r,ﬁ:ualiﬁ fiberie anb Beifeibe fdpicben, Bod Problematifdhe wich fo
tht Selbilamed, bafi ed felten in lare, Aberfiditlide Panbdlung eufe
tebenoller

ift exideint., BBemm Mefe Teamen, bie nur in williger, 1 v
at
by unh

berftanben mad in iBren vecborgenen Sdhdubeiten
fdnnen, trogbem fifer afle Bebeutesben Bibmen
aroke Itfnlg errangen, fo mog bicd ald Pemweid fic be fupgeftive
Stdrte ber Bilbgansiden Didttunft unb filr bie Agemeingllitiglett
und Tiefe ber Stofe und Probleme, diecraufrolt, bienen. Ee'l‘nEﬁnE
ben Beibew mnb frifen unferer Jeit, eiwer cidfidtélofen, nmperi

Beit, bie ben Inent jum Eflaven ibrer Fdeen madt onb mits
leib8lod fifier Beiden Gintweg fermen, grofen Sielen emipegenidrettet
gimer Beit, bt mux ben Siarlen, ben Denfalem gel uub bie

j&-.hrrhﬂguiphmummﬂ ranbe guclidTakL
leit be# “.obermen Men tromtten
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Mo Gonetie an Ee0" mmb bis @cbiditionme
Bei 2. Staadmann, Selpyla.

nidl” berlegte Wpel Nunder, BMerlin.

Eighelt, Nmen® foiie
[mng , Mittap® erfdi

gufammen. Tad follte er mil feinem Zeben anfompen, twemm
man {fn bon ber Sidtte verbannte, bie o8 ihm begehrend
mert madite ¥ Boé mit dem Refte jeiner feaft, werm er
ihn midit felmem Terle gdnnen burfie, bad fein Eioly war ¥
e briingte immer erregter, er mbge fidy eine newe
Etellung fufen, fie wolle nidit mit ben Rindern am Hunger-
tude mogen ober ben Rotgrofchen aufefien. . Er (ol bod ein,
aber e riiprte fid nidt. Beun er nad e fam, fafi ex
bumpf wnb flumpl ba mmb belte m Einnen freifte
immez um etnen Punlt . . . qab bicfen TWen{den bas
Redyt, ihm [o einfod gu nehuien, wad fein war; Ihm  ben
Boben wnter ben FHihen toegiusichen wnd {hn um bie Ermte
m Detriigen, ba ex ein Wenidenalter lang geatbeibet batte,
gh frudt in dle Sdeucr gu bringen ¥ — — Er wurbe gany
mirr bon biefen qualvelen Gebanfen, bie feld jdmerer umb
beherridienber auf fein Himn einbdmmerten. .
ul Ralinforedfi murbe unter bdem Tmde felner Wngh
ot unguplinglify mwie ein Eremit, und wenn bie
rou thn and feiner Dumpfhelt eufpeitiden mwollte, Biell e
e miit brobenben @eblichen pom Yeibe Sle fiificte mit
ifjrer MMitteiljomiett gu bem Mofhborm, mmbd bie muften o8
lingft, bal fie {hre Pinber Hbidieh mehmen wnd ben In-
[eiblichen bei nidfier perlaffen wollte. &Eie lam

Walegenbeit
Wl an, hn&nﬂ#ﬂ[ mrmmn am l-ntf:fi:::i?m Edywan

en Batte, feine Papiere gu forbern und redmele 8 ju
feinem  fritheren  Unfreunblichfeitem, baffk er [  bon
feivem Menfdien an  feiner Wrbeitéjtatte derab{diedet
atte.  &r mwar gegangen, al8 ob er am nidjiten

e ivieberfommen wolte. Unb ba% tof er and). Dex
Radjiolger, bem Stalinfowoslis Amt fbertragen tvar, gab iGm
eine berbe Whiectiqurg unbd blieh Breitfpurig an feinem Plag.
Die Sollegen fanben nur bie Gufere Homi! ber Stiualion
Berond unbd ladifen offen ober perftedt. Da brad ber Hroll
unb bie Ervegung bee lefien Woden in wilber Rrantheit ans
bem gerbrodienen @chiiufe, in bem fidy cine milbe Eeele muk-
[08 gegen bie Hecftfrung gemebet hatbe. TWan fonnte fa-
lnforosfl miffam bon bem Famme lodreifen, auf ben er fidh
in einem Eobjudittanfal geftitcgt Hatte. Wm ZToge barauf
fand man iGn in ciner Jelle bed Jrrenfoufes erhingl

_ DerbRicafling’, »finb Barte ber Biebe | getod

rrmerSfer e, M‘Eh'rﬂmuim Thenter fo
: _ ben lemn, ol umgefebrt be# Theater aur Ere
eeidyung feiner vollen Multurhibe die Hilfe bes Stautes entbehren
hatﬂrﬁ%bc ﬁiﬁh&:g{m ;:mﬁ:ﬂ: %ﬁ Meimunpsirfe-
ot cenben 3 Theater leathe ber Wergarns
m%m ber Wﬂmﬂm' c
i tate #oifdhen Btoat unb Theater
febhen ouf ber cinen Seite ben Bftaat bomaus, wm enbererfeils
gum wwabren Retionalibeater # fommen.  (Dal ifi bad gute Thea.
ter, bem pompen Bolle jupimglih!™) Diejem ealpuflanbe ber
Theaterfuliur waren wic, wie ber Aedner gefdidulich nadhaumweifen
verfudite, tmmer fern, oudi tn ben Biitegeiten ber Diteraiur, auds
genonmmren wedleidd @ ben Heiten ber antifen Temofratien.
"".:.‘r'i.: AbEiung bed Wirftentbeaterd, bBeffen Ticffiord ein alls
ner mar, butdy dal Papilalstheater, bobeutele efnen pectmgen
t, b fidh bad Mapital bald gum Derrider der Munft anfs
Bie Ginfelung ouf bem Poofit — bad if be (dicke
e Efeatezs. Tie Enfioiflung gum reinen Frmerbdbreicied
feist fich foomeer fiScler berdh mnb fdficht fefbft bie Dofe und Stabis
theater m&;_:_td'nl-, mie bde imtmer oielr enrefende Cperetenpirts
Trinplider with barum mit jsbem Toge bie RMotmenbinled ber
Berfloailifiung. Fmn bebessteniber Edwitt Biergm it Me Siellung
umter fidbtifde Eigencegle, wie fie in mebreven Stiden fid durdye
gefedt bat (Mamaheim, PHomburg, Bielefeld, Chemniy u, a.).
Turs eintrittegelbfoele Theater it Ieiber nod eine Wiopie. Ter
Ehrﬁ:%‘t:‘p;::fhi ﬁ%ng'r#hrrﬂmmfmf n Teil fimd bie pubem Ere
tipen HTpET ich ber sogomifatorijden Gre
ﬁmﬁﬁﬁuﬂhﬂﬁ&mﬁﬁuﬂuﬂhﬂ&m’u

e

fim Mmibedicinis bed Follea ﬁtﬁt;ﬂ m. Tk mirls
Hﬂfﬂ'ﬂl Deben ber Mlainfichs mﬂ! - 'diﬂ‘ ein Ehaod,
bat einen ungewibnliden Mnftlertiden Tiefflond gnr Folpe bat
ned nedy Eteatebilfe boelt [Hoeit. Hh bie Husbhilong ber Munijte
trifie fowm floatfider WMilwiclung und Hepelung nidd entraton.
Emﬁﬂfﬁm_'lhb::ﬂndﬁi nidy MMTH bebemten; bem Theater
mofy mie pmmanes Sl brng & erhen,
Iy ey e
mide mer meil i mif
Rultr wnb ihrer Wusiibung m befoflen, &mﬂiﬁﬁ bt
bad Theater Hevans mmu-hr Petormmmbang bued be Poligels
inflensen — mie fiber § ber jebige ﬂﬁﬂri!ﬂlmt it feinen
ftocien MMimpein eme cefiofe Turdififiommg Mefer Aufnoben wid

ermartien

Seiver Tonnie megem ber Bett cine Twhatie, b
Bei ben florl gepenidhiiden Aofafiungen e bz pom Medner hr_:
Ganbelte frage febr intereflant Bitte mﬂbmm m;cﬁw ji;m‘r:‘rh
finben Bocfibenbe, ReidMogsabeeorbn u ]
aber bie balige Beranfielinng cmed gongen hﬁmmﬁﬂ%ﬁ L

Der Sdweiserifhe Noturfhnspart.

Boll gu ben groBartigfien Erfolgem ber Raturidupbemequng
in Turopa qebort Der RaturfSuppar?, bem A& bie Eﬁ:m&i pee
ffaffen Bot. Der Parf ift im ameren Engabin n ber Ditidimeiy
gelegem. @t DBeflebt aus brei bom eimanber petrennten Mebieten,
bemen baé eine 07 Duabratfilometer, bie anberem 10 Begm,
82 Duabratfilometer wmfaffer. @6 Genbelt fid wm Gebicte, die in
ben Eemeinben Hermeg Scanfé and SSals gelegen find and pon
blefen amf 09 Begm. 25 Sabre J&pﬂﬂlﬂ murden.  Tie Witiel, bie

itp find, toerben gum Teil burd

Bififen Megicrumg, gum Teil bdurdy bdie

bed Sdioeieriiden Raturidupborded befiritten
e %:El ber immmh“iﬁiﬂﬁﬂt tﬂm B0 000, &

Raturiguppart bet a :IHIWM eleqen. Dex
Rationalpar] ifl ald ene Stitte pedadt, ber fidh |;l|.'-i|r Pilangens
mnbd Fierwelt ber HWipen, bvom MeniBen nidit pefidct ticbers
Berflcllen mmb weiterentivideln foll, ald eine Sufludishtdtte flir bie
$flangene wmd Tierwelt ber Hipen, die Aberall in ber Scieiy burdh
ben Menffhen unb burdy jeime Sultyr Bebrobt iff und au veridminben
broBt Ter Matwrparl foll ober midht wur ben Maturfreund ers
fresen, er foll and) ber Wiffenidalt
mie Panl Em:a:‘gdm bat, um ein grofariiges Grperiment, um
bie Edaffumg Tiers mmd PBilongempemeinidaft, wie fiz in ben
Hlpen vor Anlunft bed Menfden Beflanben Bat  Im bem Namrs
fdugpart fle bie Biffenf@aft bienlih an maden, Bat ble Sdmeizes
be @efellidaft bie ber Raturifupbemeqeng in
ber Edmety bad .tﬂth"?mﬂﬂl enigepengebra®t unb fe ficd
pnterftitgt Bai, eine miffenidaftlidie Pacllommijfion emammt. PWenn
it and mit oy 1&%1& 1b1°t bie tmﬂﬂfra fiom
bavan umh meteorologi tubten
tm Rateridugpart ansyuiigrem. @ ift beaboiys, bie ganse Tiers mnd
Bfla [t, ber Mefervation eud) bie mifroflopliGe Pebeimelt,

mm fleren. Decielbe Etandtert foll bann

Blanens mmﬁrmh Hmm{%?nﬂ?ﬁd“hmnm
Ber piter Dem Ein ber duferen
Lebenasbetimngungen genad ecforiden qu Brnen.
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E

Dos groke Mnterefle, bas bie mwifienidaftliden Rreife ber
Sdioeiy, Edmwelzeriife Raturforider-Bejelibaft wnb  bie
Edymelarrifde Megterma fir ben Raturidugpart aeigen, Rt Goffen,
bak ber B4 fhe Moturitiegpart fidh i einer Tilr alle anberen
Giagten nodmbmendmerien Veife entwideln wirh, Tie flbrenben
Rreife ber Ratnrjduybe im ber Sditwely magen fid mit bex
Mbfidt, fpiter bem Matwri®ugpar! nod g bergrdiiern. o felen

g
g

Mmﬁxumlrﬁm ten hr!t_&!lm;ﬂhn umieren g'nnnbm
bom abiden ibnen em b

h fud ol tﬁﬁi‘:ﬂ:u ug“'lrltt:f
framadflidhrn Ediwety gefduffen mworben
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Steene,
Bem ein Stern ald nex” beaeidmet irh, fo @ bamit barde
midbt agt, b:gmu ploglih omd bem Nibté entftanben fei,
b o iy e etem, bic mnierem Eonnmenipfiem
Glofirole geben, ober nm memenibedte Meine Plansten, fondan
eukﬂ: Iukﬁr {-13]

‘g!l-
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perdnberiiden Fi;ﬂm Sie i bae
ity @lomy pliglid anferovbenilidy vlel

nhnimumlﬂ lhﬁtm%fhﬁrh.w.hm
thend” audfiibe, LHota i, bie im Februar 1801 Beobaditet
. (Hn Sternden brefaebuter Gelfie, bad alio mur th
flarlen Fernrofren , mudd in lerger Beit bid e
@Budfe 0. mar alfe Beler als feber Figftern bed nlrbliden Simmels
Eirnd, feine Siatiille war 160000 mal fo flacl wic porher.
nur bucd gemaliige Satafivonhen
nbringen in eine [odmifde Elanbirolle, mobei
!Erhg-: Pineitfdrer @nec fich
nadbem e erodlnte Delipleit er-
el nmewen Sternd  mnier Bifden
18. @rifpe au Bleiben. Rady einer Wits
teilung ber fieler Bemtraliielle file aftronomijde Telegramme miurbe
ploglide Runabme wm etiva 1Yy @edpentiafion
bet, bhe Dellipleit Ppnds om bBad Bicriode. Fiir Mnateurs
l;:nm: tle tweitere Wecbadtung etme [chnende Pufs
a [

flotisen.

— Pie Dentide Forlfdunglanfalt flir Bindis
atriein Minden, fiir dbie poriged Jalbr ein Epenber 1700 00 90,
feiftete, urde erdfinet,

m

— Bortrdge lNramio: Mombag, Tiendiog, Tommerstag
Bortrap . Der QiermalbftGtterfee and ber ot~
bazbd®. Mitwod, Freitog foridt Dr. Poble fber , Dad nene
Finnlanbh®, Eonnabend Dr, Meifner , Aud ber Welt bes
Filma“, Tonmevatag @. Palormn ans Breslon fber . Bredlan”,
— Feliing= Mulenm: Dientag: Fdibilervorivag ,Dritijh
Jnbien”, Tomnerdtag: ,Veollfedidfurg und Bellss
pefang®
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