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11] Bdle Michte.

Roman von Jonas Lie

Abraham ftand da am Treppengelander, fo bleid, jo fdhon
und ftarr, dap ihr ploglidh gany ongjt vor ihm wurde.

o0 glaube, wenn id) einmal ein ridtig, wicllid
treffendes Porirat aufjuweifen hatte, fo Tonnte die Pforte
fid) mic dennod) dffmen. Und Sie fonnen mir glouben, id
will Dtta*Hoiby fdhon eines Tages jo zeidten, daf das Bild
wirtlidy was wert ijt!” x
. #DMein Gott!" rief fie ploglid), ,tvie furdibar- jdivad
Gie dody find, Abrabam! Wenn idh Maler werden twollte,
fo fjollte mid) feine Wadit der TWelt von meinem BVorja ab-
bringen. Wie fonnen Sie nur jo rubig hier bleiben!”

e »~2ie, ja bas will id) fdon glouben! Sie bridien e
ertig.” -

_ »Und Sie follten alle Sraft daran feben, in die Welt
binaus su fommen, meine id). Sie follten von morgen an
gerade heraud jagen, was Sie wollen.”

+~Crinnern Sie fid der Gejdidie bon fonig Serbiusd
Tulling, die Tocyter, die itber den QLeidmam ihres Baters
himveg fubr?”

~Meinen Ste Jhren BVater?”

a0, Ter wiirbe den Tod dabon Haben.”

- n28enn Sie jo ein Fleiner Farbenflerer wiirden — jal”
ftiel fie indigniert aug.. ,Sie Haoben einen fo ftarfen Willen,
alle diefe Biiter, daf s unmiglid ijt, fid ibnen 3u fitgen —
gang unmoglidh. Und Sie jolifen midyt Maler werden, Siel”

Gsjertrud verliep ibn jo eilig, al5 habe fie dbas Refultat
fdon in der Tajde. . :

Gr fiarrte auf die Stubenthiir, dburd) die fie verfdmwunden
war, und perbifnte fid)y jelber, weil er fid) von der Jlufion
pe& Augenblids hatte fortreiben. lajjen.

3a, Bie Gadie war jo leidt unbd fo einfad), wie cin
Mejfer, mit dem er feinen BVater erftad)! —

VI,

Drinnen tin Jimmer entjondien desS Diveftors und
Johnjtons Cigarven blaue Naudgwirbel, wihrend fie im Ed-
fofa bei ibrem $Paffee fafen. Der Diveftor jah Deiter und
glangend umd rotgefledt im Gefidit aus, nad) dSem Mittageijen.

w2ied Grunditiid, — da muft Du dod) einen gang be-
jonberen Miedjer qgebabt Haben,” fagte er umd legte finnend
bie Cigarre auf bie lntertaffe. — ,Die Sade ift ja Hipp
und flar.

»Mag fein —*

... »2u wirit e fdon an Deiner Steuer merlen,. fider fdon
'Ii? b:ée‘ilzm Jabre,” nedte der Dirveftor. ,Das war ein famojer
unp !

#out fo ein Blinded Suln, meinft Du wohl2”

»Das it das Sdione bei Dir, Jobnjton, — Du bijt nidt
eingefabren genug, um in dem oaufgetretemen FMWege au
geben. — — Beabfidtgit Du pielleidht ju bauen?” fragte er
mit lebhaftemn JIntereffe.

oAy mein, — id) glaube, — id) dente,” — Johnjton
%r_cf_ﬂe und flemmfte und fingerierte mit dem Dedblatt der
Sigarre.

+Denn Du Fannjt ja begreifen, dah Du jebt bei beiden | P

MBanfen fo piel Srebit Hait, wie Du nur willji.” :

- JCiehjt. Du,— fid) obme bdringende Notwendigleit auf

ein Mififo eingulajjen, —*

easaia, jajal  Du Dhajt wabrbaftig alle Vedbingungen, wn
al8 reidyer Mann gu jterben,” ﬁif}lte der Direftor jdmunzelnd
auf: ,Borfidtig, — feinen Ynja zu Sdivindeleien oder
Sdiwindel in Deiner ganzen Sonjirtution.” _

- ,Jein, davon follte iy Ddod) wobl qriindlich Furiert
feinl* — Jobnjton faf da und folgte mit dem Blid den
Raudpwirbeln feiner Cigarre. . o

» 21, Gjertrud, bringe und ein wenig Chartvenfe,” rief
er jeiner Todyter au, die gerade Dereinfam. Gr fegte den

€libogen ecifrig iiber den fleinen Tifd), fo Dok er fuit das
d) bie $afens

Gleidygevidt verlor, — ,Wenn wir jeht nur nod

baggerung durdjjeben [onnten, Du! — MWad meinft Du, —
wir- beide, — wenn wir es ordentlid) darvauf anlegten? —
Du begreifit wolhl, dap_es fiix mid) aud) von BVorteil wire,
tenn die Fabrzeuge ein wenig didter -bei dem Sigererk
onlegen Tonnten!”

_ Johniton rieb ein Streidiholy an und bielt ¢ na:hbeu?-
lid) an die Cigarre, ohne fie jedod) angusimden. —, —

oo id) meine aufridtige  Anfidht fagen foll,
fo — —*. G rieh ein neues Streidihol an; das er ebenfo
gegen die Gigavre bielt, in die blane FHlamme Bineinjtarrend.

#0d, quil’ Did) nidht mit dem Cigarrenjtunimel,” jagte
Bratt ein wenig ungeduldig, ,da haft Du eine newe —*

«©o: habe id) eigentlid) feine Qujt, mid in die Ans
ngege:ilIJeit Binein zu mijden.” Xy
., o3d) o, — Abal” Der Direftor raujperte fid) ei
venig ironifd). ,Das Dbeiht mit' andren Worten, — wir
banen die Bride, — Du Hreid)ft ganz unjduldig die Ein-
nabme ein, dann find wir gegwungen, Dir den Hafen auss
subagpern, — Du jtedit nur bden Avance in die Tajde.
Wenn Du nidht das amiijantefte Beijpiel bon einem Gejdyafts-
mam bift, Dag mir borgefommen ijt, jo will idy in Jufunft fein
Urteil haben, — jiehit e5 gamg rubig mit an, wie Dir das
@eld in die Tajde fliegt. — — Ja, ja, dag Grunditid, dos
nenn’ id) eine famofje Epefulation, — d. . in. Deinen
Sanden.”  Er frant den Chartrenje aus wnd jtredte fic) vers
gniigt hinten iiber in fetner gangen jebnigen Lange.

&5 ware jedenfalls ein gropes Gid, wenn id fo enr.

unberufites Genie ware, wie Du meinjt, — id) Habe e Wirte
lidy jelr notig.” Jagte Xohniton. P o i
o Und weify Gott,” fubr der Direttor fort, — ,jollen midit
die alten Maoulwiirfe hier in der Stadt bald merten, daf fie
einen befommen haben, ber fie ousjiidht! Did) miiffen fie
in Jufunft um alles bitten, weyn jie in Deiner Gegend Douen
wollen. — — Und Du fannjt Did) jo Loftlid) recden und fireden
und gang unjduldig auf Deine Finger herobjeben. — —=—
Gie jollen jdon Geduld- haben und merfen, daf mit Die
nidit au reben ift, ebe fie einen anjtindigen--Preis fiir die
Quadratelle bieten. — Ja, — id) fenne das Terrain! Projt,
bas Gejdyiift, Du! — wir beide, tir-Fonnten Dampf Hinter
bieje jdlajrige Stadbt bringen! Was Idunte uns . zum. Beis
jpiel bindern, die Eijenbabn hierher au aiehen, enn ivie

wollten? Ym Berfrauen gefagt, iy habe alle Beredmungen
gemadit. — — [y verfidere Did), Jobhnjion, — wenn iwic
beidbe nur aujommenbalten, — guerit Fommi nahiclid dec

Hafen und die Vriide an die Neihe. — Aper dazu ijt eine Ane
lethe nétig.” 3 4 Pl
Draufen ertonte ein Snall nad) dem andren. . Abraham
und §flous amiifiecten fid) damit, nad) der Sdheibe su jdieken.
$Piff, paff und ein langes Pieifen Hinterdrein. ;
#Stlous fraf ins Sdjwarze,” meldete Gjertrud voller
Gifer; fie jtand am Fenjter und fab Hinaus. - -
~Da gehen diefe jungen Herren nod) ohne Saum umber
toie bie ausgelaffenen gFiillen,” nidte der Direftor.” ,E5 wird
Heit, daf fie in die Manege Fomnien, wenn fidtige Gejdaftaa
méanner .aug ihnen werden follen.” = in
#as Slaus anbetrifft, tia!" plagte Gjertrudb Heraus,
waber Abrahom — %rc-her_@nt 1*  Eie fonnte ihre Crregung
nidht bemeijtern und fond feinen anbdren Yusweg,  als zur
Thiie hinousjujtiiczen. : :
Der Diveftor fandie ibr einen iiberrajdten Blid nady,
als III_B er fie nicht ved)t verjtimde, und dann trat eine verlegene
aufe ein, - - ey
W30 il einmal in die Sdgemiihle . hinuntergehen,*
fagte er ploglid), ,bielleicht liegt da ein Telegramm, Du bere
geibjt wobl jo lange.” — — — : %!
«Sagen Gie mir dod), Frau Vrait, war das vorhin
®jertrud ober war e8 Abrahom, der diefen Ausruf that2™
fragte SYohnjton, inbem er fid) der Frau ded Houjed naberte.
Sie ourbe ein wenig rot, und es war, als miifje fie fi
%aﬁttmcrn, ehe fie mit ficy felbjt einig war, was fie antworten
olfte, - S
- ,€5 madit o einen Gindrud, Johnjton, es-ijt fo etivad
Apartes an Abrahom.” - R
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B




— 502

_ Prau Brott fhiittelte leife den Kopf. ., Man fiiblt immer,
vie bei Abrabam alles gleidfom von jelber Fommt.”

w0, jebe Raune wurde ihm erfillt, . Man faorm nidyt
fagen, dafy feiner Originalitdt die Jligel angelegt find!”

- w3Benn i) bon diejen grofen Meijtern leje, die ju Enbe
bes fimfzehnten Jahrhunderts in Jtalien gelebt haben!™ er-
eiferte jie jid). ,3d mub immer daran denfen, wie 3 ifnen
in ifrer SJugend ergangen ift, der eime fjollte Maurer, der
andre vielleidit Schmied werden. Jh bin dibersengt, fie
miifjen einen ebenjo melandjolijdien Yusdbrud in den Mugen
gebabt haben wie Abraham, — ehe fie die Fliigel entfalteten,
— 1umd diefe Dinge fdufen, die wir mun —* ;

»3a, wenn wir fo genau wiigten, daf ein Najael ober
Reonardo in ihm fjtedte,” ladjelte Johnjton. ., Aber da ijt fo
«pieles, was ecine miigige Phantajie twie die feine ausheden
¥ann, — jdioeben und jdweben, — um ein Genie gu werben,
ouf Grund von ein flein wenig Talent!”

frou Bratt mwurde gang warn.

. wBir Aelteren waren jo daran gewdhnt, daf die Menjden
nidt ihren redhten Plot im Leben ausfiiliten, Johnjton, — —
“Mber dad ijt eine Art und Weije, langjam bingujterben, —
Halb, oder aud) mehr, — fjo dap man brelleidt nur nody mit
vem fleinen Finger lebt.” :

» oI wabhr, — aber wie fann man nur wifjen —*

&8 ijt wvie eine grofe Liebe, die aus dem Teben ab-
gejdieden ift,” fagte fie in Gedanfen verfunfen — — U
id) weif wirflid) nidt,” — fie fjudte nad) einem Ansdbrud fiic
a8, wad fie meinte, — .00 die Menjden, die e3 qelernt
Haben, alle ihre @efithle und Leidenjdaften u unterdriiden
und zu befampfen, — ob von denen im Grupde redt biel
jibrig bleibt. Eined Toaged, wo man fraft und Natur ver-
Tangt, it fie vielleidyt Iqi(m: nidyt mehr vorhanden.” —

Lnd Bier war alled jo zu fagen fiiv ihn jureditgelegt,”
fuhr Johnjton leife fort, — ,vielleidt die Moglidieit, die alte
Samilie wieder zu MNamen und Anjehen au bringen.” — —

w0, Iver toeif, wer wei!”  Hrou Bratt jdoute in ihre
eigie MWelt, ,E5 geht fo wunderbar ju in der Welt mit
‘Diefen alten Familien. BVielleidht fann aus all der SNultur
eine jeine Blume der Funjt aufipriegen!”

Gr antwortete nidt, Die Dammerung hatte fidy iiber das
Simmer gelegt. :

30, ja — ja, ja! Der, welder nidyts Dat, Heift dasd
alte Gpridwort, von dem wird genommen werden,” fagte
- Johnjton endlid).

+Lieber Johniton, glauben Sie bielleidit nidt, daf Sie
in Begug auf ibn jept accurat jo einjam umbergehen?  Ein
“inhaltslofes Leben 3u fiiren, dad wollen Sie Jhrem eingigen
Sohn dod) wobl nidt wimjden?”
© Fréaulein Ronneberg jaf da und lauidite dem Gejprid)
und ftridie, jo daf die Nabeln Flirrten. SReiner bon ibhrien
fam auf den Einfoll, die Stille it unterbredien und die Lampe
angugiinden, ehe jie die Stimme des Direftors draufen auf
der Diele vernahmen. ' :
: WVII,

&8 war bereits Halb ein Ubr in der Nadit, al8 Johnijton,
Das Qidit in der Hand, die Treppe ju Abrahomd Dadftiibden
JDinanfjtieg. :

€r #hete Teife und Taujdie. : % .
i Auf dem SKopififfen, didt unter Ser jdirigen Wand, Tag
¢in abgewandter dunfler Kopf und ein Korper in einer
Stellung, ald babe ex jid) im Jorn hingeworfen und fei ein-
geidlumert. . iz
: Gr fob fidh im Bimmer um, hielt Sas Qidt geijies-
abwejend au einem der bemalten Qappen hinauf, die an der
$and bingen, und jtand eine MWeile requngslos bda. ;

Dieje Sade mufte ein Gude Haben, er fonnte e8 nidt
toieber suriidnehmen! @v fitrdtete, daf er fdmwad) werben
oitede und feinen Entjdluf bereuen fénnte, und frat deshalb
fdmell on bas Bett heran.
e, abam, Abraham!”®

9(brajam wandie fidh verwiret dem Ridte s

w3 Tomme u Dir herauf, um Dir ju jagen, daf, wenn
2u Mut und sugt Bait, fortaureifen und Maler zu werden,
mgIaube idh. daf Das das eimgig “Ridtige ift. nit Tu

nidyt aueh?”

~ Ybraham ladjelte verjdmikt. Cr Gatte. einen Jnjtinkt,

daf er auf feinems Pojten jein miifje, und projitierte ein wenig
von der halb umyuredmungsfihigen Sdlajrigteit.

»Bie? MWas find das fitr Gejdyichten

wemn idy bin mir jebt gany flar dariiber, Dok Du nidt
aum Gejdiftsmann faugii. 5 haben wir nun jur Geniige
audprobiert. Du hajt weder Sinn nod) Talent dafiie, Und
niemand foll ju einer Thatigleit gegrungen werden, fiir die
er fid) nidit eignef. Du haji nun einmal ein gewijjes Talent
um SBeidmen und Malen. Und weshalb nidht lieber bas
ausbilden, was man hat, ald bas, wad man nidt Hat? —
sujehen, ob man e$ gu etwas bringen fann?” — :

Johnjton jdlenderte im Himmer auf und nieder und
redete in einer gewiffen ervegten, efjtatijden Stimmung.

watt Bezug auf Geld will id) Dir geben, wad Du braudif,
Junge. €3 wird da3 bejie jein, wenn Du fogleid) reijt.  Ja,
bemg ;&:t Haben im Grunde ein paar Fojtbare Jahre vers
geubdet!” X

Gr bielt inne und fah su Abrahom bhiniiber, der Halb
aufgeridytet im Bett fob, in einer laujdenden Stellung, als
troue er jeinen Ofren nidt. Eine gamge Weile hatte er ge-
[oubt, bag er nur trdume, und war dann einen, Augenblid
angitlid beforat, daf er wirflid) verriidt geworden jei. CEr jab
mitten in der Macht den BVater in jeiner Vodenfammer auf
und nieber geben und mit ihm dtber alles moglide Herrlide,
itber fein Malen, reden. . e .

.Dann treiben wir jeber Had Seine, fiehit Tu,” jdjlof
Nobuiton, fidh) Tura foffend, indem er jid nad) der Thiir begab,
,Du auf Deinem Gebiet da draufen, und idy bin benuibt,

nd | hier u Hauje die Sadie jo weit wieder in die Hohe ju bringen,

daf Du nidyt su Getteln und au jdadjern braudit, um Deine
WBilder verfouft ju befommen.”

Das batte er glidlidy hinter fidh!
baftig su und entfernte fid) toieder. . g

Johmiton Batte eine getvifle Gile, wieder ind Bett 3u
fommen. Gr erwariete micht, daB er jdlafen verde. Aber
das Stopififfen und die Dunfelheit hatten dody ihren Fricden,
und er war gerade im Begriff, das Lidt gu [Gjden, als
Abraham im Nachthemd und Pantofjeln u ihm heremjturste.

LHat Dir vielleicht frgend jemand erzdhlt, baf id) meinent
Stummer, nicht Maler werden zu fonnen, ivgend welden Aus-
drud gegeben Habe? Dann ift das gang cinfady cine Une
iabrheit, eine verbammte Liige.” p

(Fortfetung folgt:)

Er nidte dem Sobn

(Redbrud berbolen.)

Die Ddbenluft als Kurmittel.

%n der Meile ber Wimatijden Siurorie nefmen heute die Hobens
orte ziveifelfos eine hervorragende Stellung ein; nidt allein Gejunde,
pic nur einer Nufirijung threr Storperfrdfie, eincr Erbolung bed
in ber Wliagsarbeit ermatteten Nervenjhitems bebiirfen, aud) Siranfe
ber verjdjiebenjen rt fucien Hente mit Vorliebe Hodgelegene Plibe
muf.  FHragt man nady ber Urfadje biefer &tid:pmsm%. fo ift jeben=
falls bic Deffere Yusqeftaliung bed BWerlehrswefens, die Leiditigleit,
mit -der man Beute aud) abgelegene @egenden au erreidien bermag,
ebenjo von Einfluf, toic die eigemartige Edionbeit ber Gebirgsland-
fdhaft, die mit ifrem [auber jeben, der fic einmal gelojet, mmer
toieber bon neuem anfodt; dod) ift fiderlid) aud) in vielen Fillen die
Uebergeugung ton denr f;ciﬂamm Cinjlup bes Gebirgsaufenthalis
mafgebend. Terartige Wirtungen find audy durdy vielfdltige arate
Tide Erjahrungen beviefen, rwenn fir audy nod) toeit davon entfernt
jind, fic in ihren Eingelfeiten gu iiberjchen ober gar in ifrem Wefen
erfliiven gut fonnew. @elbft ber Einflufy bed @ebirged auf den ges
funden Menjdien ift nody feineSivegd nad) jeber Ridiiung hin geflart.
€3 ijt bas audy nmidt gu bertwundern, da die BVerhalinifie jebr foms
pligiert und je nady der Eigenart ded Tourijten, jeiner Honititutiom,
der Ernitfrung, der geleijteten Muslelarbeit duferit wedifelooll jein
il

fien. :
Man Hat fidh in frilferen Jahren, bei ber ESdjierigieit ber
piretten Weobaditung bamit gu Belfen gefudit, daf man an Tierernt
ober audy an RBerju omen im [oftberbiinnten Moume Beab:
adtungen anfielite; man aber einjefen gelernt, baf ¢3 falid
foax, jene furger Hand au verallgemeinern und die
Ergebnitffe des Erperiments cinfady auf bie WirTungSeije des Hodys
irges au iibertragen. it ¢8 body widjt die ng. alleim,
miditigee Ginflufy pidt gu beftreiten ijf, jondern nody

et anbere t, fo bie Gigenactigleit ber Rujtjiromung, Dbie
Glewalt der Qidtitraflen in der bimnen Wimojphidre, bie geringere
Feudgtigleit ber Luft u. v. a., Wwad nad ben perfdiiedenjten Mid=
fingen Gin auf ben i utoirfen und eigenartige Vers
dnberungen Herb permag. Menn mum and) bis jept wnire
ﬁmnmitmﬁt [ﬁd;;;baft find und namentlid) imfre basd

in :
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mm su finnen. Und dad ift von Hober Widjtigleit; er-
man e bod) al'[;ut)tﬁd’; baf Leidende ind irge ‘vanbern, bie,
anfiait bie erfchnte Befferung gu finben, mit einer dlimmerung
ibres Sraniheitdzujtandes Imehc: in bie Heimat guriidiehren. Wie
;ebe!- irgendivie mtﬂame Deilmitiel, fo muf eben audy bie Hohenfur

pem Bujtande beS Sranfen angemefien fein oder bod) angepafi
werden lonnen, fonjt wird fie im tigiten Falle nidts nufen.

Tie auffal Gricheinung beimt ufjteigen aus ber Ebene
lii eine erfeblidhe Bejchleunigung der Uimung; fie berubt fider in

per Hauptiade auj bexr ?unzﬁmznbcn Berbiinnmung ber Lufi, beatv.
auf bem Sauerjtofimangel in ben biinneren Luftfdnditen. = €8 Yommd
Pann gu einer Yrt von Lufthunger, der burd) bie Bejdleunigung der
Stemifatigleit feine Wefriebigung finbet. Wnud) dad Herg arbeitet
jeneller, und nidjt gang felten finft dex Wlutbrud in Folge der Er-
weiterung der in ber Daut verbreiteten feinen Wbecgefledhte. Puch
biefe Erideinumgen hnb. a,um Feil tuemgiicuﬁ. die_Folgen der Er: | g
niebrigung des Dergs un Emtgemﬁahg!ﬂt jtehen ja
miteinanber in mmmhzm ﬁniummﬁang. rebc Yenberung in ben
Drudverhdltniffen ber fungenlufi beeinflufit nidt allein bem Hus
flufy des Wiutes aus bden grofien Sorperadern, fonbern aud) bie
Retjtungsfabigleit des Hergmudlels. Frop ber gejicigerien Hergs
arbeit fommit ¢§ aber, tvie erivdhut, oft ju einer Senfung bed Blut-
drudes infolge Erieiterung der Houtblutgefifpe; fiir diefe ift nun

nidit allein bie Luftverdiinnung, fonbern audy bie gejteigecie Muslels | may

thitigleit, der ungehemmte Einfluf der Liditirablen und die Trodens
heit der Luft als lrfade verantwortlich u maden.

Bon bejonberer Widhtigleit fir die Gejamtfonijtitution it aud
bic Hebung bed Wppetitd und bie Wnregung bder Werbauungdfunis
fionen, die B3 in giemlidy betradilide Hoben gu Dbeobadien find;
audy die Jerjebung der Glerwebejubjtangen ivith befdrbert, ber ESioff:
wedifel wird bejdleunigt, und givar erfilhrt nomentlidy bie Auss
jdjeidung bon Wajjer und die BWerbrenmung ber Fetfubjtangen cine
Gteigerung, wifrend der Unjaly ber fiir die Fumition ber Driifen |1um
und Mudleln Hodyichtigen Eieifjtoffe begiinjtigt wird. Aud an
den nerpdjen Gentralorganen’ ijt eine 'bnbung ver Qeiftungsfahigleit
unb ber WMiberjtandslrajt au beobadien. — tjtﬂ[[tfj find alle bicje
giinjtigen Egjfeinungen mdt unterjdyiedSlod in allen Hohen bors
handen; im allgememen farmn man jagen, baf Bid gu einer DHohe
von 2000 Metexn, namentlidy bei gejunden, wiberftandéfahigen Pers
fonen, eine Sieaftioung aller Sdrperfunttionen eintritt, rodhrend in
nod) bebeutenberen Hoben bder Organidmus ben erhifien nfor-
Derungen nidt mebr geivadijen ift. [n Hiben bon 4000—5000
Metern fommt e& aud) ju bauernden Eﬂalibcunmcm gur Eriveiterung
ber Lungen, BVerringerung ifrer Tehnbarieit, ju allgemeiner Blut-
armut und Herabjebung der Iorperlidien Widerjtanbdsirafi; Tad ijt
bie jogenannte BVerglranibeit, an der bie meijien Betwohner ded Hodj=
gebirged Teiben.

Wenn  demnad ml&) mur Hiken Bis gu ettoa 2000 Metern zu
Heilgweden in Betradit fommen, fo darf man bod) nidt glauben,
baR innerhalb biefer Grengen ber Aufenihalt in belichiger Hohe mm
unterfdiebslod embfohlen werben Ionne. JNm Gegenteil, fdon in
gany unbetradiliden Hihen treten haufig Vefdiverden auf, BVer-
minderung bes Nppetits, Abnalme bed Rorpcrgﬂmdjts EStorungen
ber bcrall}at:gtmt, per Whmumg wjw., aber alle bdiefe Erjdeimmaen
jdhivinben in ber Negel nady mrae: Bnt ber Drgamsmuﬁ paft fid
den verdinberfen Leben8bebingungen an, und eben auf ber mit biejer
fnpaffung verfniipften erhobten Funftion der meiften Organe beruht
der Beilfame Einflufy bed Glebivgdaufenthaltes auf Exholungs-
bebiirftige, lvie auf getviffe Sivante.

_ Um meiften betwdhrt Baben fidy Hohenfuren bei bem vers
{dyjicbenften Formen ber Bhutarmut und BVleidjucdht; bdic allgemeine
Gteigerung bed Etoffrn-zd&ielﬁ fithrt aud) gu einer bermefhrten Bilbung
bort Blutrot und bamit ?nr Berbefferung ber Blubmifdung; audy bei
Mbadyitis unb Ci:ap!;u ofe ijt ber Dofenaufenthalt, wenn er von
geniigend Tanger Dauer ijf, von Rupen. Lungenleidende

mwerben bielfady ind Giebirge gefdhidi, und ed 1jt mud) fein Bmﬂfel
pafy fie bort oft eine bebeutendbe Wefferung en, aber bodj mu
Dann, fwenn ibre fdrperlide ¥WiberjtanbBlraft filr “bie bemrthemn
Rebensbebingungen nod) audreidit, In diefem Pumlte Inird bielfad
gefiinbigt; namentlidy wenn Meimmg gu Lumgenblihungen bejteht,
Tommen bei ber jiarfen Eriveiterung aller ob:r;ilind}htﬁ perlaufenden | bex
WBlutgefafe {divere Folgen eintreten.

MWir Hoben oben bereitd ber verfdjicbenen Werdnberungen ge-
badit, bic mit dbem ufjtieg in Hohere ionen am Organidmus vor
fich geen; e8 berjteht fich aber wohl bon feﬂ&cr baf biefe ben Heil-
giweden giinftige Anpafjung mic bort miglich ift, wo geiviffe Organe | ein
nody nidt fdpver exfeanfi find bmnngen bie Tebteren ben ers
hohten ¥nforberungen nidht mem: m'sﬁupcrﬂcn, fo 1ft eine Bers
jhlimmenung  bes c?uitanbcs bie mnottuendige Folge. o diirfen
Stranfe mit entart Hergen oder verfallien Wlutgefafgen feine
Bebeutenben Hihen truffucﬁen, au:fj fﬁ;mm Erfranhungen ber Wer-
dauungdorgane lverden in nidyt giinftig beeinflugt, tabrend | Rhia
Teidhiere Storimger ber Ber unb &'rrhﬂahﬂ::, namentlidy renn
fie nerbéfer Natur find, oft
Bhaupt 1it£am“ fer bicle Nervenleidenbe der naufenthalt von

bie Wolentung des Geijted bon all den unangenchmen
Emp em unbd ﬂntftemmgm.. bie bielfadien newen Einbriide,
ﬁe alle biz‘l’: permigen oft
IEtHg Ea\'Ie Bebarf
ei nber cmer % e

mm

utende Befferung erfabren. Iebers Iriﬂ

Boraudjcbungen eined giinjti olge8 geqeben ein fo

go;:u“ eibiges HNittel, Ivie E;“h?eﬂsgbenm: MIE%IFgﬁﬁjthn
fungen auf ben Lrganismus amclfcllos lli- gur Aniendung

gelangen. == Dr. me D.Ghliiter.

Kleines feuilleton.

Eigentii feiten ber K1 terel bri
bie F:'Bm u'i'ﬂjlcnme.fgmﬂ ﬁmmfﬁrmm e ::!?:
Statiftil” einen interefianten Hu ag, bem toir im Huszug Tolgende
Eingelheifen entnehmen: tunben 40 Minuten gutenr Gehens
fann man ?gm bmﬂtﬁe B-:tt'rllmh: Beriihren. Man Beginne ju

D!icrfmld‘m. mwanbre in einem Halben

Etiiubﬁm nad em !Rciningmﬂ@m e,  fobann
weiterent  anderihald Shmben na aujdiengefees  (Meufs
dlterer  Linie). Sdion Gleima, 40 Minuten bdavauf, Tliegt im
Rubolfjtabtijden, von two man in einer Galben Gtunbde

Altengefees bem Lanbe Reuf

ftattet, n Teidjer Peit l&e: T
enblid) t?ei’uu Ehmbe a:u Eanoﬂh&

jiingerer Qinie einen furzen Vejud) nh'-
preufiides Gebiet betritt, um
n‘.’tenh:umuﬁm ﬂnic‘i!ﬂ. ben

bie Gde an
Warf, nm:hhr&rt# ‘i&l:emzn& ﬁat in Hn&ml&u:! imt‘ atlblf en
Rage eine Doppellegelbahn derart an e[z e pm: Bremijde
@renge durd) beren Yangenadjje [ um bem mun m bem einen
ober u: bem anbren Lanbde ein Buftag ober g!etd)m Bauern
gﬂng e!nb %er&t?mb wanbernt  fie Emh K. Ibiic dﬁn Dars e

n umd bdrefewr fo ber maditlod aujehenben eit eine

Jn dbem Stidbidien Stranidfeld find bFe Yetwohner Im?ﬁ ber Jm fiir

on wojl meiningiid, re(’bt& babon umm—:mfﬂ&, o

ﬂ;u djeunen dage

nﬁn{ﬂ

Embem fommt bie caunfuﬁonmr‘r!io&m au gtl:ttm:fﬁ naﬁ h:t ﬁ;n['
funde bom meiningenidien Vierhoufe einfad) in lﬂim ?
m&& eroanbert tird, tvo, l;;: Emge{tilgiﬁt% fl[ilﬁn ten, . dg;
widiter einter milberen a eflei i
bed  Wirrivarrd  toith o !m bem 'B'lﬂ ber ﬁaﬁnl nie
Brawrfdivei &c:mnlm Iugmbﬂt Eatturf erreidyt.
gebict ?of unb Bruun[ﬁmz:g gmeininm,
al8 nady ber ﬂnhltmg m:-n 1895 erfterem 478, [e 245 Ein

twofner gufielen, deren Hinfer villig fdﬁmg: rtttfnmt:g bumit bm;?
einanber getviirfelf, beren Ueder aber zum Leil gar gemeinjam find!
Jebe Unterthonengruppe hot ihren ttgnen Eﬁulgm, ihre Melrutens
ausheb MO, nfen undb Steuern, dagegen uenm&t
man bie jogenannten ,Hobeitdtafeln”, ba anbemfalls Fa‘-# bor jebent
Danje eine ftehen miifite, Seltjam ll't baf jid nidit eviveifen laft,
tooburd) biefes Shumterbund entftonben, beffen ¥Unteile jdon bie
dlteften Wften al8 Bijdoflid [;-Hbeﬂ-bunnidj (ipiter BHanndverifd,
enblid) preufifd) und braunfdpveigijdy bezeidmer. —

— Die Eniwidelungsgejdidie der Diinen an der Weijtliific von
Edjleswig Bilbei ben genjtand einer intereflanten Stubie von
Profefior . Reinfe Stiel. Die im DBogen verlaufende Bers
binbungslinie bex Snfeln Sism, ©ylt, Wmrum und ber Halbinfel
Eiberftedt ftellt bie toejtlide ﬂ:grenaungﬂhme eined  ehemaligen
Lanbieiles bar, welder durd) bas Hereinbredhen ber Meevesfluten
erivitmmert tourbe, Die Jnfel Sylt nimmt in Begug auf ble

nmﬁllbul:ﬁ injofern  eine Gonberftellung  ein, E:

feine Heubi pon  Diinen  bollzieht, jonbern mn: :me
Reihe alfer, m:m langer feit entjlandener Diinen die Weijts
Hijte ﬁegkm-t. Sie port bem Meer nur durd) einen

jdmalen, gegen ben Meexedipiegel eigten Sanditrand getrennt,
Das Meer it an diefer Stelle :e[nh%m he? fo bajy bie imeters
linie und iogm‘ aud) bie mctminw mﬁe an bie Jufel herans
freten. Die Diinen ber Jnjel ESylt find alte Dimen, die ur Peit
ifrer Entjtelung fid iweiter lanbeintvirts befonben und erjt durd)
bas nn@folgmht tti' infen fo bidit an bas Meer geraten find. Eime
Seubilbung von Eiﬁuen l[{inbet abexr bier midi fjtatt, tveil h: oiditi
Borbedi t ift: es felen jene flachen, bon Ealgw uli[ga:
bur tri San f:[bﬁr, melﬁe er ben eigentlidien Elufuﬁungﬂﬁetb
e nen 'ﬁ;tg: tvie mt ninfti? Ig':»zn ef*uhemtzgn genannten
eln [ehrt. Dad ri t ba# exfte eit ber Tiine
et ber Flugiand, m%« ttnu ber bolligen Durdmiijung bﬁﬂnhenﬁ,
%m :iﬂea;:mm be Dmfmaje Imerm Ganb?:fmmﬁfatm:b Bei
onmenfirablen an ber 3 entjteht u
igermafen jdarfemt Winbe in einem mur tvenig iiber bem Boben
ﬁﬂé ergeﬁmbm Ennh ftnhe: um:nrmrﬁeu mth Dingieht.  Damit
aber Dbiefer Flu an gur Wblagerung gelang m% eine gweite
Bebingung exfillt fein, er muf ndmlid tum ciner Pflange auf-
chalten twerben. Diefe Molle fibernimmt Fier bas Trticum
?Agmpymm} Etmmu;:t, ein ausbauernbes @rad mit Iriedendem

o er bur
©and

Bnbm ot ent




wathfendbe Psomma bag Tritienm junceum wm  fo  efer

au  perbrangem, alé fiiv - bicfes der Gtanbort bald 3u
troden  ambd, infolge ber Muslaugung . durd HNegentvafier,
aud) au falzavm wird. Die Deiden diinenbilbenden  Pilangen

idjlieken fich fo gut tvie bolljtindig aus. -~ JIn ifrer gweiten Ents
wilungsphaje, dem Pfammaftadbium, todadit bie Diine viel vajder
und evceicht bald eine Hihe vonm 30 Pleter. Und mumn unterliegt die
fertige ®rasbiine einer gangent Meife tweiterer Umbilbungen: ber
Sturm reifit die ‘nBinmmaﬁn‘rPte pon ifrer Unterlage [08, obder iibers
fdjiittet jie mit eiwer- o maditigen Sanbdididt, daf die Pjommas
halme fie nidit qu duydivadijen vermoigen, ober enblid- er DIAjt jo
viel Sand Hinweg, bap die Piammamurzeljtide freigelegt werden
und vertrodnen. So entjieht bie fable Diine, bie, wemm fie nidt
fimftli®® mit Psamma arenaria omgepﬂauat wirh, aur Wanberdiine
wird. Die Graddiine Iann fid) aber aud in eine Heidediine ums-
wandeln, indem namentlid) brei Heibepflangen, bdie PBlvergweide, bie
Saufdbeere und dad Heidelvaut gewdhnlidh von der Leefeite Heraufs
aiehend einen fiegreidien Stampf mit der Psamma aufuehmen. SAudh
alte, mit- Heibefvautern belvadiene Ditnen Idnnen Futveilen durd)
Blusiwehen Iabl twerberm, damm ift der Entwidlungsehiius Grasbiie,
- Deibediine, weije (lahle) Diine. — (. @Tobus.”)

: ss. Die Eifenbafuburdjquernng Afrifad, N ben Tehten Jahren
ift im @ebict bes Stongoftaated ein Werf vorGeveitet tworden, Has
fiiv bie Gntwidelung bes Berlehrs im inneren Afrifa bon grofer
Bedeubung qu twerben verfpridf. €S 1ft gerabe jeft ein Wnlaf ges
geben, bie ¥ufmertjamteit davauf su lenfenm, tweil inm Biefen Tagen
per eigentlide Reiter diefer Wrbeiten, der Jngemieur Wuguft
Yoam, Divelor ber Stubien  fiie bdie am . oberenr Kongo
gc_p[rmtz Gijenbabu, . nad) 4'jabriger  Ablvefenheit nad) Velgien
eimgelehet  ijt.  ¥dam  urde, nadbem. er in  den Jabren

. 1800 bis 1898 in Dienften der Stongo-Eifenbabngefelljdiaft filr bie
Linie Matadi nad) Stanlehpool gejlanben haite, im Jahre 1899 vom
Stongo=Staat jur Erlundung ded Muuvimi-THald angejtelt, wo er

, bie Maglidleil eines Schienentvegd nad der Ditgrenze bdes fongos
Gtaats am Albert-See exforfden jollte. Seit Wpril 1899 Hat Adbam

Cim YUrwwimi=Thal, vou feiner Miindbung b3 Himauf nad) Mabagi,
dem gum Stongo-Staat gehirigen Dafenplaf am Hlbert-See, eine

lamgenbe ¥cheit verridhtet, indem er unter den fdivierigiten BVere
dltuiffen eine Girede bon 1200 Kilometer Lange erforjdt und in einer

_ genauen Savte aufgenommien hat. Dieje Strede durdijdmeidet in Loller
_ Yusbelinog den von Stanlely entdedten beriifmien innerafrifanijden
Wald. Die ndferen Beridte Mdbams fiber feine boriigen Erlebnijje

, Imd Beobadtfungen werben eine Fiille bon wertbollem Stoff Bieten,
nidht nur twegen ber miffenfthaftlihen Bebeutung bdiefer Arbeiten in
eient bisher fehr mangelhaft Delanuten @ebiet, jonbern aud) wegen
e d:egib:;liﬂ]en Eeé)'hmg'u in einem bon feinbfeligam und nod) gang
“unabbangigen BWolleridaften Delwohnten Lanbe. ¥m 80. Degember
1802 fehrte Abam bon Mdhagl na Eian!e}hiﬁe auriid, oo er bon
demn CEni{dluf bder ,Compagnie des Laes* iibervajdit touvbe, bie
grofien genau unter bem Sequator gelegenen Gtanley-Fille bdes
cmittleven Songo durdy eine Eifenbabn wijden Stanleyville und
-Ponthierville zu umgefem.  UIsbald nahm er die notmendige
Worunterfudumg  bicjer ' Strede  in  bdie Pand  und -jellte
- feit, M&l bicfe Eifenbabn lings bes- linfen Stongo-llfers angulegen
wdve. & Musgan nft ift- eine Station am Fufe bes redyen
.fralles ber Stanleyville in Husjiht genommen worden. Die
newe Gijenbafnlinie witd etiva 120 filometer lang fein und ein
perhiltnismifig gilnjtiges Gelinde burdjdineiden, o Iojtipielige
Jngemieurarbeiten nidt noitvendig fein twerden. Wdam [datt, ba
bie ' Strede in efiva gwei Jahren Iiwird vollendet fein fonmen.
Glegentirtiy  arbeiten. mad) emem  Beridht  bdes . Mouvement
Géographique® 1000 Engeborene an ber Herfielung bes linter-
boaues wnter -Leitung vonm  fieben Jngenmienven, wnd am 13, Mai
Waven . bie * erften  bier Siilometer bereits fertiggejtellt. Die
Gtan[e!;-%eﬁgﬂ: finb bas {dwierigite Hindernis fiir die Uns-
behrmg Berlehrd nady bem @ebiete bes oberen Songo.
Werden fie durd) bden Vau ber fraglidhen Eifenbahn iibers
tvumben fein, fo eroffnet fid wieder eine jdifibare Sivede bes Stromes

‘von 350 Silometer je bid etiva jum britten Breitenfreije ober-

?a!ﬁ Dendive, -wo ber Flufy von meuem durd) eine Felfenbarre ges
perrt wwivd. Auch bies Hindernis mwird gegentvirtiy genon umters

fudit. ©ollte e5 fid) als miglid) cviveifen, den Sdyiffsverlehr Hiniiber

g bringen, o iivben fid) mweitere 200 Stilometer Dis Stajongo ber
diffaget eviffnen. Undernfall$ ftviide man nady den Uusfagen

Ded Jngenienrd Wdam dagu fdreiten mitffen, vom Benbrwe [ings

bes i Nfers 500 Silometer teit wieber eine mneue E‘ﬂénh

au bauen, bie bann 6i8 Rangola oberfalb bes beriimten Hollen-

thores reidjen miifste. —
: Theater,
Am

k Das Bergtheater am Herentanzplap.
nadftenr Gonntag foll vorausfidilich, wie jhon lury Beriditet twurde,
dad Bergifeater am f.?:I;p:;eﬂtu:u1;ma.g. bad erffe Wolls= und Lanbds
idaftstheater nter fretem Himmel in Deutidland, mit der Huf-
fithrung  bed Fejtipiels , Walpurgis * von Eenjt Wadiler, Mujil
von Peter Gaft, exdffuet werden. Ciner ausfihrlichen Bejdreibung
Ded eﬁfamaﬂtﬂ%mm bie Der Seiter bes Nntermehmens,
Grnjt - Wadyler, gieht, it fo “gu eninehmen:  Mad) dem
Stembadttal ft_itratisl Godifidde bes lages. el ciner

B | wie bie ,Tednijde Mundidau” bemerlt, aber Ivegen

von Siener Hofbamen a. b. 19. Sabrﬁnnhgert.* + Bivig.  Gafar

Diefe vollig berftedic Vergfdludt, bdle in § eigentitmlidien Rage
ivijdien ﬂ‘gl!en Felfen ein natiirlides en&tﬂ bilbet, turbe in eine
Sdaubiihne verwandelt. Jn ber Vergidludt felbjt twurbe nur fo
biel Hol3 gejdlagen, al3 jur @rei[%gung bes Pufdouerraums und
ber Biihne unerlaflid) fhten. So blieb das Vergtheater bon eimem
praditigen- Walbring umjdloffen. Der Frembe, der qus dem Laubs
walb bed Herentanzplaes Herausiritt, t am oberften fanbe eirer
geimaltigen Theaterrunde, bie in 21 fteilen, in den Berghang eine
gefdmittenen Zerraffen fid jur Bithne nieberfentt. Der Bujdjouers
vaum falli nod) wejentlid) jdriger ab als der des Bayreuther Fefts
fpielhaufed ; ein Mittelgang, in etva 50 Stufen anfteigend, teilt ihn
i gioei Hilften, jebe u ungefiahr 600 Plagew. Wuf den fleinernen
Eifireihen befinben jid bie bequemen Sigplafe aus Hol, - hunlel
gejtridgernt. - Der Jujdanerramm ift 27 WMeter Tamg, 81 Meter breit
unb 1550 HMeier hod). Juidauervawm und Bithne trermt ein
mun:iger Bifdenvaum (von 4 Meter Breite), in bdeflen Mitte fidh
bas Lrdjejter BeF‘::rbct, pertieft, nod) vorn verbedt und mit Griln
verfleibef, baber fitv ben Fujdauer unfiditbar. Einen Vorhang qiebt
e5 nidt, da das Feflipiel Ieine Jwijdjenalte Bat. Bien%ﬁr;nt,
wenig tiefer gelegen al8  die unterfte’ Stufe bes  Pujdauers
vaumes, iibertrifit an Umfang den Dber meiften (tabdtifgen
Bithnen. Sie ift born an der ProSceniumslinie 20 Meter Dbreit, nad
per Mitte gu 25 Meter, tm Hinte 16 Meter ; ihre Tiefe betrdgt
18 Meter. Mad) Ginten gu wird fie burd) ein Geriift abgejdilofjen,
pad  ben jeweild burd) den Didler geforberten Scdjauplag ber
?anhhmg andeutet. - @8 ftellt in bicjer Spielzeit eim mieders
ddifijches BanemBbaus nady der Jeidmmg ded Malerd D. Sdivindrazs
eim in Hamburg dar. Die natiicliden GSeitencouliffen bilbet ber

ald, in den red)td unbd [infs die Biihne iibergeht, und ausd dem bie
Darjteller tie aud béem Hintergrund auftveten. - Ueber Biijue und
Projpelt tweg hat der Jujdiauer das breife Vild ber Landidaft Des
fidnbig vor Wugen. = Felstwdnde jdjliefien redhits, niebrige Blode
linfs den Jujdauerraum vilfig ab. Jur Redten ragt die %euerfe[iens
§tlippe {iber jafem Nbgrumd, mit einer bvereimgelten Stiefer —, bdie
als Trdger Des .g-ﬁﬁm?enc:s dient And pon ber Biihne unb Bus
fdauervaum, beflen dufierjte vedite Ede ausgenommen, fidtbar ijt.
Die Lage bed Vergtheaters ift bor dem Winde gefd)ﬁ_?t. die Wfufiif
fo vorteefflid, bah man das Ileifefte auf ber Bilhue gejprochens Wort
auf ber oberjlen Meife bes Juidauerraumes milfelos verjteht. Die
Ubenbdjonme jieht -im Riiden bes Juijdauers. Die Unileiderdume
fiic bie Sdaujpicler liegen in geringer Entfernung binter ber Viihne,

vom Walde verbedt. —
Tednifdes.

. — Cornit. Unter dem RNamen Cornit toivd in Malerhof bei
Riga eine plaftiide Mafie Hergeflellt, fiir tvelde man Hormabfile
vort der Darftellung ded aud indijdernn BViiffelhorn gewomienen jos

enammten omjijdbeind berivendet. €3 toerden bdabei 26 Progent
%imﬁein und 76" Progent NAbfall erfalten, unb_bieéct bhat als
Stidjtoffdiinger. mur  den adien  Bis jehnien Feil jeines Eins
laufstvertes. E8 gelang num, die Wbfalle auf folgende Weife befjer

u beriverten. Die Hornabfille twerben gewajdien, getrodiet und
?mt gepulvert, aldbann {dwarg gefixbt, diefes jdwarze Pulver wird
i _erivdrmternt Prefien  unter Hpdranlitdiem Dreud u Platten von
Beftimmter Grdfe gepreft. Das Cornit ftfgt pem Maturhorn in
manden Cigenjdaften nad, 3. B. an Elafticitis, Hat aber den Bors
teil, bafj ed fidh in Deliebig gﬂﬁm Ghiden Gerftellen .lagt. &3
%ﬁ[t auf 1 Enadrateentimeter 1 Stilogramm Drud aus, €S foll mit

artgummi, Defonders fiir eleltrotedinijdie Jiwede Innfurrii_eren, was,
cined bere
mutlidy nidt grofen Wiberjlandes gegen Feudhtigleit untwahrideinlid
ift. @in tveiterer Bor, u% bes Q‘gr?:ﬂsﬁi Lﬁbg‘.’s es mntiquﬂjﬁﬁ‘en
burd) ben Glebraud) nicht feidet und dem Ebenbolz afnlid ijt; aud
lapt fidh bod €ornit gut policren, —

- Humoriftifdjes.
,— Stomypetent ,Damen ertragen Sdhmergen im allgemeinen
toeit Beffer ald E!frﬁnnctéﬁ g bcie ;
«Belder Wrzt Bat Jhnen bad gefagt
HStein Wrgt, ein Sdufjmader.” ey :
— Jur Sfurgeit. Wrat: Mn bie Niviera wollen gnibdige
graw? Dad geht nidyt, Jhr gnitanb erfaubt bies nidyt.” '
Dame: ,So? Vin 1 vielleidt gar Iran?, Herr Doltor 7* —

— Borahnung. .DMein Brautigam blift die Pofaume.”
Freundin: . Den wiirhe idh nidht Heivaten. Lieflid) thut
er e bann immmer, twenn Pu einen neuen Hut berla "
(. Mepgendborfer Widatter”.)
Biicheveinlanf. -
— farvin Midaelid: , Do Ridter”. Roman. Stutts
$r. br. 3 M, .4 M — :

gart, el Funder.
= .Dag Liebepleben des
bon WVelgien” Jiirih. Cdjar Shmid .

— . Dofdbamen-Briefe, Sammiuy bmﬂiﬂefmpmm

Eniai Leopold IL
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