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“glanzenden, gebeimnisvollen

Nr. 126.

(Ragbrud verboten.)
8 Mafia.
ﬁumdtt aup bem mobernen Gigilien bon Emil Ragmuffen.
Hutorifiecte Ueberfepung von E. Stine.

“g‘_r-:'eme Gebanfen fehren au ber Begegnung mit Angelo
»Du follit feben, fIngelo Beginnt Morgenausiliige gu
mm:bs:rt Er rofft fid auf!

Sie {diiftelt ben Ropf ofne au antworten, und denft in
;&tem ftillen Sinn: Wie rithrend Vater dod) ift!

Da boren fie eine Stimme von oben; fie find faft auf
dem Gipfel. @ine alte Bauersfrau eilt ihnen entgegen, bes
griijt den Mardyefe ehrerbietig und ergreift Lidbad Hanbde,
-®ie fie mit einer ungeftiimen Reidenjdhaft lift. Sie Hilft
Ridda bom Efel abfteigen, und wahrend die beiden ficdh in ber
" Silberung ‘threr Frentbe ob diejer !Begegmmg itberbieten,
{tmgt aud) der Mardyefe ab und fragt nad Salvatore.

HEuriddbu ift bei ben Tomaten, Boscengal Er wagte ¢d
g;d‘;t X I:nelrteraugtaben ehe Shr famt, PBoscenzal FTuribbul

uriddu

Der alte Salbatore- erfdeint Hinter der Gartenmauer
und eilt herbei, dle gefiridte Miige in der Hand. Aud) er be-
ariipt Lidda mit einer ftiirmijden Herglidlert, ald fei fie fein
‘eigen $ind. €r und Nedda find feit Liddas Geburt Padyter

tbres Baters und find dem Heranmwadifen des jungen Wefens
mit derfelben Liebe gefolgt wie die Eltern.

Sie geben den Gipfel hinan, der von einer Gartenmauer
umgeben. $ier fteht daf Bauernhaus, da3 Salvatore
_Sedda in Packt Haben, und rund wmber ift, foreit dad Erd-
reid) 8 erlaubt bat, der Garten angelegt. Ein tenig Hdher
ftebt cine gemauerte Hiitte, eine Art Veranba mit i’;cnﬂem
nad) Oft, ©iid und MWejt. Diefe Beranda, die die entziiden
Ansficht auf die gange Proving bietet, ift des Mardefes auf-
enthaltsort, lwenn er bier oben weilt. €in wenig reiter |,
auriid, am Oitende, liegt dad Grunditiid, in dem er grabt und
two fid) awijden den Shutthaufen bereits deutlid) das Funda-
-ment eine8 Tempeld abseidhnet.

Saum find die Liere in den Stall gefiihrt, al2 bdie beiden
Manner aud) fdon, jeder mit einem Cpaten bereber, mit
der Arbeit beginnen. ~ Gleid) darauf Fommen bdie Frauen.

+yegt mwerben fie:-ben G -finden{™ jubelt Sedda mit
ugen.

Bon dem Tage an, da der Mardefe hier 3u graben be-
gonnen, bat fid) die Ueberzeugung in ibr feftqefeht, dafy 8
ein Sdat fei, nad) bem er grabe, cin Sdiah, deéfjen Rerfted
-ein Traum ihm offenbart habe.
dafk er alten verniinftigen Menfden einreden twollte, er grabe
nmf:. bem Grunde eined alten Haufed, basd vor vielen, vielen
Jabren in‘Tritmmer gefallen war. €8 war; ald Babe er fie
und _Turiddu . im-Berdadyt, dbah-fie auf ergem: Hand fudhten
unb_im den Sdiak wegnehmen wollten — alf wufte er nidit,
daf die beiben Alten Feinen hoheren Wumnidy batten, als ihren
Seren wieberttm reid au feben,-ebenjo reid), wie er angefeben
tar, nody reidier al8 die Grafin Del Ehiaro, fo-daf man thn
toieber mvie in alten Beiten mit awei gldngenden Fiidifen aus-
fahren fefien Tonnte.

Und nun batte fie. aljo Redt bebalten, die alte Teddas

denn ber Sdjab war ja ungweifelbaft da.  Und nun fonnte
der -Mardiefe jeben, wie fie ibm treu mwaren. Haum Ivar
Turtddu mit der’ Pade auf einen Hoblraum geftofen und
hatte babei eine alimobifdie grofe Tonbafe “mit  bildbliden
Darftellungen sertriimmert, da Batte fie” gefagt: , Turiddu,
feinen Spatenftid mehr!” 1md war, dad Hery auf der Bunge,
gum Mardiefe binabgeeilt... Ter nabm aber die Gade mit
grofer -Gemiitsrube auf, ald glaube er nidht an den
Gdaf. .- Uber diesmal tiuidte er Nedda nidt, rteml

Dennod) bedentete das Refultat dicfes Morgend fiir fie
eine Cnttiujdung.

Dinter dem erften Sruge flanden anbere, aber nidt einer
pon ifnen war gang unﬁc?t&dbtgt unb mieptel fie fie aud
fciittelten, e8 fiel nidits anderes beraus als Erdflumpen, bie
im Laufe der feiten feft wie Stein geworden waren. BVon
@old aber nidt fobiel ie ein Nornden! Und ald man die

Unb e8 Frantte fie ein‘weniq, |

._"yrentag den 3 Suli

Rriige fortnabm, ftand blok eine lecre MNijde da mit cinem
Steinboben. Hier lag der Sdiak alfo nidt.

Der DMardiefe aber fing: nun erjt redht an. Er batte
entbedt, daff awijdien den beiden fladhen Gteintvinden, bdie
beutlidie Gpuren ftu!;erer Bearbeitung trugen, eine Sdidt
loderer @rde und Tonidjerben liege. Er badte und Turiddu
fhaufelte. Sie arbeiteten, daB der Sdiweif rann, und der
IRardieje war fo ﬂfr:gébnﬁ er feinen Raut duferte.

Jrtbeffen war die Sonne hod) gejtiegen und fengte tiidhtig,
frol der Seebrije, die fid) bereits erhoben.

Lidda 3og €3 bor, mit Nedda in den Garten gu gehen.

Diefer lag mit feinen drei Terrafjen direft nad) Siiden
gegen dad Mittelmeer. Grof war er n mﬁﬁt, b%ehe Zerrafle
durd) eine Bormauer geftitgt lerben b unbd
Arbeit ecforderte, aber die Sage war. eme fo bherrlide, daB
fein romiider Statfer. in feinem ganen aus gedebuten Reiche
einen entaiidenderen Blag fiiv feine Billa ﬁatte inden fonnen,

Bon einem jungen Garten auf cinem jo jdmwiecigen
Zerrain fonnte man Ffeinen Sdatten verlangen: ﬁtr!

mangefte 8 nidit on allen rten Objtbdumen. An allen
Mauern entlang waren Gpalicre gesogen. Die oberfte aber
war gang und gar von eciner Sdhlingpflange verbiilt, deren
wingigfleine gofbgelbe Vliiten bon einem Gelod bioletter
Blatter von fo intenfivem und gefattigtem Stolorit umgeben
waren, daf man die dunfelgliihende Mauer jdon vom Wieere
aud unteﬂd)teb uf der unteriten Terrafie wudhs MWein,
aber nidit in Ranfen, jondern an den niederen Marfala-
firdudiern, deren’ Try by Stoly des Mardyefe war, Und
gang unten tvat e einer wilden Ferge gelungen, ifre Wurgeln
in die erri u_flemmen und iippig und -mimterdbt

die Mauer au reden
3 en oar for ig bmuficr!. %%\&l_: licfen aud
einer bidit unter dem n liegenden ¢, bie" andé

[a enent Tagen ftammte, jedenfalld aus ciner Beit,
da der nod) nict den Felfen in Vefil genommen,
ber, .babin obe und unbeaditef, faum cinigen Jiegen ein

dutter gefpendet bhatte.
ﬂthba fegte fidh auf die oberfie: Mauer und tat Nebdba die
Eﬂmbe um, beu Garten au loben, Dann batte fie nidts mebe
%‘ ¢ Mugen en eine Wetle den fmaragdgriinen
be%;dlébw unten auf den Mauern nady Fliegen Hajditen
ober onnerbrand nadh Quft {Hnappten; dann glitten fie
?1 naus iiber das Meer und blieben dort ruben, bis die Lider
id) wﬁ fenften unb aer. Blid erftarh.
Die Alte fafh nd fah fie forfdend a
Gie bntl! €8 gleid; be ﬂnrgm ae{tben leba tnnt

tr:mri

ie tat einen tieftr: Geu
~Sie_follen feben, Mardy rn, ieﬁt find fie dem Cthal
auf ‘ber Sour.”

Lidda mufite unm:ﬂ!utmﬁ Té , al8.fie der Nlien Te.
danfen [a8, aber in ihren Augen etms und blinfte ioie
Lrdanen. Sie nabhm Neddod Hand in die ihre und hrudie
fie freunblidh, -

furg dbarauf gingen fie Emnuf um dad Friibftiid au
veiten. ‘Ter Marchefe bflegte bei feinen Bauern au

‘ba 8 um biefe Tagesgeit in dem Pabillon mit {einen

renftern au beif war.

Um elf Ubr ftellten die betben Mﬁn
ein, - &ie waren. Hidtig bun ri
Sdlaffammer, u'mn ni auaf iij ba @hm

TWeigenbrot mit @':rnial und tt'm]!
fber audh die S‘.ierr
el eingelegter Thunfi
unb geriebernem %:enm
Biviebeln -unb n Imt bie ‘ga
Defiert . fdhalte be l&l eing fener Tange
Sdlangengurfen, die nen an al8 ciner
bﬂdﬁ%}: g!r;zrtm - gft‘.‘:‘}%‘:{aﬁ&friﬂmm} matl':g. _—
‘ganfen mwar er feierlidy geftim
e MWeift Du, worausd die Sderben da draufen Eeitzbm,
«Dafen, denfe ih!1"
~Nein, mein_fleined Fraulein, aus mnhbhwren -
siveifel2obne der NMtbene.”
+Dad todre {a fdon!"

'e{ntumlght

f:«m:tnt. :mli enbhd; .-.m Eahf a8
errlidleit, -
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Gelchichte der Meben Gebingten.

Bon Leonid Andrejew. — Aulorifierte Ueberfehung,
10, Bie fiec anfbraden
WBevor die Verurteilien au Wagen urtrm murden, bradte
man alle finf in ein L:L'kl mit gewdlbler '];?Ifr.
eing Wrt Sbanglei, bie ni mht.nbcrchhnﬂ-
Empfangszimmer. lnd man e:Imdm ibnen, fid) mitcinanber au
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w8 all .
B ﬁg‘f’mﬂma L Sy m a

L & u
;m m%ﬂud::bue ﬁf ?t ?:ﬂf nbn: GE;

nn wieber Hiefen fie einen angejangenen

munbeenbet,  glaubten, tten ihn proden
_:mr.h met!tenﬂmtﬁti ﬁﬁﬁmb; Jrrtum. qﬁﬁ Bli unbd Pes
Dinge mit einem Blid, olf ldmen
mhf:mlt bor, Wie Beute, die fonft efne Brille ﬂetmqm
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amm nad bem . Rleingavien” ben rationellen Mhbau ber ﬂﬁﬂenl
mit obl‘tga‘lmii%et Wedielmietidaft eingefiibrt; fie Dofft dabdurd

bie bigherigen
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perfonlic) gu banten, Bat fie die umitandliche Neife bon Frongdfijd:

sBudihols iiber Paniow und Berlin, Friedridiftrafe, nad Fre
porf und ben ba mweiter auf Schufters Rappen na HMeu-Bogel
- umternommen. Gie ift, wie Herr Priehle verfidert, fdliehlidh
aiemlidy Beil ant Biel angelangt unbd bis gum nadjten Tag bra
geblichen. Priehle Bat mir ivieberBolt erflidet, baf er

grofe Werftanbnis, bas Tante Rosden nady twicberbolter Seftiiee| iagr
tein aucﬁ_buﬂi%& ig -pejun iﬁahl?emaﬁ..

bed Alcinpartend” in gﬁrtncriirgm Sragen an ben Tag [eqgle,
gewejen fei. Die Tante bat Rrichle alle erbentlidgen

ondern audy fiix den Magen feien,

und baf die grimen gerippten” Samenfapjeln der nun ‘feuerrot
an bden Fenjtern bliifenben Sapujinerfrefien, untéif “abgenontnen
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Sommerfreuden — Sommerleiden.

Bon Dr. meb. MWilh Kiihn - Leipzig.

Nebe Jahresseit hat ifre Meige und ihre Freuden, aber
ifre Seiben. Menn wir die BVerhilinijie fiir den Sommer ind
fien, fo miffen, wir ja alletdings. fagen, pap.er und in

tjade Freuben bringt, benn bie Leiden gichen it und in ben

~ allexmeijten Falen durd) unfece eigenc Radylajfigleit unb ver!
febensivetfe gu. :

Sn etfter Rinie ijt e bic_%it:. itber die  fid . fehr viele
fMenjdien Deflagen. Uber wic biirfen dabei nidht vexgefien, bak fie
“bon ber ©omme Berrithrt, deven groher Rupen alieitin anerfannt
argnei aus der Himmeldapothele™,
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Wudern Geftimmier Waltexien hbd Sgbis%f& ﬁmﬂdﬂ toerben,

Der Befte Weweis Biecfiic find bie Br le ber Sinber im
©Sommer, bie gum_grijten Teile auf ben Ginguﬁ nidt einmwanbs
eier Pild guriidaufizheen find. ght barous Bervor, bah
uder, die mit Muttermild ern £n, rdifallen

e bot
im gropem unb gaugen bewafhrt Dleiben umb baber oudy eine
ringere: Sterblidleit zeigen al8 anbere. — Die Tis ml;?
feftenplage, iiber bie in lepter Beit jehe viel gefdyricben ift, brauden
iz fier mi tmé‘f;f au ermi I't-lﬁ “#' sl bk
t : t. man eidgt gu Meibern, i
tanig ' Je witmet man fidy angicht,
befto empE‘ttlbl der wirh Haut, dejto leidter erlaliet man Eﬂ;
‘Baritm it ed nﬁtv% baf bie [uft durdy ibren m'g eirie. ¥k
Glymnafti! ber Hautier ausiibt unb Qidt ebenfals Dbie
gange Daut bes Sibrpers - beeinflufien fann, Damif [oben Ivic
jdon den Worteil ber Ruftr, Bidt- und Gonnenbdber
cripdbnt. Wer fid) aber midit abgebirtet Bat, der braudt fidy nidyt
tousibern, wenn er fid) bei jeber Mitterungsjdmantung exfalbet,
e8 fei benn, bafy er bie Belfleibung bes Kdrperd niefrere. Male am
Tage wedhfelt und fid bes Moxgens und bdes 9bendd IpArmer ans
5% ais bes. Sitiogs.und beh Racomitlags, — Sudy it et
afrung in- diejer Jahreszett wird viel gum Radteil ber
Menjden gefinbigt. &8 ijt. ein natiiclider nit, man uns
willbuclid weniger Elg!d; fit, bafitc aber T i&:ﬁm emiife und
tijdhes Obft. Die MWild und. bas Tifle er feietn ihre
riumphe, gumal bie e in.-ber berjdiebenjien Weife ald
Biegenmild, bide Mild mit geriebenem Scdwargbrot und Buder,
alé jaure Mild), bie gequirlt und fo mit. ober ofue Bufdbe ge-
frunfen ivich, ald Buttermild, als Nefyr genoffen werben Tfann.
Stafjee, Bier, Wein, BVranntiein, [Harfe Gleiixze, fette Speifen
find im Sommer gang befonbers au bermeiben, tweil fie bas Wiut
erbilien, einen Blufamdrang nady den WerbauungSorganen Herbeir
fiiheen, die Berbauung ftoren und ben Sftranfheiten FTir und Tor
offnen. Mamentlich zu falte Getranle jomie gejrorene Saden bers
urfachen Magen-.und Darmiatarche und fonnen burdy gu fjdnele
und gu ftarfe YAbkiblung gu (‘r't!_ﬁItunge;n fiijren, tweil bie Shleime
ﬁ te badurd) fiic das Einbringen jdadlidher Seime in ben Storfer
ﬁﬂbﬂ:ﬁ empfinglicy werbert, - Unt ben Durft au I3fden, gemiigt
Baufig bas Wusipilen des MMundes umd ur DHerabjehung ber
Blutmarme bas Tajdien bed @¢fidyts cber bad ucberti;gﬁlcn ber
Sandgelenle mit Qeitungdmwafjer.  Fiie’ Peralrante find erbibie
Slilffigteit8aufubiren iberbaupt und fiic bie Beifje Jabredzeit gang
befonberd bom Uebel.

SRit biefen Yusfibrungen Haben toir fdon Iiederholt bie
Sreuben bes Gommers fireifen miflen. Wir pradern
fdon bon ber Gonme a3 LUniverfalaranei aud ber Himmelss
apofhele”. Die Sommergeit ift aber aud bdie befte Beit ber
Wandberungen unbd mitd baau o aud in reidlider Weife
Berfiit. Da gilt aud) bad Wort Hobert Meinides in feinem ,Lied
an ‘ben Sonnénfdein”

& Gonnenfdein, 0 Sonnenjdeinl

Wie fdeinft dbu mir ind O Binein,

et brinnen lauter Liebesiu

‘Daf_mit fo enge toitd die Bruftl”
®as Fat feinen guten Grund, denn bie reine Quft mit fhrem
jdien ©aueritoffgebalt gvingt namentlid bei Pergmanberungen
ie Menjdien umpillkiclidy gu tieferem Einatmen unb bringt ein
erhobtes Wohlaefiihl hervor. Wir fehen bas an unfecen  fleinen,

yoie ihien bas -Oerumtummeln in Bald wnb Feld, in Fluc unb

RWiefe iwahrend der’ Ferien niiht. - Daju fommt bann nod, baf bie
Gonimeraeit fo redt bie Beit fiir die Ausnubung ber perjdicdenen
Reibediibungen ‘ift; b fann in hic‘[:t' Begiehing ‘ber Winter nur
‘bis au einem geémiffen Punkte fonfurreny madhen, Wir brauden
Bier ja wir hirg auj bad XTurnen, bdad Edrwimmen,
Wubern, Madfabren inb die verfdicbenen Mafenfpicle
Bingumeifen, bie umnbedingt gu den Freuben “bes Gommers rfu

cedyten Jind. - Wenn© audy Unterfdiecde in  bder Wirtung biefer
Q¢ibegiibungen - auf ben  Storper- vorbanben find, fo miifjen
toir ~bodhy im allgemeinen fefthalten,” dof toir nidt bie ®uf-
mabme unb ‘Werarbeitung  bder widiiaften Qebendipeife, namlid
bes Gate offes; biirdh bie ﬂitsfﬂiﬁ!i{hﬁl echofit mwecden, fonbern
audy alle Whrigen DMusfelbeftdnbieile. s ;;}oigt bavon finbet ‘eine
qeffeigerte Stofjmedijeltatigleit  ber SRudteln ftatt, aber aud™die
Stmotben toerden ‘in’ threr’ Geftaltimp durd fie in giinftiger Weife
‘beeinfluft.: Tanmeithd béi -berfditdenén Brifttorbberanberingen
firibsbie _Egéﬁcéﬁ{mngen im ' Gémmrer “m - Freien aufecorbentlid
pefdabt: ~ Was Bad i&tﬂ anbétriiff, jo micb o8 burd Musfels
iibungen - in’ ben Gtand gefefit, fid - encrgijdher und Fraftoolier au-
fammengzusichan, wie iberbnipt ba& garnge Bt ind Lomphgefafe
fiftem eine Forberny ecfdfet, S thnen ‘Hand in Hand gebt ¢ine
erhohte Dautpflege Gee oder Flufibider find deshath,
enn ber Yrat midt aud ifpend tweldent @riinden bageaen” Be=

oqi ‘tgigt. foobl gu embfehlen, Wit fie nidt Baben fann, bex
rigitend taglidh eminal ober mebrere ‘Male abreiben,

1 ‘entldften, fie au erhohter Fatipleit anguregen unb
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