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e, 15. Gonnabend. den 21. Januar. 1911
(Ragorug verdoreny | Nadibarhiofen an gu  jodeln, erft einer, Donn fielen
1511 melrere em:

Pelle der Eroberer.

5 Roman von Martin Anderjen Netsd.
HNutorifierte Weberfebung von Mathilde Mann,

_ MNidit dak Pelle nody gegrollt hatte; aben die Frage hatte
eine felbjtdndige Vedeutung fir ibn befommen, e mufte
Ginn in der Sadie fein. Ein griibelnder Yusdrud trat in
feine Mugen, und er rief noddenflidh aus: :

w30, aber Du Haft mir dody felbii erzahlt, baf fie Tabm in
den Beinen war,”

~5a, 10as weiter?”

#Dann fonmte fie dod) nidy gut in den Himmel rouf.
flettern.”

N, Du Kadaver — dad is dbody ihr Gerit!”

. ,,fﬂeqnnn Farm ber Geift dber Maus aber body andy gul da
oben fein.”

»Nd), wad! 'ne Maus, die bat dod) Teinen Geiijt!”

»S0? — Sonijt fonnt' fie dbod) woll nid) atmen!”

__ Da ftond nun Rud! Und das Fatale bei der Sadye tar,
dag er die Sonntagsidule bejudte. Die Faujte waren jetit
wieder amt Plag getefen, aber fein JInitintt fogte ihm, dah
Pelle fritber ober fpater die lebermadyt beim Priigeln ge-
tmn&:&:} wittdbe, Und die Gropmutter war auf alle Falle
qerettet.

w38 —" fagte ex nadigebend, ,olmen, das Tount' fie.
ber dann i8 ibr Geift aujgefobren und bat den Stein um-
aejtoen — Du, ja, das bat er!”

€in ferner Xaut drang hinab su ihnen, in tweiter Ent-
fermumg Bob fid) bon der Hiitte eine dide Frauengejtalt ab;
fie ftond da und winfte drobend. A

~Die San rujt Did!” jogte Pelle. Die beiben [ungen
uannten fie untereinander niemals ambders. ;

Da nmfte denn Rud fort. Er erbielt die Crlanlnis, den
guften Teil von dem Jnbalt des Borratsforbes mit-
gunehmen, und of im Laufen; fie waren zu bejddiftigt ge-
tefen, um 3u cfjen. 2

Belle fete fid) in dad Diinenpehege und hielt feine Mah?-
geit.  MWie gevobnlidy, wenn Rud draufen bei ihm getvejen
war, begriff er nidt, wo der Tag abgeblichen war. Der
Bogelgejang war verjwinmt, und nidit eine eingige bon den
#I_fﬁl;v}t.fagcrte mehr, folglidh mufte die Uhr zum mindejien

iinf fein.

Oben beim Hofe waren fie bejdajtiat, eingufobren. In
vollem Trab ging e8 hinaud und heimivarts, hinaus und Heime-
todrts.  Die Stnedibe ftanden aufredit auf dem Wagen umd
priigelten mit dem GEnde ded Jiigels auf die Pferde [os.
Elnh h}:e id%’-‘%‘é‘f?m- Huder fuhg‘rr. auf %egnf?emmgg;n__gnf.
ang; i preigbeinigem, Teinem rm, daé iibers
cot toisbe b o cin Beied it Fs

- €in Einjpinner_fubr bom Hofe herunter und faujte im
fduclljten Trab die Landitrafe binab, der Stadt gu. €5 war
der Gteengaard-Bauer; er wollte offenbar sur Siabt und
fdivieren, fo wie er fubr! Dann ftand o8 fdledt s Saufe,
und zur Nadt toiirbe dad Weinen wieder iiber den Hof

en,

a, fa, eyt fubr BVater Lafic mit dem MWaffertvagen hin-

aus, dann war die Uhr balb jeds. mexrfte man and)

daran, dafj die Wagel ibr gemiitlidies Abendgeywitidher an-

%i;llmt!ll, bag tief und gliternd Ilang, Wwie die Strablen der
nne,

Tief dbrinnen iiber dem Steintert, wo fid die frane bom
Simmel abhoben, ftieq Bin und wiedber eine Maudiwolic auf
und barjt in ciner Fontine aus Feldjtiiden. Bu ollerlet fam
per Stnall Beruntergegurgelt, in &plittern und Stiiden; 5
flang, alé Taufe jemand und {dlage fid mit Foujthandiduben
auf die Sdienfel. ; d

Die lepten Stunden tvaren immer lang — die Somne
fourde jo langfam. Und die Heit hotie Teinen Jynbalt
mebr; ¢ felbjt war miibe, und die Abendjtille legte fich

tarfen Meufernngen dampfend in den MWeg. ¥ber mum fubren
da oben jum Melfen aus, ymd dag Bieh fing am, fid) nad

r &de ber Wiefe hinaufaufrefien, die nod dem Hofe gu lag.
Und endlif fingen die Sirtenjungen drilben auf den
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Bon allen Seiten itterte der weidie Gefong iiber ol
abfallenbe Qanb: gleid einem qliidjeligen TWeinen flob ed
binaud in dag beginnende Shimmern der Luft, und Pelles
Bieh ward fo langgeftredt in feinen Dewequagen, Uber nody
mwagte er nidd, Geimgutreiben; g felle Piiffe bon dems Bere
alter ober dbem Eleven, wenn er ju frilh Fam. 2

Er ftand am oberjten Gnbde der Wiefe, an der Spike feiner
harrenden PHeerde, die er sujammentrich. Und ols dbie leften
Tome des Heimtrcibeqefangs gany erftorben ivaren, jtlmmte
cr felbjt mit cin undgirat zur Geite. Tie Kiihe liejer mik
einem eigenartig Turzen Trippeln nud fivedien die Sopfe bor;
die Sdatten des Grafes lagen in langen, feinen Sireijen fiber
die Erde; die Seatten der Tiere waren unendlid. Hin und
toieber briillien die Rdlber langacsogen uad gingen in Galoph
iiber. €ie fehuten fid) — und Pelle jehute fid.

Sinter einer Wolfe fdof; die Sonne fange Straflen durdy
den Vaum, als babe fie alle ihre Hahigleiten vor der Nad¥
gufamuiengefonnrelt und firede fie mun ons, in einem
Streben von MWeften nad Often.  Ales geigte in Iangem,
diinnen Streifen, ba3 Sehnen der Sreaturen lag deutlidh im
der Qujt abgejpiegelt. 2

Jn der Seele de3 Sinded war nids mehr bon Ba
draugen; alle5 war HeimgeTehrt umd firedte fidy portodcts in
ciner fojt Tranfhaften Sebnjudit nod) dem Vater.” 1lnd tpenn
er bann endlid) mit der Heerde um die Ede bog, und der alte
Qafie daftand, gliidlid) ladelnd mit feinen bautlofen Hugen,
und die Gittertiix der Hiirde Hffnete, da brad) der Sinabe gu-
jammen, und er warf fid) weinend an die Brujt Sed BVaters

308 Dojt Du, Junge, wad Daft Du nur?” frogte dec
9Alte dann mit beforgter Stimme und firidy cine zitternde
Hand iibep die MWange ded Sinbes. ..?n.l Dir ﬁct:::mb foas
getan? Aljo nidt — na, das i8 ja qut! Gie follen fidg and)
in ad)t nehmen_— denn frohe Stinder fielen in des [licbew
Gotes cigener Hut. Und mit Lafje % aud nid) gut anbinden,
wenn ¢ drauf anfommt. — €o, Du Hojt Did) gejebnt? Ja,
e i8 jdon, in Deinem Ileinen Herzen zu wohnen, und Lafie
fann fid) blok freuen. — Aber nu gebh ren und if — wnd nid
teinen, horjt Du, Pelle?” 3 SE0 - :

€r idnauste dem Ju bie Mafe mit feinen Harlew,
gefriimmien Hingern und jdob ibr fanft von fid.

b

Ueber den Dann, der von Gott gejanbdt war und der die
ernfi-bormouzisvollen Augen botte, war Pelle jidh jehr Dald
flar geworden. €r entpuppte fidh fdledit und redht als eim
Sandwerfameifier unten ous dem Dorf, der des Sonntags ime
Bevjammlungshous rebete; €8 hief obendrein, daf jeine Fraw
trinfe. Rud ging bei ihm in die Sonntagsidule, und en
Ie@%e [i_r:i bedringten Berhdltnifjen — er war ettoas gang Gee
wolnlides.

Jﬁuﬁerbem Gatte Guflab cine Eﬁﬁge beformmen, bderert
Ropfititd drei berfdiedene Seiten [eraustehren fonnte — ene
aus blavem Diiffel, eine aus wafferdidftem Wadsind und
eine aus weiber Seimvand sur Venugung bei Sonnenjdein.
Das war ein jpannended Vewufitiein, das alles andere bers
driingte und biele iag: aufregend im Bordergrund von Pelled
Bewufijein log; er benubte die Miihe, um afles Grofe und
Begelirenswerte daran abyumeffen. Bid er eincs Tages eineny
hiibid qeidmitten Hanbditod fiir bie Erlaubnts gab, das Shunit
jtid mit dem Umfringen des Stopfitiides jelbji madien s
!Eni:ueen._ 5?13 Befnm__ni_g;nrgﬂcctiftgﬁ Fubhe, und and) die Miige
nwmpte in jetne alltagh inein,

%ber twie fah e wur einmal in Guisbeilyer ﬁn_ngétluv!
qrofien Eilen ons? Da lag wobl Gield auj dem blogen Fuis
boden, dad Gold fiir fid), und das Silber fiiv fidy; und mitien
in jedem anfen ftand ein Sdeffelmaf! as bedeutete dad
Wort gweddienlid, dod der Vertoalter “benugte, wenn
er mit dbem Grofbouern fprad? umd warum gebraudien die
Stnedgte bas Wort Sdwediid als Shimpivort aegelis
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eitanden = fle Tareh {a dodh allejufamimen Sdivedben? =
@inter dem Dimenfrang, wo der Steinbwudy lag, was war
Ba? — Ja, da war ja die Grenje de3 Behoii3 nad) der einen
Ceite hin! €Er war nod) nidit dagewejen, jollte aber mit dem
Bater dobin, jobald fi) eine Gelegenheit fand; gany gufdllig
%atien fie erfabren, daB Yafie einen Vruder beiaf, der ein

badrinnen Daite. So waren fie denn dort perfdlinis-
mifiq befannt.

Da unten lag das Meer, davauf wan ex jelbjt gefahren!

Da draufen glitte: wd}trfe aud Eijen wie aud) ausd Holj
Babin, aber wie founte nur Elim fdmwimmen, e3 war dod)
fo 1dqmer? Das Wajfer in der See mupte jiark jein, denn im
Beidy jant das Cifen fofort auj ben @rund. @anz in bder
HRitte war der Teid) ?Ill'ﬂfﬂﬂ% da fjanf man dann aljo weiter
bi3 in alle Cwigleit! Der alte Daddeder Hatte in feiner
Sugend iiber hundert Klajter Stride mit einem Anfer daran
Enaﬁqeﬁeuﬁ um einen Eimer herauszufolen, aber er ge-

ngte niemals anf den Grumd. Unb als er den Strid wieder
in die Hobe ziehen wollte, war da tief unien etmwas, dad ben
Bnfer exgriff und thn I}Inubatchen wollte, fo daf er bas Gange
fabren laffen mufte.

@ott der Herr, — ja, der Gatte einen grofen, mweifen
Bart, jo wie ber Vaajegaard-Baiier; aber wer fiihete ihm in
feinen alten Tagen die Wirtjdaft?* Sanft Peter war wohl
fein Bermalter! — Wie fonnten die alten, diirren Kiife ebenio
junge Stilber sur MWelt bringen wie die Farfen? — — — —

'3.":: wan eine grofe Selbjtberftandlidyfeit, auf bdie man
feine Sragen nidt rviditete, iiber die man iiberhoupt nidt
pewr Sinne naddadite, weil fie bie Grundlage felber fiir alled
Pafein war — Bater Laffe. Er war gani einfad) ba, jtand
tie eine fefie Mauer Hinter allem, wasd man unternahm. Er
ar die cigentlide Lorjehung, die lepte groge Bufludt in
Gutent wie in BVojem; er fonnte alles, wad er wollie — Bater
Laffe war allmaditia.

1nd daun war da ein natitclider Mittelpuntt in der
Selt: Pelle jelber. Um ihn mupte fid) alles jdaren, jedes
Ding wav um feinctwillen da — damit er bamit fpielen, jid)
davor grauen oder e3 fiir eine grofe Jufunjt beijeite legen
Bonnie. Selbit die ferneren Biume, Haujer und Steine in
der Qandidaft, demen er nie nabe gefonmuen twar, nafhmen
€tellimg ihm gegeniiber, entiveder freundlidy gefonnen oder
als Feinde. lnd das BVerhiltnid mufte genan ermwogen
goerben fitr jeberr Gegenftand, der in jeine Ephare Hinem.
geriet.

$ilein war feine Welt, er hatte crft gerade angefangen, fic
fid su fdaffen. Cine qute Wﬂn[unge nad)y allen Seiten hin
toar cinigermafen fefte8 SQand, drauBen trieb die rohe
fMaterie, bad Ehaod. Hber Pelle fand feine ¥Welt jdon un-
gefrener und hatte den bejten Willen, fie unendlid) ju gejtalten.
Er hich ntmrichutterinf} cin, feine weitgedifueten Sinne jogen
alleg an jid), wa8 in jetnen Vereid) fam; fie waren mt-a ein
Majdyinenjdlund, in den fidy bie WMaterie unabldfiig in wir.
Belnden Eingelfeilen bineinftiicste. nd in den Strubel
Binter ihnen gerteten andere und andere hinein — das gange
$Reltall war auf die Wanderung ju ihm hin begriffen.

(Fortjepung folgt.)

(Roddrud becdoten.)

Ibr Erbe.

Bon fotte Rielefdn
(Edilup.)

Die eleltvifthe RMingel gellt durd dle nadilidge Stille, Hafl
fébrt ﬁtanhm stmm igm ﬂqeﬂt ﬁ s g
Minna, WMinna
&ic podit an I:ie $and. RNifts reft fid.
LSdlaft die &r‘inn twie eine Tote
liﬁ ieber felbft ‘ran!*
.bnﬂt wirft fle ibt Morgenfleid fiber und fappt auf Jehen-
ﬁge dunflen &lnt. Gerduidlos fdiebt fle fih bdurd
I:ic lpa!bunge[e&nte Tiire. — Da lag Herr Weber ftohnend in den

,,i‘.:cle — Ba berfludg—te — Ha — Wienm ... bie Tabletten ...

‘bte mageren fFinger in bie Falten bder Portiere gelrallt, be-
dtet iﬁnqﬁz rtjdafterin mit einer Mrt wilber H:ugm' Bar

io mll? fam bas Gnbe ?

Da wenbet fid gitternd bas nnsgmm:gﬂu @ecifenantlig,
L5ind Sie ba? mni

ﬁliq tritt Renate vor und uiit einte Ed’;ubhu auf.

Mein Gott, ed find leine mehr da .

Das Befidit des alten Mannes vergerrt fid,

, banm muf id) natiies

LHaben Sie mue elwad @ebuld, Here Weber, 18 laufe {Gneld
aur #poibele.”

@efricben bon einer unbewuft freudigen Errequng jogt fle bie
Irem;n Bimumter, ein biinnes FTud) nadldjfig fiber die Shultern
getvorfen.

©don toieber ein fo [dHiwerer Unfall — und nad fo tur.m:
Qeit! Da durfle man wirllid begierig itu‘l, ob er fid trn?
Bulver nod) erholen wiiche . . . Hu, toie [dueidbend falt 1t tue
Dfiobernadt, ba hicg e laufen, um m:m au bleiben .
fd:hmm Batte er's nod) mie gebabt, . . fam . lmm-
fam . gaua fdywindlig toicd ibr tu’ttb:: . .. bad madt bie ewige

Huf
& ute ift fro, als fie toieder oben ift und bem Wlien fein
Pulver verabreidit Bat. Der liegt jeiit apathiid in ben Kiffen und

{deint fid h:mgmm ?M} md’} iﬁmﬂ gi
fdmerat

tnbmilba nmlilﬁ o o
& ]
m!uuﬁ?t. mufs fie fig nody ﬁ; ﬁf-liit Wil lnﬁm. fo elend iﬁ: aud)
Eie prefit die Handb gegen bie Bmii unb fiiglt ploglich, wie
in warmem ©trom auf ifre Lippen tritt
Medanifdy tut fie nody ein paar Gd'anﬂt unb gleitet bann
taumelnd auf ben falten Steinfliefen der Siide mieber.

D6 Fraulein Shitvefter bﬁt fid feit Jabren unberantiwortlid
iiferanftrengt. ©dlieklid tonnte der gejdiwddte forper ber dbauernbden
Infeltiondgefabr nidit ldnger lﬂtb!l‘ﬂ id) habe gefirt, in
mweld’ aufopfernber unb felbfilofer Ech: :Ifm E@mﬂt: eine fdhoere
Stranfenpflege durdiaefithet Bat . ., .“ fagle ber-DOberarat.

JBas? Der Hite Hat fie ‘obenbdrein angeftedt ¥ Dad ift ja
e:ttfeultdﬂ" rief Frau Wengel in gitternder Entriijtung.

ift 8 benn gefdbelid 2
efﬂl‘:rlid: j*
s ?«u Mediginer Gebt mit imbefinietbarem @efiditsausdbrud die
ulterm.

»Sie tomen nidt verlangen, bap eine jafrelang bcrfdﬁlzwta
Sade im .(::anbumbnl}m ansfuriert werden tamm,
meie Bettrufe — aumdﬁt bal Widytigjte,” dogiert ex ml!l:: unbd
aieft die Uhr, bmn gemeffen.

L Bieleidt lu[[m Gte fu!} |tgt au der Sranfem fifrem. Jd
Tformme fogleidh nad.”

Bellommen fdveitet Fron Eenatl nebenn ber bienfjihabenben
Sdwefter durd die Hallenden @ange ber Kiinil. Wor einer bee
wethlodierten Tiiren madit fie Halt und briidt gerdujdlos Dbdie
flinle Berab.

Bejtiirgt tritt die Witoe naber.

Mar es moglid, daf fid mnanll in fo furger Beit fo jdredlidy
perandern Tonmte? Diejes todblafie, fpitie @efidhit mit dem ein-

efuntenen Sdlifen und b:nuluﬁm Sippen, bas o jdwer auf ben
Etxiigu ruht ift igre Menate ?
Sie, wen id Jhnen bda mitgebradt Habe”, fagt bie

Sﬂjw-'-ilel: fuunbhdl

Die franle Hebt bie iIﬂd}m Lider. Ein [dwadjer Freubenfirabl
audt ous ben fibergrofen Yugen.
ie neit bon Dir, Hanne | Aber bas mu: body gar nidt notig”,
fagt Tie, fidh Definnend und munter werden
»Bie angftlid Du oud) immer gleid !nfi J*
Sdwefter Detty entfernt fid.
«Jehn Dinuten, nidt linger”, mabut fie im Hinausgehen.
LHun,  Inie geﬁtﬁ Dic und ben Mibels ¥ Erzdhle mal! —
Wber wein, i fann mid gac rmﬁt btm&iam iibez bas teure HMeifes
gelb! &o Irant bin i@ bod) nid
Bembe franl genug, um fo anb wie mgli® mit mic nad
u !amrr;trt. &‘En B‘mn mm.g:l adrtlidy ind umborfidtig.
ge:e 1
"o ffs';’ﬂ,f“m B it e R
LB o ¢ it au tn
gen ? %t& %:nn nidit baran, mitzulommen, ﬁm g:.l
fie atemringend.
Entiet gemwafrt bie andere den Wutousbrud.
L Rein, n:in gemip md;—t liebfle Menate, e8 tvar nur cin
6?? gang bummexr” —-mﬂdtuthlellnmﬁmuﬂtimh
gr ﬁit in Huﬁ’it und Reue.
id’;lugt mit ber geballten Fauft auf bie Bettbede.
l.Itlb uﬂ Taffe mid einfperren — merlt Gudy bas — 3!;:
alle — JGr Sdafslipfe — ierat Qe denn widit, dah idy jegt Teme
jeit Babe, im Bett tg:; faulemgen — ober — ober — ginnt Jhr mic

ie ﬁtbl'ﬁaft pielleidyt nidgt — Be 2*
b fdiittelt fie die Schivefter Beim "em,
Eran Wengel nnai an au mumn.

Stﬂt bitte, fei body mir be
— Bat ber Alte — hieﬂud} din:m Crfoh? Wie? Sprid!
e 1m:: ja alle unter einer Dede 1*
et Bole idy Dir erft mal ecine Simonabe.”
fftau Ezn;ﬂ mmﬁt urgchlid;c Unfirengungen, fid ton ber une

e % Tl D it — exff ontimorieR Bt — il
in — —

wobl andweiden 1 — D, tole Jaile Du Bl e flig) 1
;?eﬁt!tlgeg:& :ﬁmﬂai“mﬁnhhuﬁ ¥ ‘bbmsllzi‘:ﬁ
Ioles eamigm ig'! ’ usm ein Beiferes



Gurgeln und in Bretten, unfeimlid anwadfenden Bahuen faugt fid
ein Helroter Blutfirom in dasd Bettgeng.
Bergweifelt cuft Frau Wengel um Hilfe.
Warterinnen nnd Herate eilen Herbei. i
@efdidt imbd lautlos mwalten fie ifred Amied — in gl dfsige
g:t;nhmr Plidhterfillung, bie jept barin bejteht, ber NiditvecfteGenden
angftvoll-jabe Sictben gu erleiditern.

Die Pbyliologie der Milch.

=" €obalb die Geburt mit der Ausjlofung ded gum neuen Jnbdivi-
puum entividelten Eies ihr Ende erreidit bat, beginnen bie Mildy-
priifen ifre Tatigleit au entfalten, ibr Sefret in Form dber Mild)
abaufonbern. Tie MAnzafl der Milddrijen variieri bei dem bers
fdriedenen Saugetieren, ebenfo wie bie demifde BVejdajjenbeit dex
Mildhjorten eine febr ver{diedene iff. Peim Menfden find aivei
ERildbriifen entividelt, bet Stute und Hiege ebenfalld giwei, bei ber
$ub bier, unb namentlid bei den Gaugetieren, bie gicid)?eitig
mehrere Junge aur Welt bringen, find oft eine grofe Anzahl von
BRildbritfen entividelt.

Rir wifjen nod) wenig darither, tvie die Mild) gebildet Ipird,
bie fpeziellen Quellen ber eimgelnen Mildbeftandieile find und nod
zedit unbefannt. Sowob! bdie Eiweifjubflangen ber Mildy, tvie dex
ildguder, ber in reidlider Menge darin enthalten ijt, find bon
ben dbnliden Bejtanbdteilen bdes Blules o vecfdhieden, daf man
eine gang befonbere Entjtefung ber Mildy unter dem Einflufy von
Stoffen, die un3 gurgeit nod) nidyt befamnt find, annehmen muf.
Slud) bas Mildfett, die Vutter der Nubmild) ufiv., ijt vom ubrigen
Sorperfett fo perfdiieden, bafy man feine Entftchung nur auf bdie
Einwicfung befonberer Stoffe ber iweibliden Mildbritie Furiids
fithren 'ann, Die Mild), bad nur nad) einer Geburt abgejonberte
Sriifenfefret ber iweiblicen Milddritien, ift aljo nidt etwa ein
einfades Filtvat ded Bluted, bas nad) ber mahrend ber Sdiwanger-
fdhaft fih madtig entiwidelnden Q}rii[fe fteomt, jomdern berbdanti
feine befonbere BVejdhaffenbeit erjt Stoffen, bie ber Mildbriife jelbit
entftammen. Mahrideinlid) find ed geifle JFermente, Stoffe, ivie
fie fiberall im Organidmug borhanben unb durd) eine grope MWirl-
famfeit ausgegeidmet find, bie die Umwandlung ded Bluieimeifies
gu Mildeiloeif, des im Blute enthaltenen Fuders zu Mild-
auder ujtv. beforgen. Tenn bak die EStoffe in lebter Rinie aud
pem Plute, dem Ernabrunpsjoft bed gefamten Organidmus
ftammen, -daciiber Tonn fein Siweifel fein, da aui anberem Wege
wiberhaupt Teine Stoffe in bie Iildbdriije gelangen. Mur unter-
fdbeiden fidy die fpeaififdhen Beftandleile ber Mild jo fehr von benen
De3 Wutes, baf eine Wmandlung burdy gang bejtimmie Einivir-
Tungen ftatigefunben Haben muf. Dieje Umwandlung veclegt man,
mie es ja jelbjtvexjtandlid ift, i die *Erifeniac[(zn ber Brujtbritie,
wenn i aud) bis heute nody nidt die Eintvirtungen und die Stoffe
fennen, bie diefe Verdnberung bewiclen,

Ser weiblide Sdrper, ber bid dahin einen grofien Teil feined
_ huted gur Erndfrung ded fid entwidelnben Embrjo berwenben

mufte, &Iﬁtt nun einen exfeblidien Teil dauernd in die m&:ﬁ!igm
Druftdritfen, o bdie Ummanblung au Mild, dem bvorlaufigen
Nabrungsmittel des eben geborenen Rebeivefens, ftattfinbet, Beim
gefunden Meibe pilegen die Driifen neun bis 12 Monate Mild) ab-
aujondern, folange wie ber Sdugling am beften burdh bie Mutter-
mildy ernafrct toirh. Gcft mit bem ﬁuﬂiﬂten ber Mildjelretion
ftellen fidh bie monatliden Blutungen, bie bic alle bier Woden
exfolgende Meifing und Audjtofung eined Eied bed weiblidien Eier-
floded bealeiten, ivieber ein unb jeigen ben Beginn ber normalen
Sebensfuntiionen bed mweibliden Orpganidmus an

e wollen und nun mit der Fujommenjebung der Mild, bdie
fiix alle Tievarien verjdiieden ift, cin wenig bejddftigen und dazu
bie widiigien Beidben Mildyjorten, die fiir und in Froge fommen,
die Frauenmild) und die Stufhmild, niaber ind Auge affen. Tas
Celret der MMildidritfen entbalt alle fiie bad Qeben bed wadienben
Organidmus ecforberlidhen Stoffe, bon organijdien Stoffen aljo
Giweih, Fetft, Juder, von anorganijden Stoffen ver{diebene
Mineraljalze und natiirlidy gﬁt réidhlidy Wafler. Tie Jufammen-
febung ber Mildy derfelben Tierart ift im allgcmeinen bie glei
unb bleibt aud) bei bem eingelnen Tier todfrend ber gangen

eriode
bex !Ei.lﬁaﬁ;):nbuun im efentliden gleid. Tie Stufmild fpielt
belanntlidg bei ber é&ugﬁng&crnﬁb:ung bed Menjdhen eine gtn?c
Rolle, wie fie iiberbaupt aolfs Malrungsmitiel fehr qejdabt ijt
Dweifellos mit vollemr Jedt, Ddenun fie enthalt die eingelnen
Mafrungsftofie von bornberein in ber !Be:teilfun%. bie fiix die Er-
nihrung ded Organidmus am befien ift. Wikrend aber der WMagen
bes Erivathfenen die fubmildbeftanbteile leidt au affimilicren ber:
mag, Teidt in {olde Teile zeralicdern lann, wie fie jur Aufnahme
in Alut, sur Rejorption geeignet find, ift der gartere Organis-
mud bes Neugeborenen dagu nidt immer imfjlanbde. Ec vertrdgt bie
frembe Mildart lange nidt fo qut wie die Muttermild und geht
in nidt felienen Falen an ben Folgen ber Hinftlidien Ernafirung
gugrunbe ober gcigt foenigitens lange Seit im Bergleid au natiiclid)
exndhrien Stindern cine berminberle Widberftandsfafigleit gegen-
iilber dufieren Sdadlidiciten. Die bebeutenben Unierfdjiede dex
Grauens und Stufmild) exgeben fid) aus folgenber Tabele:
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Diefe Jallen f{dwanfen fe wad ben Mnterfudern n exgen
Grengen; aus allen gebt jedbodh) bervor, dafy die Frauenmildy be-
beutend zuderreidier unh chiveipdrmer alé die Huhmild) ift, wahrend
ber {Feitgehalt anniber.b der gleide ift. Yuferbem ijt ber Eals-
gebalt in beiben Mildarten fehr verjdieden; die Kubmild) enthalt
wejentlid mﬁr__auur&ani[cbe Pejtandteile (Salium, RNeatrivm,
Stalgium, WMagnefium, Eijen, Ehlor, Edyvefel, Rhosphor) ald diz
Frauenmild. @erade bie Foridungen der jiingjten Jeit auf dem
@ebiete ber Eduglingderndhrung baben geaeigt, baf ber veridiedene
Ealggebalt ber Mildy von grojer Bebeutung fir dad Gedeiben
bed Cauglings ijf, dak mande Sranifeitdjymptome eine bireite
Holge der ben natiirliden Werbdltniffen nidyt enijpredenden Salzs
gufitbrung ijt.

__ Wbgejehen bavbon, baf, tvie oir fafen, bie quantitativen Ber-
haltniffe der eimgeinen Deflandleile der Kub- und Frauenmild
verjdyiebene find, geigen bie eingelnen EStoffe aud) qualitative Unters
jdhiebe. o ift namentlid) bas Eitveif ber Frawenmild von dem
der 5!!1 mild) fvefentlid) veridyieben, toahrend dad Feit nur geringere
Abeidungen und bder Buder in Form bes Mildguders in beiben
E.'fh_!cbnrien l_ucieIEle Dejdafienbeit geigt. Tie Differengen in der
Bejdiaffenbeit des Eimeifies find aber von grofter Widtigleit, jie
find bon viel erfeblidierem Einflufy auf die Erndfrung ded Sange
ling#, als bie quantitativen Unteridjiebe. Lehicre laffen fidy burdh
Berbiinnung, begin. burd) Jufab einigermaken ausgleiden, wakrend
bie ﬁ;ﬂgefmmnlmt. bie qualitativen lnicef{diede, durd) nidis
aut beeinflufjen, 3u befeitigen find. Tad Eiweil ber Kubmild) enthalt
bor allem in grofer Menge Rafein, ben Sijejtoff der Mildy,
unbd nur iwenig Albumin, wakrend in der Frauenmild) verhilinis-
mifjig biel Albumin und wenig Kafein enthalten ift. Aukerbem
finb bie beidben $iafeinarten nod) in ibrer feineren demifden Bu-
jammenfebung boneinander veridicden; bor allem enthdlt bos
Etauzumt!cﬁ!a[cin erheblidy wenigex phor al3 bad Safein
ber Stufmildy. 9uf die feineren Inieridyiede ber nod twenig er-
g.‘r]ﬂ}tﬂ:l Chemie biefer Ciweifjlorper wollen toit Hier nidit eingefhen.

ud) binfidtlid) ber Gerinmung aeigen bie Dbeiben $afeinarten
twefenificdie Unterjdyiede. Mud ber Kubhmild) wird dbad Kajein durdy
Sauren ober burdy Salberlab, einen aud dem TMagen der Sdlber
gelvonnenen , audgefallt, gum @erinnen gebraddt, todhrend
bad Slajein ber Hrauenmild biel {dwieriger aur Gerinnung 3u
?r;_:i_gen ift und in biel jeineren Floden ausfalt als dad Fuhmildys
ajein.

Ergibt alfo {don die demifde ‘!‘un[liiu auf Grund umnjerer
Beuligen Stenntniffe echebliche Unterfdicde in der Bufammenjebung
ber Sul- unb Frauenmild, fo eigt dad Verbalten ded Smmlings
bie Differeny der beiden Mildforten in nod viel deutliderem Make.
Die Ernahrung bes Neugeborenen an der Mutterbrujt mit Frauven-
mild ift allein eine naturgemdke und follte barum bon allen ge-
funben MMiittern geiibt terden; allein zehrenbe Hranfheiten, wic
fungentubertulofe ufw. follen bie Miitter Hindern, {hre RKinber
felbft gu ftillen, da burdy ben aft die an fid gefdwadte Ge-
fundfeit der WMutter nodh mehr beintradtiat twicd. Filr eine ge-
funbe Frau bietet hingegen bas ©tillen nidt die mindefte Gejalr;
fitr ben Edugling aber ift bie natiirlidle Nahrung in ben crjten
achn biz aodly Lebendmonaten bei weitem bas befle. Dad Ausdjehen
bed von der Mutter pendbhrten Eauglings ift mm1 allgemein ein
viel frifdieres; er befibt gepeniiber afuten Jnfeltionen eine Jief
grofere Wiberftandsfdhiglett, toirh vor allem bon den verberblidien
Bredidurdfillen und Sommerbiarrhden nidit anndbernd fo haufig
Beimgejudt, und befibt %eegm Fablreide andere Exfraniu . Die
dag erjte Siinbheitdalter betrefien, toie englijde Strantheit, Etimm-
rienframpi ujio, eine viet grofere Miberjtandsfabigleit, aewifjers
mafen eine natiirlidde Imununitat. Tarum follte jede Mutter, die
¢8 irgendivie ermdglichen fanm, ibr Sind felbft ndhren, wenn nidt
gang befondere ®riinbe bagegen fpredien. Die Werate vertreten
dicfen Stanbdpunit feute fmmer energifder.

Tas Edyidjal der Mildh im Organidmus. des Sduglings foll
uné im folgenben nod) Tura befdaftigen. Die erfte Verdnderung
crfafet bie Mildy im Dagen; Hier with bad fafein foaguliert, b. b,
aum Gerinnen gebradt, Ter Magenfaft ded menidiliden Siug-
lings Bat bereitd bie Fahigleit, dad Nafein audzufallen. Tie Ge-
rinnung Wird burdy einen befonderen Stoff, dad Labferment, und
purd) die ESalzfdure ded Magend bewiclt, Wie vix fdon ecivdahnten,
fallt das Mafein ber Frauenmild in viel feineren Floden aus als
baé dver Stufmild, und iff vermutlid aud) bedhalb befjer beldmmlich,
®icich im Magen werben die ausgefilien Eilveifitoffe unter tem
Ginfluf; anberer Fermente, namentlid bes Pebfing, abgebout, in
cinfadiere Stoffe gerfegt und vollends nad) ber Pafjape deds Wagens
im Tinnbdarm fo gefpalten, bafy die Hbbauprobulte vom Blute aufs
aenommen werben Iomnen. €8 ift ferner fider nadigetvicien, naf
bereits im Sduglingdmagen ein fettldfended Ferntent vorhanben iit,
baé gujammen mit einem dfnliden Stoff aud ber Baudijpeidhel-
briffe bas Mildfett (bie Vutter der Huhmild) gur Spaltung und
bamit jur Meforption bringt, Desgleidien bringt der Saualing
jhon einen Sioff mit auf die MWelt, ber imjtande ijt, den Mild-
guder, ber einen fehr iwhbtigen RNahrungsbeftandieil ber Mild
bildet, au zecfegen und der Unfnahme in das Blut gugdnglid aun
maden. éo befibt ber Meugeborene bereitd bie Imdmﬂ’!tn Ber-
dauungsfermente, d. b, jene Etofje, die dagu dienen, die tompiiziert
;u%ml:nmntig.itm Rahrungsbeftandteile Mildy: Eiweily, Fett
und Juder, in elnjodicve Teile gu gerlegen. &
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= Ble Mild) W Felanntlidh eine gellich. ober BlAnTidh-lucife[flatt. @uf ber TageSord fiet 1. a. bie SteMmpnotme
gﬁiﬁqtﬁh hi?bna tt in Form fefn'i?:t t[rﬁpf-ﬁeu, ber Tugemnni:ﬁn LAMgemeinen ﬂrﬁtittt-@d}umbe‘. — Jn ber %H(mﬁtﬂnttmwg

ildtiigeldhen, ¢ t. ©as Mildfett ijt aljo nidt eine gufammens | bes ,DBerliner MWebeiter-Sdhadliub” ift jedben Donnerstag von 1{»9
?it&eﬂbl, ineinanber itbergebendbe Maffe, fondern beftelt aus aller- | 6is 10 Uhr abends ein unentgeltliher ©dadunterridt {aud

!

einjten getrennten Tedpfden, Eine fo bejhaffene Fluffigleit nennt ?tﬁttleniglirhu} eingeriditet worben. — ¥®m 18, und 16, Januar
pie :

man eine Emulfion; die Mild ift demnad eine Fettemulfion. : .
Yeim Stehen ber Mild, tweit fdmeller nod beim %::ttifngiucn, fimuftan, bdie er familich getvanm.
fteigen bie Mildfitgelchen an bie Oberflade unb bi

Hlapin im ,Mannbeimer Arbeiter-Edadllub” 42 Partien

n bier eine @paniide Partie. 19, Lo ! (um cT—c5 gu parieren)

ebr fettreidhe Echidt, ben Mabhm, wibrend die tiefen Shidien (Reunte bed Welt 3; foare biel flirfer getoefent, twas ben
112 {Jgrnmpte ?Rugtrmﬂﬁ Gilben. PBenn man ben Rabm jdldgt, Pr. Gm. Lasler i;.nsu:f:m)mlﬁ #btaufdy bed Lb2 augunflen von

vereinigen fidy die ttiigeldhen und bilben die Butier. Der bon Weif permiieden batle

der Butter nuL bicje Weife befreite Mabn liefert bie Buttermild, 1. e2—ed ol—e5 fgF 11un.e IbT—c8

die alfo, lie die Magermild, eine fehr fettarme uglnfﬁg!cit bar-| 2 Sgi—8 Sb8—ch 20. Sf5—e3 LiB—g5
ftellt, die iibrigen ilti!ﬁbc{tanbtciic. wie Eiweifs, Suder, Salge aber| 8. LI—b5 aT—ab o1 Lh2XeS . ....

aum grofen Feile enthalt und beshalb bei manden Sauglings- 4, Lh5—ad SgB—1o Um ben Sa3 Bmm['.& u maden,
exfranfungen bow grofem Rupen ift. Lajt man gewdhulide Mild o e U A Ba fonft Bod Linmer bebrod! mar.

Iangere Beit, namentlid) in ber Warme, jtehen, jo wandelt fids Der | Eefe IMII,ES&;“ 6. De2) 8 8:] 2..... TeS¥ cH

Miidguder in Mildfaure um; die Mild wird, wie jebermann toeil, 15, .. . . .. (i Le7 ober

...... dXe5;

% A ; ! d Beffer ar 21
auer. SBie wwir fdon faben, wird burd) Sauren dos Mildlajein | A7—a6 tann Welp mit e2—c3 nebt | 00 Tocds, Ta8; &
Ln;gcf&l[t' bas Hug%inget!nnfi‘l, das gugleid) einen grofen Teil ber | d2—dd einfiarles Sentrum elablicren.) d‘ru:igSm aui(; 1 'H Seol ac. auib

SRildfiagelden ent

feife behandelt toerden fann; die suder und falzbaltige bimne

{t, bifdet den $ @ je, der mod) w berjdicdener |8 Lo<ch, d?ﬁﬁn 7. 3}{‘-‘5: Dd:| 99 cin o )

8. Sdf . mit
#usfidtsnoer ar F1—15.

Glufjigleit, die Dierbei guvidbleibt, ijt pie Molte, bic ecimen Y et - d7—de
. groferen Sext a3 Rahrungsmittel nidt melhr Dat, Sehec i 5 .o u Biiek: 8 dL] 5 DO . Te5—h5 ?
@eorg Wolff |[b5; 7. Lbi, d5; 8 dXeS, Les;| @in oudfiditslofer ﬁnmamquﬁ,
9. ¢8, Sc5; 10. Lo2, Led ¢, ber e ben Turm beplactert. oT—cb
- '“ 6. Til—el nebit ev. ab—ab 2. twar befier.
nes Feutlieton. fl—e oxinals o4 go—g8  Lid—eb
9n Betrafit fommt 6. c2—cd| o5 ﬁi_ﬁ oT—ch

- Ty

Die Denubung von Kofhlenfaurefdnes gegen wiit gatiens g

Mediginiides. (um bT—b5 gu bechinderm). Muf| o5 s gy
Bevvasa B o4 t bann 7. d2—dd - z
% Unievlift aber| it 26 Ta1L, Do¥; 27 #4, LI6;

L

. folg
@autlirantheiten, bie erft bor wenigen Jafren bon | ggmar pos gg'mgu. ouf e, JE a‘g 3. war der Geguer [fiver ju

Dr. Pufey Fuerft vorgefdilagen unb crprobt wurde, fdeint fi | fanm Beify mit Se3 ober Tel ne

§chmell emc fejte Gtellung in der mobernen Heilfunbe ju crobern, | event. d2—d4 fortiepem. A o5 Le5—18

{u dbaf jetst fdbon cine lange fteibe von Werdffentlidungen bor« ol 35 e _hT—b5 97. Tel—dt Li8—eT1
tLicat, die fih mit bem neucn Werfofiren bejdaftigen. €3 ift ein | 7, Laa—bs Sch—ab 28, o4—ch Dds—c7
ticflich erfreulidies Bild, das fich dadburd) entrollt, denn bie Sad| g qo—a4 Sab)b8 20, o5 d6 LeTXd6
verjtanbigen find fajt obne ?[uﬂnuﬁpic einig in bder Lobpreifung 9, a2Xb3 S8 —dT 80. oi—eb T.A6—13
bicjes Mittels. Meuferit cinfod, wirlam und fait jhmerslod —1 g0 Lb7 fvon Dr. Tarralh 80..... LYDBAT; 8L EXbs,

a5 find die Beitworte,
NeriffentliGunp in der

bie audy Dr. Actur Strauh in der Teplen oo giaoe) ermidert Dr. Lasler Tyuﬂﬁ folgt 52. D2 mit ber Dros

~Mitndener Mediginifden Wodenfdrift” | mit 10. Lgs und f@eint mit ber Un: | bung Ddst.

Bemt Gebraud) des Berjabrens bei Pautivantheiten guectennt. Nidt | fidt redt gu Gaben, dap BWeils befler| g(, Tus—d3 To8—h3??

muic werben blutige unbd [dmerahafte Eingriffe vermieden, fondern

T : - i ber febler. Betradt
alle anderen Yrten ber Vehanblung durd) dicfe in einer ober | 10, b3—bd Li8—eT Gz _gro
Bes amberen Ginfidt abertcoffen, und faNichlid) fomms fie audy dee | 1y bab8  ..... |Des b “&;’?@é‘zﬁmﬂ:@"ﬂ?
Gifelteit bes WMenjden entgegen, inbem bdie Haut miglidit wenig | op Betvadt Tam das Manboer [gu befehen. Tertug ot fo
baburd) angegriffen unbd fajt nienald durd eine augenfallige ﬂgﬂn 8b1—A2—b8—n5 anjuftreben. f:rtigmmnt:ﬁclmﬂn teil guz Folge.
entitellt w rg. Der Anwendungabereid) it felhr E’WB. Bunadjt | g9 .. = 0—D B2 g1 Tho—h6
fommen bic fogenannten IoSmeiifden Oaulleiben in Wetradt, die} jo To1—b Te7—i8 83, ﬁ'!_—fﬁ Thé—h5
verjdicdenen feten von Muttermalen und anderen Mikfarbungen | 15 9—cd TuS—h8 B4, S5 pT! Lh3
ber Haul, bie Befei pon Tdtowicrungen, dbann bdie grobe| 14 Di1—a2 TIR—e8 83, %ﬁq ‘h5 bed
Gippe ber Warzen, bie tiungen in ber MNafe, das Heer der| {5 shi—a3 box et 86. Td1—d2 h7—ho?
limmeren Strantheiten bes Qupus, der| 16 pscesd eb > 4 87. Td3—47  De7—b8

gumuﬂ:ﬁl&gc und bie

itheliome ufin, Der

Blenjdurefcnee wirlt unbebingt aers Siermit will G&mars d4—d5 bers 8%, DEXL6 Tha> b0

febend auf das gejunde und auf das Iranfe Getoebe und fann bis 89. Td7—ads
gu beffen ilrElII' ¢ Jerjtdrung %ef}m, und anbererfeitd gejlattet er m@mﬁ Eﬁ:ﬂtﬂtm 40, 14—151

eine obexfladlicge fAntven

teigu nausfommt.

fange t fiic die Weriihrung bed Gohlenjdurcfdnecs mit :
obgleidy au beridfidtigen !ft. baf bie Cmpfinde sﬁ-igbf'i'iﬂfmﬁin&:tsﬁﬁ’- 94 famn nur mnr#?” bet
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Unter eitung von ©. Alapin bafy die Diagrammficlung
s bon alé

cB—ch
ng, die eine flarle Daut 41, Td2— gg—lﬂ
u 1€ nur au in Tig *
- ; 7. B3 d4 LeS—b7
Gine gange Winnte ift fdon eine feht 1 43 TdS8X b3
B | 18 28 BE =% 43, Tg2—g8. Oufgegeben. Das

fonen, mmentlicy nod) Ulter und | otms chood serporben. mg_w‘;:ﬁ::r :. t-n:_:
wertigen Watdyes.

Brieflafien, Dealiglih bes retrofpeltiven Problems bon

&baCb &. Qopd bom 81. Dezember erbielten toir vom eimigen Lefern bdie

* - i e8 fei gwar (am 7. und 14. Jamuar) Bewiefen worben,

burdy !gml:a anberen ,leften* ng
.o AT— i febo

burdy it fonnte
fei wﬁetfuﬁult geblicben, ob felbft in biefer Teteren
Roransfegung (bon O, . . . . . [7—I5) man von der Unfangsftellung
per Steine gur Dia rﬂnﬂgtmﬁknﬁﬁéztim elangen
fonne. Um biefen fel au befeben, Bringen na nd bas
Beifpiel einer Partie, die mit fpielperediten sur Diagramms
fiibet: 1. g4, e6; 2. Lg2, Dgb; 8. : 4, 1e8, 8c6;
6 Ki2, Sdi: 7. o Ke8, Leb;
dXc5, Se7:
8. TH, TaT;
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eih gieht und gewinnt () Beifpiel fann mon ookl bie Ten, teifiveife
enm. ®m 19. Februar finbet in RNotoatves | variieren, jedod nidt im wefentlidhen. Shiwerlid wird & oud
der , Martifhen Arbeiter-Shadvereiniqung” | moglid fein, eine Iiirgere Hiigeaabl gu erveibenl . . .
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