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Российские партии левой ориентации 
на пути к парламентским выборам 
2026 года

После начала полномасштабного вторжения в Укра-
ину российский политический режим стал предель-
но авторитарным, ликвидировав независимые ме-
диа и усилив репрессии против оппозиции. Михаил 
Лобанов, Евгений Ступин и многие молодые активи-
сты и депутаты левых взглядов были вынуждены по-
кинуть страну или продолжают действовать на полу-
легальном положении. Официально зарегистриро-
ванные партии вынуждены в той или иной степени 
подстраиваться под диктуемую Кремлем повестку, 
зачастую предавая социалистические идеалы интер-
национализма и пацифизма.

Крупнейшие декларирующие себя как левые партии 
России – КПРФ и «Справедливая Россия» (СРЗП) – 
полностью лояльны политическому курсу Путина, 
поддерживают войну в Украине и репрессивные за-
коны. Требования повышения социальных выплат 
они сочетают националистическими и анти-имми-
грантскими инициативами, играют на низменных 
чувствах избирателей и все больше похожи на фа-
ланги большого фашистского движения. Демократи-
ческая партия «Яблоко» остается единственной ан-
тивоенной партией, пытающейся защищать свободу 
и права человека. Это приводит к постоянным ре-
прессиям, лишению депутатских полномочий и аре-
стам среди ее политического актива. Остальные 
партии, изначально игравшие роль спойлеров на 
федеральных и региональных выборах, ведут мини-
мальную деятельность и почти никак не представле-
ны в политической повестке.

Между тем основные партии уже начали подготовку 
к парламентской кампании 2026 г., однако по состо-
янию на текущий момент их перспективы выглядят 
довольно слабо. В этой записке дается обзор теку-
щего положения КПРФ, СРЗП, «Яблока» и малых пар-
тий. 

КПРФ

Коммунистическая партия Российской Федерации 
(КПРФ) была создана в 1993 г., унаследовала от КПСС 
большую часть низовых ячеек и региональных 
структур на территории России и в настоящее время 
остается второй по значению партией в стране по-
сле «Единой России» (ЕР). Численность коммунистов 

по оценке руководства1 КПРФ  составляет около 
160.000 человек. Фракция компартии имеет 57 из 
450 мест в Государственной Думе (12,7%), это второе 
место с колоссальным отрывом от EР c 316 мандата-
ми. КПРФ также представлена во всех региональных 
законодательных собраниях за исключением Ингу-
шетии, однако нигде не имеет большинства. В Ре-
спублике Хакассии, Орловской и Ульяновской обла-
стях коммунисты занимают должности глав админи-
страций. 

Стратегической целью программа партии2 ставит 
построение в России обновленного социализма XXI 
века, но ни слова не сказано о коммунизме. Приори-
тетное место уделяется усилению государства, гово-
рится о необходимости национализировать «при-
родное богатство» и «стратегические сектора эконо-
мики». В риторике руководителей КПРФ большое 
внимание уделяется патриотизму и продвигаемым 
Кремлем «традиционным ценностям», среди кото-
рых на первое место они ставят социальную спра-
ведливость. В отличие от большевиков XX века, 
в КПРФ весьма толерантны к религии и в особенно-
сти к Русской православной церкви. Огромное вни-
мание уделяется сохранению советского наследия 
и апологии сталинизма как примера торжества ве-
ликодержавности – главного фетиша идеологии 
КПРФ. Социализм в ее понимании представляет 
сильное государство с социальными гарантиями 
для широких слоев, партия ищет поддержки всего 
общества. 

Не так давно председатель Центрального Комитета 
и глава парламентской фракции КПРФ Геннадий Зю-
ганов отметил 81-й день рождения. Он остается бес-
сменным лидером партии с момента основания, 
а ранее с середины 1980-х работал в отделе агита-
ции и пропаганды ЦК КПСС. Звездный час Зюганова 
случился почти 30 лет назад в 1996 г., когда он имел 
гипотетическую возможность выиграть во втором 
туре президентских выборов у Бориса Ельцина. С тех 
пор он еще несколько раз баллотировался на пост 
президента, но во второй тур больше не выходил. 
В 2018 г. вместо Зюганова в президентских выборах 

1 https://www.ng.ru/politics/2022-01-23/1_8352_kprf.html.
2 https://cprf.ru/party-program.
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от КПРФ участвовал бизнесмен левых взглядов Па-
вел Грудинин, за что ему пришлось поплатиться по-
литической карьерой, а в 2024-м – бывший лидер 
Аграрной партии России Николай Харитонов. 

В течение последнего десятилетия Зюганов всяче-
ски демонстрирует личную преданность президенту 
Владимиру Путину вплоть до заботы о здоровье3 
верховного главнокомандующего. Он известен до-
вольно агрессивными высказываниями в адрес 
«украинских нацистов» и по поводу угрозы со сторо-
ны «англосаксов» и НАТО. Зюганов поддерживает4 
войну в Украине и считает, что ее нужно вести до 
полной победы. Недавним крупным публичным ме-
роприятием с его участием стало возложение цве-
тов к восстановленному памятнику Сталину на од-
ной из станций московского метро.

Срок руководства Зюгановым компартией уже боль-
ше, чем у Сталина и Брежнева. Очередной перевы-
борный съезд должен состояться 3-4 июля этого 
года, на нем изберут новый состав руководящих ор-
ганов и председателя партии. Однако уже сейчас из-
вестно, что во главе коммунистов останется Зюга-
нов. Как отмечают наблюдатели,5 «иной вариант 
стал совсем уже невероятным». При этом ведущую 
после Зюганова роль в руководстве партии в по-
следнее время играет первый заместитель предсе-
дателя ЦК 48-летний Юрий Афонин,  который счита-
ет6 КПРФ «единственной идеологической партией» 
в России и ориентирован на налаживание связей 
с международным коммунистическим движением. 

Пока речи не идет о преемнике на посту председате-
ля ЦК, заметное место в партии занимает внук ее 
бессменного лидера – 36-летний Леонид Зюганов. 
В 2023 г. он неудачно баллотировался в мэры Мо-
сквы, а в 2024-м в третий раз подряд был избран де-
путатом Московской городской думы. В интервью 
2014 г.7 Зюганов-младший жаловался на «тоталитар-
ных родителей» и утверждал, что

«истинная идея коммунизма – это 
идея патриотизма».

После неудачной попытки заняться бизнесом при 
мэрии Москвы в студенческие годы он устроился по-
мощником депутата Государственной думы от КПРФ, 
его политическая карьера продолжилась избранием 
в Московскую городскую думу при поддержке про-

екта «умного голосования» Алексея Навального. 
В настоящее время Леонид Зюганов курирует новое 
мобильное предложение «КПРФ ID», которое плани-
руется использовать во время агитации на выборах 
в Государственную думу в 2026 г.

Среди избранных в 2021 г. 57 членов фракции КПРФ 
в Государственной Думе только 8 женщин, в том 
числе космонавтка Светлана Савицкая и жена быв-
шего политического заключенного Анастасия Удаль-
цова. В состав фракции входят 14 членов Президиу-
ма ЦК партии в том числе Леонид Калашников, 
Иван Мельников и Николай Харитонов. В основном 
это немолодые и довольно серые партаппаратчики 
из последних советских поколений. На президент-
ских выборах 2024 г. 75-летний Харитонов набрал 
чуть более четырех процентов голосов избирателей, 
заняв при этом второе место после Путина. Среди 
членов фракции коммунистов в Государственной 
Думе только 16 человек моложе 50 лет, из которых 
лишь трое моложе 40. 

Самый молодой депутат фракции КПРФ, москвич Де-
нис Парфенов (родился 22 сентября 1987 г.) известен 
своей поддержкой низовых оппозиционных инициа-
тив в Москве. Последней проведенной при его под-
держке акцией стал митинг 18 июня против платных 
парковок в Тимирязевском районе российской сто-
лицы, оформленный как встреча жителей с депута-
том и поэтому не разогнанный городскими властя-
ми. Парфенов также публично выступает против 
электронного голосования на выборах, облегчающе-
го властям возможности фальсификации известные 
по опыту выборов в Москве в 2021 г. В августе 2024 г. 
он высказался в поддержку снятых с выборов Мо-
сковскую городскую думу оппозиционных кандида-
тов, а в сентябре стал фигурантом скандала8 с непод-
твержденным фактом секса с женщиной в рабочем 
кабинете Государственной Думы. Одновременно 
Парфенов известен регулярными требованиями за-
крыть Ельцин-центр в Екатеринбурге.

Пожалуй, самым известным селебрити среди депу-
татов от КПРФ является Сергей Шаргунов, главный 
редактор журнала «Юность» и ведущий программ 
«Открытая книга» на телеканале «Культура» и «Две-
надцать» на России-24. Его можно назвать одним 
из наиболее гуманистически настроенных деятелей 
в нынешнем составе Государственной Думы. Весной 
2023 г. Шаргунов оказался в числе нескольких депу-
татов, отказавшихся голосовать9 за принятый Госу-
дарственной Думой закон об электронных повестках 
в армию. В 2024 г. он направил обращение гене-

3 https://www.rbc.ru/politics/15/12/2023/657cb9769a7947f886baf5ed.
4 http://duma.gov.ru/en/news/53962.
5 https://www.ng.ru/politics/2025-06-03/3_9266_kprf.html.
6 https://www.business-gazeta.ru/article/671051.
7 https://www.gazeta.ru/politics/2014/08/08_a_6167925.shtml.

8 https://www.themoscowtimes.com/2024/09/20/communist-lawmaker-
accused-of-inviting-sex-worker-into-russian-parliament-a86426.
9 https://rtvi.com/opinions/besslovesnye-raby-pochemu-zakon-ob-
elektronnyh-povestkah-podderzhali-ne-vse-deputaty.
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ральному прокурору России с требованием рассле-
дования нападения в Чечне на журналистку «Новой 
газеты» Елену Милашину, тогда же он потребовал 
от руководства Следственного комитета вернуть па-
мятную доску поэтессы Анны Ахматовой на здание 
тюрьмы «Кресты» в Санкт-Петербурге и поддержал 
создание премии имени первой жертвы отравления 
«Новичком» в 2003 г. – журналиста-расследователя 
Юрия Щекочихина. Шаргунов10 высказывается про-
тив возвращения цензуры и считает слово «поли-
тик» ругательным. Он называет себя народником11 
и верит в возможность демократизации России в бу-
дущем, свои вольные по нынешним временам мыс-
ли и действия он компенсирует борьбой с «русофо-
бией» и Украиной.

Говоря об участии в законодательной деятельности 
фракции КПРФ в Государственной думе, стоит упо-
мянуть предпринятую в конце прошлого года неу-
дачную попытку остановить12 приятие в третьем чте-
нии нового закона о местном самоуправлении, ли-
шившего муниципалитеты многих полномочий и 
встроившего их в бюрократическую вертикаль вла-
сти. В марте фракция КПРФ внесла на рассмотрение 
нижней палаты парламента проект нового Трудово-
го кодекса (предыдущий был принят в 2001 г.), в ко-
тором предлагается13 сократить продолжительность 
рабочего времени с 40 до 30 часов в неделю и вве-
сти дополнительные льготы для матерей-одиночек 
и многодетных семей. 

Однако шансы на принятие законопроектов КПРФ 
невелики, примерно в то же самое время прави-
тельство России блокировало14 законодательную 
инициативу коммунистов о полном запрете вейпов 
и жидкостей для них. Не прошел и закон о «детях 
войны», предполагавший особый статус и соответ-
ствующую социальную поддержку рожденным 
в 1940-е гг. пожилым людям. В прошлом году был 
отклонен проект закона об отсрочке от мобилиза-
ции для многодетных отцов, что вызвало обеспоко-
енность руководства партии.

На 2025 г. в КПРФ планируют еще несколько инициа-
тив, в частности разработать15 новый проект Изби-
рательного кодекса, внести поправки в Налоговый 
кодекс и понизить ключевую ставку Центрального 
банка. Поскольку партия не обладает большинством 

в парламенте и не способна выстроить коалицию 
против доминирующей «Единой России», ее законо-
проекты вряд ли будут приняты существующим пар-
ламентским большинством. 

Политическая стратегия КПРФ 
в этом контексте довольно оче-
видна. С одной стороны, они за 
редким исключением послушно го-
лосуют за нужные Кремлю зако-
ны. С другой стороны, пытаются 
использовать громкие законода-
тельные инициативы, например, 
предложение отменить пенсион-
ную реформу 2018 г., как средство 
привлечения симпатий избирате-
лей.

Чем ближе парламентские выборы 2026 г., тем боль-
ше будет идей у КПРФ в социальной сфере и других 
значимых для их сторонников областях.

Меж тем опросы общественного мнения16 показыва-
ют стабильное положение рейтинга коммунистов на 
уровне 9,3 – 9,8%, что ставит их на третье место по-
сле ЕР и ЛДПР.  В следующем году КПРФ рискует 
утратить положение второй политической силы 
в стране.

«Справедливая Россия» 

«Справедливая Россия – Патриоты – За правду!» 
(СРЗП) была образована в 2006 г. после объедине-
ния «Партии жизни», «Родины», «Партии пенсионе-
ров» и «Социалистической единой партии». Свое 
нынешнее название СЗРП получила в 2021-м после 
объединения с партиями «Патриоты России» Генна-
дия Семигина и «За правду» Захара Прилепина. Од-
нако в октябре 2024 г. Прилепин и Семигин не при-
сутствовали17 на очередном партийном съезде, а по-
следний лишился поста сопредседателя партии. 
СРЗП была и остается партией ее лидера – Сергея 
Миронова.

По самооценке руководства в «Справедливой Рос-
сии» в 2021 г. состояло18 более 144.000 членов, что 
вызывает большие сомнения. На последнем съезде 
было публично заявлено,19 что за полтора года 

10 https://www.business-gazeta.ru/article/647862.
11 https://pozneronline.ru/2024/06/36926.
12 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2025/03/06/1096287-trete-
chtenie-zakonoproekta-o-mestnom-samoupravlenii-pitalis-ostanovit.
13 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2025/03/07/1096571-
kommunisti-predlozhili-izbiratelyam-novie-usloviya-raboti.
14 https://ria.ru/20250331/veyp-2008382830.html.
15 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2025/01/27/1088402-kprf-
obespokoilas-otkloneniem-svoih-zakonoproektov.

16 https://wciom.ru/ratings/reiting-politicheskikh-partii.
17 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2024/10/28/1071257-
spravedlivaya-rossiya-chistit.
18 https://www.gazeta.ru/tags/organization/spravedlivaya_rossiya.
shtml?updated.
19 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2024/10/28/1071257-
spravedlivaya-rossiya-chistit.
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17 региональными отделениями было принято всего 
10 новых членов. Не вполне понятно, как с такими 
низкими темпами приема партия смогла достичь 
довольно внушительной по российским меркам 
численности своих рядов. 

Фракция «Справедливой России – За правду» в Госу-
дарственной Думе» начитывает 28 человек (6,2%), 
третье место после ЕР и КПРФ. На региональном 
уровне СРЗП представлена в законодательных со-
браниях большинства субъектов Российской Феде-
рации, партия имеет отделения во всех российских 
регионах.

Идеологическое кредо партии официально описы-
вается20 как стремление к справедливому государ-
ству и «новому социализму», что изначально подра-
зумевало акцент на борьбу с бедностью.

На съезде партии в 2024 г. был 
провозглашен21 новый курс на «па-
триотический социализм», речь 
теперь идет о решающей роли го-
сударства как единственной «спо-
собной защитить человека от не-
справедливости» силы. В отличие 
от коммунистов справедливорос-
сы обычно не ссылаются на труды 
Ленина и не так активно поддер-
живают Сталина, хотя писатель 
Прилепин давно известен22 как его 
большой поклонник.

Партия поддерживает курс государства на защиту 
«традиционных ценностей» и выступает с жесткими 
анти-иммигрантскими инициативами.

Использование не столько идеологии, сколько спо-
собных вызвать симпатии старших поколений клю-
чевых слов «справедливость» и «социализм» объяс-
няется желанием привлечь их на свою сторону. 
К выборам 2026 г. в этот семантический ряд решено 
добавить патриотизм, приобретший дополнитель-
ное значение в условиях войны.

После исключения23 из Социали-
стического интернационала за 
поддержку агрессии России про-
тив Украины партия упрекает ев-

ропейских левых в предательстве 
идей социализма, хотя привержен-
ность им в самой СРЗП с самого 
начала был под вопросом.

Председателю СРЗП Сергею Миронову в феврале ис-
полнилось 72 года, его стаж в политике насчитывает 
31 год. Занимавшийся бизнесом на рынке ценных 
бумаг инженер-геофизик с опытом службы в воз-
душно-десантных войсках в 1994 г. был избран депу-
татом регионального парламента Санкт-Петербурга 
и вскоре получил позицию первого заместителя его 
председателя. В 2001 г. Миронов стал членом Совета 
Федерации от петербургского законодательного со-
брания и тогда же по предложению недавно избран-
ного президента Путина сменил политического тя-
желовеса 1990-х Егора Строева на посту спикера 
верхней палаты российского парламента. В 2003 г. 
он создал «Партию жизни», которая через три года 
была преобразована в «Справедливую Россию». 
В 2004 и 2012 г. Миронов выставлял свою кандидату-
ру на выборах президента и при этом всегда подчер-
кивал свои особо близкие и доверительные отноше-
ния с Путиным.

Если в первые годы своей московской карьеры Ми-
ронов имел репутацию «доброго сумасшедшего», 
то в последствие и особенно после начала войны 
в Украине его слова и действия стали откровенно 
людоедскими. Летом 2022 г. он предложил24 при-
знать Украину террористическим государством и 
конфисковать собственность ее граждан на террито-
рии России. Позднее Миронов настаивал25 на несе-
нии ударов по центрам принятия решений в Киеве и 
важнейшим объектам украинской инфраструктуры, 
а весной 2025-го в очередной раз выступил с идеей 
вернуть смертную казнь.26 Независимые журнали-
сты также обвинили27 его в похищении и незакон-
ном усыновлении 10-месячной украинской девочки. 

Миронов всячески поддерживал Ев-
гения Пригожина и фотографиро-
вался с кувалдой, которой был пу-
блично убит один из бойцов част-
ной военной кампании «Вагнер». 
Согласно одной из утечек,28 весной 
2023 г. Пригожин планировал полу-
чить контроль над «Справедливой 
Россией» и создать на ее базе но-
вое консервативное движение.

20 http://duma.gov.ru/en/duma/factions/72100027/members.
21 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2024/10/28/1071257-
spravedlivaya-rossiya-chistit.
22 https://svpressa.ru/all/article/57411.
23 https://www.socialistinternational.org/news/press-releases/decision-
regarding-membership-of-a-just-russia-patriots-for-the-truth-party-1998.

24 https://tass.ru/politika/15315023.
25 https://t.me/mironovonline/8008.
26 https://tass.ru/obschestvo/23059441.
27 https://istories.media/stories/2023/11/23/mironov-i-deti.
28 https://meduza.io/en/feature/2023/04/11/he-wants-his-own-deputies.
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После неудачного мятежа под названием «Марш 
справедливости» и последующей гибели устроив-
шего его учредителя группы «Вагнер» СРЗП на ка-
кое-то время была вынуждена29 сократить актив-
ность. На президентских выборах 2024 г. Миронов 
не стал выставлять свою кандидатуру, он и его пар-
тия поддержали30 «действующего главу государ-
ства» Путина.

Среди 28 избранных в 2021 г. членов фракции СРЗП в 
Государственной думе только 4 женщины, среди ко-
торых известная своими ультрапатриотическими 
взглядами31 актриса Елена Драпеко и занимающаяся 
преимущественно вопросами жилищно-коммуналь-
ного хозяйства бывшая деятельница партии «Ябло-
ко» Галина Хованская. Другие известные персоны во 
фракции представлены обвиняющем евреев32 в убий-
стве поэта Лермонтова актером и режиссером Нико-
лаем Бурляевым, активно поддерживающим идею 
присоединения Украины к России уроженцем Одессы 
Анатолием Вассерманом и экономистом этатистских 
взглядов Михаилом Делягиным. Только 3 депутата 
моложе 50 лет, самая молодая из которых 36-летняя 
Яна Лантратова предложила недавно создать реестр 
телефонных мошенников и разрешить педагогам до-
срочно выходить на пенсию.

Среди последних законодательных инициатив 
«Справедливой России» стоит выделить внесенный 
в Государственную думу проект закона, предлагаю-
щего давать большие тюремные сроки иммигран-
там за преступления против граждан России, а их 
родственников высылать из страны33 «вместе со 
всем кланом». Ранее от имени руководства партии 
высказывалась идея ввести визовый режим со стра-
нами Центральной Азии. Депутат от СРЗП Дмитрий 
Гусев предложил34 сделать официальными праздни-
ками дни Пасхи и Святой Троицы. В мае Миронов 
направил письмо35 председателю правительства 
с требованием «разработать меры по сдерживанию 
цен» на продовольствие и коммунальные услуги. 
В конце прошлого года партией был предложен36 
проект закона о запрете «пропаганды против тради-
ционных ценностей» среди детей.

Будучи запятнанными в тесных связях с Пригожи-
ным, Миронов и его партия всячески стараются вос-

становить доверие Кремля. Делается это за счет де-
монстрации личной лояльности Путину, активной 
поддержки его политики в отношении Украины и за-
щиты «традиционных ценностей» в сочетании с 
жесткой анти-иммигрантской риторикой. Однако это 
позиционирование37 «в радикально-экстремальной 
нише» хотя и позволяет СРЗП оставаться «участни-
ком общего перформанса о мощной консолидации 
населения и власти», не дает ей больших электо-
ральных шансов на предстоящих парламентских вы-
борах. Официальный рейтинг38 партии стабильно 
остается на уровне 4%, что ниже проходного порога 
в Государственную думу. Близкие к администрации 
президента политологи допускают,39 что «Справед-
ливая Россия» рискует потерять парламентскую 
фракцию в 2026 г., если не сумеет стать по-настоя-
щему левой партией.

Российская демократическая партия 
«Яблоко» 

В октябре 1993 г. накануне первых в постсоветской 
России выборов в Государственную думу представи-
телями Социал-демократической и нескольких дру-
гих партий был образован40 избирательный блок 
«Явлинский – Болдырев – Лукин» («ЯБЛоко»), кото-
рый 5 лет спустя был преобразован в политическую 
партию. В настоящее время официальная числен-
ность партии составляет41 свыше 28.000, однако по 
другим данным42 в 2021 г. в ней состояло всего 16.100 
человек. В апреле 2022-го «Яблоко» усложнило43 
процедуру вступления, увеличив срок для кандида-
та в члены партии до 2 лет и ранее исключив44 
из своих рядов не менее 98 человек. Сейчас регио-
нальные отделения «Яблока» действуют в 78 субъек-
тах Российской Федерации.45

Фракция «Яблока» была представлена в Государ-
ственной Думе в первые 10 лет ее существования 
с 1993 по 2003 г., максимальный ее размер достиг 
45 депутатов с 1995 по 1999 г. На последних выбо-
рах в 2021 г. партия набрала всего 1,34% голосов. 
Очередным поражением стала региональная  

29 https://www.russian-election-monitor.org/just-russia-distances-itself-from-
regional-elections.html.
30 https://tass.com/russia/1725823.
31 https://ura.news/news/1052941556.
32 https://novayagazeta.ru/articles/2025/03/12/korichnevye-tainy-rossiiskoi-
tserkvi.
33 https://t.me/mironovonline/12522.
34 https://www.gazeta.ru/social/news/2025/06/05/25960622.shtml.
35 https://www.gazeta.ru/politics/news/2025/05/28/25895342.shtml.
36 https://tass.ru/obschestvo/22287511.

37 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2024/10/28/1071257-
spravedlivaya-rossiya-chistit.
38 https://wciom.ru/ratings/reiting-politicheskikh-partii.
39 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2025/02/26/1094499-kak-
parlamentskie-partii-podhodyat-k-izbiratelnoi-kampanii.
40 https://www.kommersant.ru/doc/6298924.
41 https://eng.yabloko.ru/the-russian-united-democratic-party-yabloko.
42 https://en.wikipedia.org/wiki/Yabloko.
43 https://tass.ru/politika/14395139.
44 https://novayagazeta.ru/articles/2021/12/29/iz-iabloka-iskliuchili-pochti-
100-chlenov-partii-sredi-nikh-besedina-gongalskii-i-rusakova-news.
45 В англоязычной версии сайта партии «Яблоко» количество региональ-
ных отделений указано с ошибкой, точную цифру можно проверить здесь 
https://www.yabloko.ru/ro.
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избирательная кампания 2024 г., по итогам кото-
рой у «Яблока» осталось46 всего 5 представителей 
в законодательных органах власти Санкт-Петер-
бурга, Карелии и Псковской области. Еще чуть бо-
лее 50 депутатов партии представлены в органах 
местного самоуправления Москвы и еще полутора 
десятков регионов России. На представительстве 
«Яблока» негативно сказывается объявление «ино-
странными агентами» 11 ее лидеров и активистов. 

Среди всех российских партий 
«Яблоко» имеет наиболее четко 
артикулированную идеологиче-
скую позицию на стыке социально-
го либерализма и социал-демокра-
тии, с 2007 г. в партии существу-
ет социал-демократическая 
фракция47 во главе с академиком 
Алексеем Арбатовым.

Предвыборная программа48 «Яблока» в 2021 г. тре-
бовала освобождения политических заключенных, 
повышения доли финансирования здравоохране-
ния и образования и прекращения вмешательства 
во внутренние дела соседних стран с уважением к 
их суверенитету и территориальной целостности. В 
условиях российского авторитаризма партия во что 
бы то ни стало стремится сохранить ценности свобо-
ды и справедливости, равенства возможностей, де-
мократии и прав человека. 

После начала полномасштабного вторжения в 
Украину «Яблоко» оказалось единственной легаль-
ной политической силой в стране, осудившей рос-
сийскую агрессию и требующей немедленного пре-
кращения огня без предварительных условий. Рос-
сийская либеральная эмиграция критикует 
пацифистскую позицию партии как «удобную для 
Путина». Жесткой критике в 2024 г. подвергся Лев 
Шлосберг за поддержку жителей захваченных 
украинскими войсками населенных пунктов в Кур-
ской области.

В существующих реалиях позиция 
«Яблока» представляет макси-
мально возможный компромисс49 
между следованием своим идеа-
лам и необходимостью оставать-
ся в легальном поле. Так, партия 

была вынуждена добровольно по-
кинуть «Альянс либералов и демо-
кратов за Европу» после объявле-
ния его нежелательной организа-
цией в России.

Председателем партии с 2019 г. является 46-летний 
Николай Рыбаков, ранее эту должность занимали 
Сергей Митрохин и Эмилия Слабунова. Основатель 
партии Григорий Явлинский с 2008 г. возглавляет 
федеральный политический комитет «Яблока», кото-
рый «формулирует позицию партии по основным 
политическим вопросам». Именно он остается глав-
ным лицом партии все годы ее существования, что 
позволяет упрекать50 его в «вождизме» и превраще-
нии партии в секту его почитателей. С 1996 г. Явлин-
ский регулярно участвовал в президентских выбо-
рах вплоть до 2018-го, когда занял 5 место с 1,05% го-
лосов. Он отказался принимать участие в кампании 
2024 г.

Основные направления работы партии состоят в по-
мощи беженцам и жертвам войны, поддержке поли-
тических заключенных и борьбе с ресталинизацией 
российского общества.

Шестой аукцион «Яблока» в под-
держку политзаключенных51 
в апреле 2024 г. собрал 2,9 млн ру-
блей, которые направлены на под-
держку левого социолога Бориса 
Кагарлицкого, электорального 
эксперта Григория Мельконьянца 
и еще 6 узников совести. В тюрь-
ме сидят 2 руководителя регио-
нальных отделений партии на 
Камчатке и в Рязани, под домаш-
ним арестом во Пскове находится 
Лев Шлосберг.

Несмотря на нарастающий прессинг «Яблоко» пла-
нирует52 участие в региональных и федеральных 
парламентских выборах 2025-26 гг. Официальный 
рейтинг53 партии в 2024 г. находился на уровне 3%, 
однако ее электоральный успех зависит не столько 
от воли избирателей, сколько от репрессивной по-
литики Кремля.

46 https://www.yabloko.ru/content/yabloko_vo_vlasti.
47 https://www.yabloko.ru/Faction/Social-demokrat/index.html.
48 https://eng.yabloko.ru/yabloko-has-published-its-election-programme-for-
the-state-duma-elections.
49 https://novayagazeta.eu/articles/2024/10/17/ia-antei-esli-menia-otorvat-
ot-zemli-ia-poteriaiu-svoiu-silu.

50 https://www.kommersant.ru/doc/6298924.
51 https://www.yabloko.ru/cat-news/2025/04/09.
52 https://www.ng.ru/politics/2024-12-11/3_9154_yabloko.html.
53 https://www.vedomosti.ru/politics/articles/2024/08/26/1057903-yabloko-
bolshe-ne-uchastvuet-v-viborah-v-moskve.
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Малые партии левой ориентации 

Среди непарламентских партий в сегодняшней Рос-
сии заметное место занимают «Коммунисты Росси-
и»,54 оспаривающие у КПРФ наследие КПСС. Партия 
имеет отделения в 75 регионах России, 11 депутатов 
от партии представлены в региональных законода-
тельных собраниях. Партия считает образцом ста-
линскую экономическую модель, выступает за вос-
становление СССР и поддерживает действия России 
в Украине. В отличие от КПРФ «Коммунисты России» 
придерживаются атеистических взглядов и называ-
ет построение коммунизма своей стратегической 
целью. Недавно партия выдвинула своих кандида-
тов на выборах в Ленинградской области и в Перм-
ском крае. На парламентских выборах 2021 г. она по-
лучила 1,27% голосов, лидер «Коммунистов России» 
Сергей Малинкович не был зарегистрирован канди-
датом на президентских выборах в 2024 г. В задачи 
партии входит оттягивать голоса КПРФ на федераль-
ных и региональных выборах.

«Российская партия пенсионеров за социальную 
справедливость»55 впервые была создана в 1997 г., 
в 2006-м вошла в Справедливую Россию» и восста-
новилась как самостоятельная политическая орга-
низация в 2012 г. Основной своей задачей «Пенсио-
неры» называют защиту прав и улучшение качества 
жизни старшего поколения.  Основными направле-
ниями ее программы являются социальная полити-
ка, пенсионная реформа и реформа здравоохране-
ния. Численность партии не превышает 1000 чело-
век, однако ее отделения официально 
зарегистрированы в 70 субъектах Российской Феде-
рации. «Пенсионеры» имеют 1-2 представителя в 
28 региональных парламентов. Ее лидеры никогда 
не претендовали на пост президента страны или 
главы региона. 

Созданная в 2002 г. вышедшим из КПРФ спикером 
Государственной думы Геннадием Селезневым 
«Партия возрождения России»56 ставит целью «воз-
рождение России как великой державы» и построе-
ние в ней социального государства в соответствии 
с действующей Конституцией. Несмотря на широ-
кую сеть региональных отделений партия не имеет 
представительства в региональных парламентах и 
местных органах власти, последние два кандидата 
от нее неудачно баллотировались в Московскую го-
родскую думу. Существующая с 2012 г. «Партия со-
циальной защиты»57 в качестве главного своего ло-
зунга выдвигает «За подъем зарплат и пенсий», ее 

программа предлагает свою прогрессивную шкалу 
налогообложения и перечень мер по социальной за-
щите, большая часть которых носит декларативный 
характер. Никаких сведениях о представительстве 
партии в региональных и местных органах власти 
нет, единственной новостью о ней последнего вре-
мени стало сообщение об аресте58 руководителя ря-
занского отделения за подделку удостоверения со-
трудника Федеральной службы безопасности Рос-
сии. Наконец Российская партия свободы и 
справедливости, ранее известная59 участием в ней 
левого публициста Максима Шевченко и известного 
медиаменеджера Константина Рыкова, в настоящий 
момент деятельности не ведет и даже не поддержи-
вает официальный сайт. Последней крупной акцией 
партии стало выдвижение магистра масонской ложи 
России Андрея Богданова на пост президента в кон-
це 2023 г., но позднее тот отказался от гонки.

54 https://komros.org.
55 http://pensioner.party.
56 https://пвр.рф.
57 https://www.pszrf.ru.

58 https://rg62.info/2025/06/03/rukovoditel-ryazanskogo-otdeleniya-partii-
soczialnaya-zashhita-poluchil-srok-za-poddelnoe-udostoverenie.
59 https://asafov.ru/parties/rpss.
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Российские партии левой ориентации на пути 
к парламентским выборам 2026 года

→
Настоящая публикация 
представляет результаты 
исследования российских 
левых политических пар-
тий, проведенного в июне 
2025 года. После начала 
полномасштабного втор-
жения в Украину россий-
ский политический режим 
стал предельно авторитар-
ным, ликвидировал неза-
висимые медиа и усилил 
репрессии против оппози-
ции. 

→
Многие российские поли-
тики и активисты левых 
взглядов были вынуждены 
покинуть страну или про-
должают действовать на 
полулегальном положе-
нии. Крупнейшие деклари-
рующие себя как левые 
партии России – КПРФ и 
«Справедливая Россия» 
(СРЗП) – полностью лояль-
ны политическому курсу 
Путина, поддерживают 
войну в Украине и репрес-
сивные законы. Требова-
ния повышения 
социальных выплат они 
сочетают с националисти-
ческими и анти-имми-
грантскими инициатива-
ми, играют на низменных 
чувствах избирателей и 
все больше похожи на фа-
ланги большого фашист-
ского движения. 

→
В противоположность им 
партия «Яблоко» остаётся 
единственной легальной 
политической силой, по-
следовательно выступаю-
щей против войны и защи-
щающей гражданские 
свободы, несмотря на уси-
ливающиеся репрессии 
против ее актива. В прове-
денном исследовании по-
казаны траектории разви-
тия КПРФ, СРЗП, «Яблока» 
и малых политических 
партий в контексте начала 
их подготовки к парла-
ментским выборам 2026 
года.

Дополнительную информацию по данной теме можно найти здесь:
↗ www.fes.de
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