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C ہا D ۱۲۸۹، اGآ مJK  نJL$M ، د$
 

OOPP11//نناا    
Q;1RST UV9K;192

T ، Wاڈ ىP
Z

/[  
Pاو0123ا ما`و^، [ ہر\

Z.
  ر/

 
    aaاارر

b2-2803391 51 92+ :ن 
Info.pakistan@fes.de 

 
..PP11ڈڈ

cc  //  PPاا//
&&

//ee  
f1ghij kا

l.
;1m91n#

o. 
  

-
.

892ا ٹ6ا كر0123/
:92

;.
< p ا سا"

#
$%& r s tuت w x yJ.$ z۔} ىو  -

.
892ا ٹ6ا كر0123/

:92
;.

< } 
~�

.
K w "

#
 ىè êر ى/éP1 { نç JL$Mا۔ ىا۔ åا ل äا Ö Üá à âرp Ñ داÅÇ Éا مÄ ہد( '$

à ë íع î ا ۔å ا۔ ىا۔ç } ïñت ó ò اô ö à õ اäل { } ~ ú۔ 
 

ùùûû    
 ے ü w ا
 

°¢ ۲۰۲۵ 
-

.
892ا ٹ6ا كر0123/

:92
;.
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 ۵۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔   , ر*ا

 ۷۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  د0 /آ

 ۱۷۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  5 34

 ۲۳۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  ىر> ;:اوذ 7

 ۲۸۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 34 ?

Aر زC۳۳۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ن 

Eت G  ۳۸۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

Hت I    ۴۳۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

KوL M اN۴۸۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  ىر 

 ۵۳۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  OP QRSTر

Uء W X  ۵۸۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 ۶۴۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  ن[ ہ]YZز
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  \\  رر]]اا

Åا ≠
Ç

&É8  ’’$%&'ن ) klfmV no @ *ر ,اp – rروا تد TUV و W ) stسا ،‘‘ں ;< )  Xں<و X _ { ÿ @ نا sÜ37 6 ںf/ى é` a?  á ~b ~b ا* نا, 

- @ ن'&%$ ? ںéÂ c Ñ {، èا 6 ںوزاوآ (
.

á $U تf 6d§3 ( ںورود/  ۔} &O H e$f روا تا/U(  دõو&

^
.

/lfmV45ا-ٹ3ا-كر
m
65m .

X 7  نا روا ىد l ى/37f 6 نا روا ˛ زnو¯ا ? ںè } رH k لد ( i j ءg hاڈ ن'&%$ 7
8

/m c õ سا n6 ب p9
8

U >? ) øد Oنا ۔ 

) q r ا 6 ںوزاوآéÂ >? ا نا رواÖ Z$.&6 ت sظ >? @ u v {۔ 

.7fو á –رœ nÜ سؤU fÀÃ. Õ… ن'&%$ xا ىا wا
/nل y

….
 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.

|ر&%$ڈ /ا/
m
}5f~

.
�m á Äلد 6 نو H Å >$8& { è7‘ ? ںf/ Ç > á ا ساÅ

Ç
&É8 6 #ر cر&%$ڈ ۔É 

á ا~l
8.

Vء” روا ہ á ∏روا م Ñ ÖÜf8  ? µوá ارà ار$.&، pâ دؤاد ä7و فآ لf.
.7fڈåا ãرآ لو/

 ê 6ذ  روا èا تf é§ا 6 ںsÜ نا @ ˜pر ( çڈ á /ا/

ë7‘ ¢او ?ڑf/ںو á ì زا’ا  H ! c۔   

pâ دؤاد ä7و فآ لf.
/nرآ لã اå 7ڈf.

†¶ روا )áوü µا( ù ûا ،)راõ( ىô نó òد لç n ) ï ، ñا î ،/ا/
.

f8 ° )ا ¢ر ٹؤآå y
….

 fz5f{ÇÃ. £( ? ‘7f/ Ç 

á æ 6 J >? ر رواp˜ >?  @ §ادا راد< ى c {ا ( نا ۔ó9
.8، ‰µ• روا Äا سا ? نوÅ

Ç
&É8 á ا¶ ß6 ر ‚ Ö ا @ ®آ©™ c Ñ {۔   

pâ دؤاد ä7و فآ لf.
/nرآ لã اå 7ڈf.

.7fو á /ا/
/nل y

….
 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.

 ںÑ ‚ ÖØ ر$◊ •ا 6 ںsÜ نا ? ںO è راH ≠Æ لد ¨ X  Ö ء” ر´É á hر&%$ڈ /ا/

H و ر± ( نا ۔∞ ÷’ز ≤ H ارٓا≥ ¥µروا تÑ ∏ا* نا ? م, õ ا ساÅ
Ç

&É8 @ ∂õد O ،نا á )U./∑ روا $Ç&9U8 ∏π ) K *∫ر¨ H ≤≥ ) {۔ 
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  ددªª  ººآآ

- á رGh دª ºآ
.

  õ ۱۹۷۰ … ے« á ù @ « á ∆ا را≈ ىƒد√ ¬او úا ? ں¡ا ں¿ †h اø   @ نا’ò كf I§اÄاو æر H Ω ں34 ( ںورود/

@ klfmV nÕ á Œر رp !آ۔ª 6 -
.

9ارو فœ >$.&              – B زاوآ á û ں34 ( ںورود/
Ç8 @ —“ G ≠ TU

.
V” ز ( نا’÷ X u S ‘ ’ “۔  

- ۔ىد< عو· ى<ß ? ں‡ا √ò ( نا’ú òا fi h fl ã ى<d H ßو ( مز‹ا nÕ @ رود á ء› ( ¬او á نا UU€ ۔ ( ∑ª ? $÷ f5m~f◊ÿ ~Ÿ ) ⁄ Fآ
.

 ںورود/

á روا òر‰ ص µ اú او¬ ) TUVوW á ÂÊے H نا X O Á ) Ë ا  رواºΩ æ @ È h Ñ۔ 

~Í ~ل ) TUVوW á Î ہو Ïب ) klfmV n….
 f5

.
{�m òãر نp ) © H ا◊Ì Oن'&%$ لآ ۔ klfmV nÕ ÓرÔ Ïب ) ل Òى ) © H ں¡ا ? nÕ á ر’ا 

7U/ح√ ى H ∂õد  l%VرÅ
Ç

&Õ–  ورnں X ~Û cا*   ۔, á CÙ E Ï w Cىو ıاO، ˆا˜ ( ںz
Ç8 X ¯نا، w sظ kروا ،ٹر˘ا ˙ X *ف   õ زا’ا ¸ ˚ا > 

U$ 6 نا ™ ªآ é@ ! Q *د 6Å @ ?ا< رو&
Ç

 ۔Oر ں&

- ˝ ? ں¡ا
.

- ناõ ßõ ،ˇر دø ( د˛ا رود/
.

õ 7Um “ مر" ! f§ا á û ,ا* روا رود/ p ) $Uر   دá p # ى/ &Gد• á û ا§f $ “ روا -
.

/lfV ≠ Ï ں¡ا ?  nÕ á 

X6 \&% @ م S 'او< فر$f& ں¡ا ۔ ? Ïب _( ) fÀ~f*+ر“ا ,ر- @ S ا• T
.

V¡د م.ا تÔ ÿ @ ں¡ا ? XYî H *ا ( ,اÖFو ( تX⁄8 >@ h+ نا 

6 _( ) fÀ~f*+ر- Xزڈر X øىد é/ 0ٓا$f&    $8&Ï نا á ˆروا ں >π∫/6 ںو S ˙ Ú 1۔ 

- ( ن'&%$ ªآ
.

á $U ںf ) $%&2n§3 ( ںورود/  E ?< زا’ا ¸ 6 زاوآ ( ,ا* روا نا¯ á تدr ناßõ ،ڑ4 ڑã ر’ا á سا ہو ۔O ¨< ر]ا @ زا’ا –ا3د @ ےر&

CÙ µ◊$6 5 ر >¨ O 6  نا روا ïñ >? á û µ∏م O۔ 

U$ •ا 9ا ۔ g h$.& 78 دno @ ∂õ فB 6 ,ا* ’’ <ر Xh$.& 6˜ = g ,ا* @ دا> ہد&f$ز ۔S é$.& 78 ; 6 نا  روا 78 :ر ت&
8

 æدِر ò∂? N فÂ  Bا &

h۔‘‘ 

7ا X نا H C O D ما∏ا AB AB ںª á û XYZآ
Ç

 روا KL @ د˛ا ڈI J 6ا X ,ا* ،&.$< H 6 ¶ß$.& Åز— G° روا Äاو ?< مE h$8& {: ° H Xاو /

~á ~b N µ O > PQ ,ا* X ناMا
8
*+ R >? 6 ± S$.&ں¡ا ۔ ? klfmV nÕ ) 3§f @ *ا, X pںود á Ö T h? X *د باU { õ Bف Vπ∫/ى $.& h G W µ 

X h۔ 

YY::  ZZاا  لل∆∆  
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���۔ �و� � ��ل � � �� ��� � ��ر�� � ��� �
�ے وا� �ے �� �دار �۔ 

�د�ى �ار
!�م ا�ؤ
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 � ذ� دارى �� �ى۔ �� � � � � �   �ے وا� � �ز�� � ��
 �۔  �

�
 � و� وہ ا��
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�و� � � د� �۔ �ا� � آوازوں � � ا�از � �، اور ان � ��

� ��

”وہ � � ��
�؟“
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�و� � ��ں �� � � � �ا� � � �ا� اور � ر� �رى �� ��
�� �۔ 

�
�دوروں � ��� � �

�
 � � �ے �

���ر� �رڈ  ��� �� ��
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��وى آواز �وى ���

�رى �ا� �ف ��� دارى � �ف � – � و�ر،   �� 
�ى، اور اس � � � ��ں �ا� � �ف �ا�� ��

و �  �دت � �۔ 



17

""[[  \\  

d 7Um نYرد á ںb &cا ہو †h اø   @ ىرa `ا/7Uا ںؤ_ Òر&á $8 ى^ f ¡N§ا á [ا< \ ]" /Q õ eر H  f g?، éل S? روا hر# ں >? X Xم 

H i7 ¬او úا ۔! @<
Ç

/ h >  õ اl
.mV$f& @ ا§f دj ‰ >§f 6 kر >@ h+ l h ? á Î ¡N ^ںو ) m ) ا§f I۔ ! ˇ ‘ زاوآ ك "[ n @ N 7 ناU/ىردا 

r h fl s €UU t ¶ Åاو d Hو ( نا á q H  ى̂ N¡ روا ،تo p~  ،ں34 (
Ç

µ  7 تóˆ∂ نا ہ&
8

/u ں‡ا ۔ ! }ر ےد ? ¡N ^ںو ) TUV و W 6 K 

^
8

/9fU H دU، v Ï w H ز$f&ہد xں g$.&، eا روا ،÷د&آ ىرl
.mVڈ سy 6 7Um /z h+ {۔تا 

"[ ) 3§f $%&'مر{ ك{| ن H ·عو h˜ ÿ @ ا* ہو, á n9
.m H 7

8
/~ $%& > ) f5

.
 
N
�fÄ/ اوÅ ÇµÉ §8 Ñں¡ا ۔ ? Öπ∫/ہ ¶ Å

Ç
Ü) f5د روا ہ&

.
 
N
�fÄ/ Xرáن á ~b 

^
8

/9fU ہر >  Xم c، اàس J ̨، âت e† روا  ¡Cä¨ CÙ E ã ‹ں á ~b ~o pت á ̇ µ Xم c7‰ •ا? ں¡ا @ ۲۰۱۳ ۔U/اN @ ۱۴ دß8§ ں 

Gç. ¡چر )، ~o pت á û »ے $U - ( ىردا/N 7U •ا روا ف* ë á ۔c كI 6 ,ا* ( ھó ےر$ روا è7f/Ô  ê ،( ىز&
.

ú }$Uا +í X ~Û >@ hا/  ت&

) Sء µ ا ہو§f µاPد ¡Cä¨ Xرì ‘ > ا◊Ô۔ 

Cä¨ $U¡ روا ىرî د* ( ,ا* تدr ( نا &Gد• µ p6ر زNں¡ا ۔ ?  ¡N ^ا* @ ں34 ( ںو, ) KL ) øر دˇ،  ßõاßں á Âروا ہو ï S+، روا ßõنا 

á ñ ? < تدr 6 ,ا*
ُ

/ ó+ں‡ا۔ ? ¡N ^ ò€8 ) øاڈ د¢ õÏ Iπ ôßں، ¡N ^ںو ) öõ ) eú روا ~o pت ) ùN، ا روا ÷د&آl
.mVڈ سy ) د&آ÷ ) 

  ۔} شوX ( ?< مü 6 óآ ( ûا

 روا bπ ? ں¡ا۔O ©ر © ( ® كI ( ß @ Iπ òz8¶ڈ •، روا ،ن'&%$ فآ § £ار ¢° ،)[ا<( چر¡ ترä ]" ہو‡ á  مر{ ك{ |

™Gbاπ ´ µ ¡N ^روا ( ںو ¡Cä¨ T
.

VÅ
Ç

7 @ ك≥ ( ± ىڈ çا n )e¨÷ ) { ÿ @ )UNDP ( ت&
8

/u روا( WWF)   ڈµ ڈµ اw ) Âترو Å
Ç

&Ú Oنا ۔ X 

Xم )U/¢ ∂$f& رواé∑ت    E ∏ nÜروا –ر  ¶c اπ nÜا< فر' @ –ر$f& Ñ {۔ 

 ? ں¡ا R S ۔ “ ≠ور كp  ¿@ kر X ,ا* @ ے·∑  روا  ىæ8 øا∏ ®ا’d  òو ( Ω ÿ&8$ ( ل~ رªº˜ @ 7  لµ ¶∫ $%&$f& ñ تd ¨اذ •ا ? ]"

á v }$U نا H K ¬ õ Ï ں[وXر م¡  ۔} &f$اƒ 6 پآ úا < ‘ زاوآ ف* ∑  ( ق‹ ¨Cä¡ روا ںو^ N¡  ? ں¡ا ۔X √ O ت&

≈ X ∆: "[ $%&'ن @ ¡N ^ا ( ںو§f bπ 3§f S? X *د با«f
»… 8À O، ÿ @ *7 ,اU/7اU/ ) رp hروا ں ¡Cä¨ ˙ 6 [ج ) Ãء @ pÕ

.
 ہو ۔F∑ h © ى/

~o pرد ،ت$f&روا ،ںؤ eر  Œ 6 ےر&∫= ’ ہو œ– ا—ر رواÄ “ O،ر‰ ىر{ 6 نا µsظ >? µ د روز” O  ا رواBرا >¨ O Ï ¡N ^ںو á û ∂ 7U/7اU/روا ى 

÷ f H F∑ h§3 ( ,ا* ط‘ روا W و ºΩ TUVا فB  ر¶و
8

 O۔ 

YY::  ◊◊اا  ##  
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 � �  ۸ �ہ �  �ے وا�� �� � �۔ �ے وا�  ان �� �وں � � ا��
��   وہ وا� آ� � ا�ں � ا�� � ���� � �ں � � �� ر�۔�� �

�
 � ا�

ر�� ادارہ � �ں � � � �� د� � � �م �وع � د���۔

� � �۔ وہ �  � اور �ى �� ��� �
�
 �ے وا� � � �� �وں � �ں � � � ا�

��ے ��ش ا�از � � �� �   ا��ں � � �� ر� اور � � ا� وا� � اس ��
� د� � � � � �� � اور  د� �ا ��۔

 

 ان � �� �ى � �
��ت � �ا� �� �ے

�
� 

� � ا�  وا� � �ى ��
 �ل ڈ�� �رم � �

� � �۔

� � �ا� �
 �وں �  �ؤں  ا��

�ا� �رى � �ا ��۔   ا��

(��ان ��)

� ��
ڈ� � �ن

�ى � � �رچ �ا��  �� � اور ���� �ر� � �� �ت اور �� ا��
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�ا� �رى � � ا��
����ن ��ك �رم � 

 � � � �۔  �
�

�ا� ��

� �ر �گ �ى �دار � �� � � � �
ان � ����ں � ا� او� � � �� د���۔ 

 � �س �ا � � ا� ا� � �دت � ا�رو� � �
 و� �  �ے �  �� �ا �� � � �� �ت

اور در���ؤں � �� � �م � �� ر�۔

� �ا �� � �� �� � � 
� � �� � ��� � ��� � 
 اس ڈر  � ��  �ے  ����
���� � �� د� �۔

�ات  � آ�   �ا �� � �  
�
� � � ��رو � �� �ت � ��ل � � ا�

�� �� �۔    �رچ � � ۔ � ا� آواز � �� � اور ا�ج � �زور  ��� دن � ���
۲۰۱۳
۱۴
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: ا� د��ان آ�  �� �ى ���
                                                � � � � ���� اور ا� �� �

 � ا� � ا�� � �� ��  � � � �ط ا�وار � �ف � �� � � � �ر � �۔ ��� �� � � 
� � � � � � �ا� � �ص � � � دى۔ اب � ڈ�� � � �ر �ں۔

�س �
�
�وغ د� � اور �� �ت اور ا�

�
 اب �  � � دو � � �� �ى �  �� دورے � �ا� �ں۔ � �� ��ں � �

ڈ� � �� � � ا ٓ� �ا �� �۔

ووٹ
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ÿÿ  ااووذذŸŸÕÕ  ⁄⁄ىىرر  

óھ á € ‹ا و› $f&ر 
fi%fl}�UÄ/ ‡ @  øا h? او¢ ÿ اوذŸÕ اb ∑·ے @ d 7Um /Q  ¿ں·´ ں ) ⁄ $.& ø (، òر‰ ص µ  نا ۔@ ‰ چ„ ‚ا ) ہ¬او Â 

H ÿ ? $U ˜اÏا CD ( نا ۔ªº† Î روÈ 6 Í •ا ہو Ï “ ہدارا ∞ X نا D اª &.$ڑÁ ËÉ8 H A لä 9ا Ï “ سÊا  @ \&ÌÓ á _Ô ( نا’ò دõو&

 ۔ c ز¶¡

ÿ ) Å
Ç

 @ ىردا/7U ( نا Ä ¢ õ Ï قˆ H سا @ Ù ıN ( ں¡ •ا ? ں¡ا  ۔“ &ŸÛ) S >$8 روا “ &8$< لÚا ?∑ X نا ’وX Ò ò نا N @ h fl D ى#  ىد&

. ˜N 8…ا/f )U§ا
¯Vنا ۔“ م∏ –ا ) Å

Ç
 — 6 ں¡ X ŲU S D ت∂ ( نا ںازاÎ روا ˝ª ہرود X لد 6 ں¡ ( نا c õ Ï ں~ا/∫á ˚ µ $¸ ? π ں˙˘ á نا è9fU á ∂ë µ ( ىد&

é? á $U ̨ د̌ á نا’ò روا :د X TU نا Sدõو&
.

V” Á!ل $.& h۔ا 

7 •ا۔اh عو· h˜ ( H @  ۱۹۹۵  ا'ا ( ÿ ماÂوµ )LHWs(    ز<رو ö ىh? X # ô "اد @ tد ( ÷’ز „  X نا
8

/u á نارود e$f&ں Xو ( ÷د<رd 

H او( @  ۱۹۹۸  ہوZر ‘ * Q 6 ں+~ ( نا روا ہو K $.&ا:, X ~Û >$.& ªا v Ï  ıاO، Xم ) ∑ ©…U 8- f.&8$  روا ،ں&Ω H ∑آ @ ل0ا ۔/و > ÿ ? ج1ا 

J ̨ ÿ ) Ÿ8⁄و  LHWs    6 2 ıاO 3 ىز~ 4©روا h˜۔ ≠ TUVوW àlfV -
.

 µ ?< ج1ا روا ،G Ñاڈ @ ںc Ñ، 5 ب6 و دز 6 ,ا*:) ر$◊ í Hا/

ˆ6 h† ۔ ÿ 6 S 7 c Ñ 8 ہو رواπ∫/ںو á 9ز نارود h†، Q ں‡ ا ? : g Õ۔ىر 

.∫π ? ں‡ا @ ں&~ ;
 ےد H klfmV nÕ ) lا  < H Ú نوá Ä ںورادا ىد˛ا @ Î روا ˇر دffÇ. ) ø=>ا ز<رو ö ىô ھó لآ روا LHWs    6 J c ںورا/

 ۔* S ? h ر< ( ن'&%$ فٓا ÔرÓ ز<رو ö ىô ہو روا O ز®  ۱۷۰۰۰  @ ھN O ÿ á óر < Nا/Ô ) ‰7UرÓ ہو جآ ۔ىد

- ÜUfU H •ا  ˚ا ،CÙ ےH Ó ®~ا/∫π روا ،C (  ں&O، äاB O E   ı 6 تd  ( ہp زور ( ,ا* ہو۔ } µ ¶A م∏ ∞ روا ىدرV∫@ تدr ( نا
.

 ( ںورود/

Îد >¨ O روا zU H اÖ ≠ Ï ا @ ناú ›ق á Dل á û  Eىرا øا >¨ O۔ $U é9 ( مH روا ،دF، $¸ Gاò≥ Î دõو&
.

U H øہد< ا  IJ á ں¡ا ? 

3§f 6 ر ہ’زô ۔ 

Kو f§ا "
88 “ €UU s é$8& “ Ï LHWs  6 ¶ß® ردd دL اM N $.& N { v Ï O *اd ‰ا á Õوا ںGد X  øا h$.&جٓا ۔ Ö ¡ق‹ م á ~b P —زH O ۔ Q S $.&N 

g اÂ äر£ : á ~b آF 7Um /Q۔" 

ÿ با bπ روا R اGbاπ ́ µ $S ) âت á نارود ˙، ÛzU ا)U/£، روا [\ ˙ E CÙ ) وX⁄8 >¨ Oنا ۔ á û rتد X T اUل µ• {: " zU H 

V اı Xا مW’ىرا H >Ô، R اú ›ق ) $U Y 7 ترX å X$8& { Ï ä نا  "۔Ô< ت&
8

/ç FGت @ S $.&N 6 N S 1 {۔ 

YY::  ZZاا››  ÅÅ
ÇÇ

&&ÊÊ  
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�ى � ور�ز � �
�ن 
�
�� � � �� � � �� ��

� ذوا�� �رى

� � �۔ �ے �رى � � ��ں � � ��
�رى � � � ��۔  � �ى وا�ہ ��

� �ڈ� � �  �� � � � � ��ں �۔
�د���ں � �۔ 

�
�ے وا� � � �

 ا� آد� � � او�د �� � و� � ا��
� ا� �� � � ا� �ى �ورت � � �

� � �ا � �ں ��؟ 
� ڈا�۔

�
�ى ز�� � �ى �ں � � �ا  ا�

وہ � �ف �ى � � � �ى �� � ا�ں � ا�ار � 
�  � �م �وں ���و�د اس � � � ا�� 

ا� آد� � � �ں۔ 

  � ۱۹۹۵� ��رى �ى � ور�ز �و�ام �
ر� �، �ى �ں � �� � � � ا�� 

�� ڈا� � � � 

�ن � � � ۔۔۔
�
�دى ا� �

�
�۱۹۹۸� �ى �

�دى � دى � �� � � �
�
اس � �ى �

اور �ى �اہ �۔ 

� �ر �ى �ں
�
�رى ا� �ا� �� � اور آ� ��

� � � اس � �  � � �رى ز� � � 
 � � �  � اس � �ق � �۔ 
� � ۲۰۱۱� اس � �ق � �۔

�دى � � � 
�
� �  � � � ا� � � �����
� �ے �� � �� �ا دى۔

۲۰۱۵
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[[  ""[[  

[ "[ X $.&ن'&%$ م ) -
.

 ? ںa è نòã ̂ ہو +h @< ز`آ ú å Xا @  ۱۹۶۰ ۔p sر ( klfmV nÕ ^ @ ن'&%$ ہو ۔} [ @ \ر&f )  $8§3 ( ںورود/

ih 9ا ? W و f @ TUV§3 ( ىدازآ ( ˜˘ روا ç¬او á ناf g ) © H§ا ۔ارnÕ ) e õ˜ H f 6  ںßود dæ8 روا bcا
NÇ

/ c۔ €UU نا á 2&%$ 6 ¬او ij 

cÑ ã اُ زاوٓا ?  ں¡ ( ناL˜6 ] ح√ سا ۔  #ى N H kم “ Ï ز ( نا’÷ X 6˜ u {ہو۔ ∂G$.& ˘Å
Ç

&® H i7
Ç

/ h >  7
8

/~ ø òz8 @ Å
Ç

&Ú h fl s ر2 روا 

_hں á د• -
.

J >? @ Å 6 ںãرä @ [ا<  ہو نارود L? áا زاوآ á û ق‹ á  ںورود/
Ç

&Ú رOا< ہو ۔] z
Ç

% $f&ز<رو  ڈر nÕ ) >ر s۔ 

Kو bا
88 @ €UU *ا, Å

Ç
 oاو πاzU H ^ ä ( ]" ] ۔û ل∂ تا} –ا3د +h @< فاnا H  رmد \] مs [ ? ó ¨< رlا nÕ @ KL رد&.$ و ز&

- @   ۱۹۶۳ @ [ا<
.

 ? ]" ] ۔ے◊ا pر ã ì ىد — r~ •ا UU€ ? تدr ®اµ ۔q 8§ ہ¡ ; روا ˜h عو· µp µx H -ر+*h˜  õ ) fÀ~f @ ج1ا á ںورود/

« Vπ∫/ >@ h+*6  ںˆ روا ,ا J c ر رواs √ك á $%&س tك µ u > اورv
N

f
8

 w¢ x á √y H zعو· &.$<  }ا ہ c ÿ H äاπ |9f8 F∑ h˜ا*۔, 

á ج1ا á  }ند ے -
.

f K 7Um§ا  ? ں¡ا @ ۱۹۶۶ ۔ˇ Å > û ت�~ á ںورود/ - Äاو ?< مX @ ںòßرÄ Å Xر ى/
.

 ۔¢á û Ç ق‹ á ںورود/
«.5

8 fÉU 8.&ً | < لH Ç [ا< 9ا 
m
… mÖ Ü د$f& Ñ ¿ں µ ں¡ا ? á H N  -

.
 ۔J c 6 ںورود/

- @ [ا< ? ں¡ا
.

- ? ں¡ا ں¿ J c 6 ں› € H ںÕú _hر ( ںورود/
.

à > á klfmV nÕ á $U 6 نا’á ò نا روا ںورود/  ã O ح√ ä ہو â$f& Ï @ ےر&

- دp ? ں¡ا ۔c Oا{ روا ûا c ( نا
.

 á مX 2  ]" ] @  ÷’ز كI م¡ •ا ۔Ôد nÕ @  ‰Âπ H √ å 6 ںãرä )~ •ا ہو f& Ï$د CD 6 ںورود/

¡Cل، ıاhروا ں -
.

 مµ ç µ X ر‰ á ل» “ &µ g  h$8 مê  ó مO Œ X Xر ¨Lاُ زاوٓا á û  ںc& نا ہو ۔Oر ¨e تá û â ?او< Å 6  ,ا* ¢او ?< ىرود/

- Äاو è ىé روا ،,ا* ىرF ،£رä ¢او ?<
.

õ tê S? @ Å £رä ىراوXê ،رود/
Ç

&Ú h¨ O، 6اڑ ëاو ?< فäروا ں íf8
 روا ںäاو ?< è @ ں+

U$ @ رود á  نfÉ fÀ ò| روا نò بnا ۔†ú ù á û nÕ Sا ہو O Ïر ¨â 9ا U$ ر& h? á $U رÂì ر& - l @ h@ h+ S ہو دõو&
.

 ۔Oر ¨< J 6 ںورود/

[ ‡î 7U/م&.$ +ا e¨÷  µ  àlfV 5 6 >¨ sنا ۔ X ¡ï “ Ï &c6 چ_ ( ں î Ÿñ ) Íں¡ا ۔} ترو ? klfmV no @ *و ,اç. á óل ) ò ÌÓ ) 

·ô ہو “ s  Ï pروا ںود äرãا 6 ںö h > 7U/7اU/ى µ ا§f ! "مر H X8$ 78 &.$< م&Ï  -
.

  klfmV no فB – ? ں¡ا ۔c F∑ h iا{ õ روا á  ;Ω ںورود/

G [ج @ S ¡7 م
8

 جآ õ ,ا* ù  ۔“ S  g c é ú ر‘ H V سا ÿ X ىد < عو· ®S ¥ •ا @ ںno ) ‰ÂÊ ?  ,ا* @ تدr ( نا۔اڑã 6 ں[وXر /

no @ ‰Âم O نا ) : H  S˜ h˜ øںود µ üى O۔ 

- ,ا* X û $.&ü { Ï ≠̧ سا ÷’ز ( نا
.

Åرl%V روا ن°¡ p h 1  O õر S ہو g  G ¢او ?< ىو† ( f§3 ( ںورود/
Ç

&N  ¢م á íف üى h 1 O۔ 

"XYî Bا2 ف)U/ت $f& ‘ط e¨÷ N H g G ≠ -
.

 "۔} @ ?< ∑H F ى“ تا/U( 6 نا روا £ ق‹ úا 6 ںورود/

YY::  اارر§§  ••  

 

  





















38

  ̨˛  تت̋˝  

7Um ˇ روا ¢او ?h اø @ [ا<  ۔ä < ےا î ? ں¡ا g $ 7% s D Rاڈ ہو s ©ر H Ω ?ا° Äاو ?é لHx" # @ Ÿ !ا·ا f§ا ˛ ت˝ ¢او ˝/

w Å ہو
Ç

- ÷’ز •ا ? ں¡ا روا Oر ہà ىد&
.

 klfmV © ىدا(ا •ا ? ں¡ا á ~b ~b سا ،ىد < rو á û ل˘ )د ( '˘ رو& روا ́ ،ں¡ •ا  ،ق‹ á ںورود/

nÕ ) 3§f @ S ¢ا 6 نا ۔ú ف√ ( ¬او H -
.

   ۔Nر ∑z8 |9f8 Fد/7Uز Ä Hاá C ق‹ á ںورود/

- ( نا
.

Kو سا W و á ~b TUV ںورود/
lؤ" œ¯ا ? ں¡ا h˜ €UU عو· 88

.mVÔ _5*رf .
5mT  )IFG( @ Xعو· م c õ ا§f ∫π∫/ى òãن e رN s ہو روا nÕ ~ىز á 

ù @ s۔$U  ! روا X CD ?< تدr 6 ت˝ ،“ &c é$8 ر‘ ب0 @ ج] 6 ,ا* ¢او ?< مX @ ى/ ( ںو. á ل-ا ®ور’ا ¨اذ á ,ا* á Ï سا دõو&

N ∑$U ∆ ہو ۔— مر" - )~ Ô Œ µ◊ا µ ر‰ p áر ف* ∑ روا ك&
.

 PILER H k5 ۔s ¨< 3و◊ ÖÜf8 µ ( ?2 6 تóز1  روا تدr ( نا ,ا*  رود/

7f/ 7ز (  ںوpر æ8 ¶ Eا< روا ©ر á6 [ا< روا
8

/u ا ہو• IFG  nÕ á ل ‡kى á ûروا * 7 8§ ے è8ً د ودÕ˙ر 9 ‘ا ™ 8§ ںOہو ۔ 

 ۔Oر pر (  .çو ,ا* (  )Ô )NTUFرœ klfmV nÕ Ó روا Oر ⁄ Å klfmV no  á ~b S ( [ا<

.H À7f دG روا Nد ŒÏد X å ت˝
- )~ Äاو ?Lا ہi Û "c < رو> 6 نا O Ïر ¨< •no  ) ‰µ ∑ا âرذ bc ; "$%&ß no"  áا ى/ ۔Õر /

.
 رود/

- ے‰ود
.

f ¶>$.& ? @ $U§ا @ = ى/ ہو ۔}ر @< اد_ X ق‹ á ںورود/ U$ ل& Y 7 روا ،Ç X ~Û c راد< ú µ ) flا،@ ل&
8

/ç ÌÓ 7U/ادz
Ç8 ) Q ہو $Ç&9U8 

U$ ےد_ ˜6 ? @" ۔Oر م∏  "۔ںL+، Q @ B hا نN، @ ? Aر ¨< مX @ ۔( g ىز&

- روا ماÂوá µ ?< 2 6 ترE ،تDä،مCا ,©ا @ Î ( ںhاı ،™©ا @ ںhاı @ ںXYÌ ں&zU H e$f ( نا
.

Å ماFا X ںورود/
Ç

&Ú O۔ ÿ @ ا§f G˜ 

zU Å 8§ فÄ Hاو ?e 6 ى/ < Ä H Äاو
Ç

&Ú O۔ -
.

 3و◊ روا دPا ? ں¡ا ۔Oر ىá ~b ü نا @ J روا ?*  ہو I O ·ôر د&f$ 9ا نا’á ò  ںورود/

) Kء  øا روا ( اú 6 پآ ßõا* نا, á û ا§f «¢ >د < ‘  رادô$f&۔ 

f»د رو> L 6رK ≥ klfmV nÕ Ó ہو ۔O ¨آ ¸ سH ¡n تklfmV no á FG ت˝ جآ
»… 8À O Œ ) وõÕنا  ت á 7

..
 Q  NGOs X; no á ~b  ،®اf، ŸM§د/

Ú é$.&، روا -
.

 ق‹ á ںورود/
|m… OÀP µ Xروا ?< م Q˜ ) وd H ùہ h é$.& Oں¿ ۔ V no ‘ط h¨ s Ï روا ن°¡ ہو J دRر|

m
}5f~

.
�m H Sب ¡T s ا  باg وÕں 

ò∂? ۔} &8$ٓا ¸  ف* روا 

- Nو ںW no N õ $%&ß no $.& hا فg { Q B ن~آ ≠ ۔و́ ú ûا" : } مU 6 V ناX ßõ نا
.

 "۔O 1 ا&د ©او ق‹ روا ر¶و 6 ںورود/

YY::    ااWWنن  ∏∏  
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�
�
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 �ے وا� �� � �" 
 ا�� ا��ں � ���س ر� اور
 � ا� �� �  �م ���  در��
� �� �� � �� اس � ��

�
� 

� � �ں ��

�ا��  �� � � � وہ ��
� �ف �ى ��۔

ور�ز �� � �ر

 وہ اوروں �
 � � ا��
� � ڈر�

 ا� � ��ش ر� �
�رے �  � � � �� 

�� �۔

"

�دوروں � �ق
�
� � 

  �  �ں � � �
�ں �! � �

 اس � � � �ڑ دو �
� �۔ اس � �� ���

�دور � � اس
�
� �  � �ں ��

�ت، ا�� ا�م، اور  �  � ا��
و�ر  � � �� �۔

� 
�
 وہ � د� �

� � ر�ں � �

 �ت! � �رے
 �� �ے �

!
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� �
 � �

� وا� 
 آ

��
آواز ا
�در، 

ز���دہ 

 �
� �
� ط ��

�
وا�، 

�م �� �دوروں � � �ا ��
�
� 

� - � ا� � �۔

۔
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 اس � � � � � �ورى �ت � د� �
�ت۔ �ل � از � ا��

 � �م � �ر� �� � اس � �� � �زم � ��
� ��  �م �� �۔ �� � � � � دار  � ز��

�ت � �ے � ۱۵-۲۰�گ � ا�� ا�س � � ا� ��۔

�و� � ��ا�ں اور �ر�ں  � ا� ��
� ��۔ ���  ��

� � � وہ ا� اور ا� �ں � ��  آ�  � �ا� � آ�دہ ���
�رے ا�� �ق � � �ى �ں۔ آ� اور ��

� � ا�� اس � �و� � ��۔ ا�ں � �ں � �م � �ا� � � � �۔ � � �م ���
�دوروں � ��

�
 � � �رے �  �ى و���

�� �۔
�
اور �� �د � ��ت �  �

���� ر� � اور اس � �  �ں �� �ا� � �م ��
��� � ر� �۔ � � د���ؤ � ��

 �ت ��   �ل روڈ � ا��ں � � � ���ر�� ���
� آواز د� � ا�رى �۔

�دوروں � �ق �
�
� �� � �ط ��  اور � � ��� � 

� ��ر �م �� ر�ں �۔

� � �ا�ں ���  ذرا� ا�غ � � � ��ں ����� � � ��
�  � � � ، اس � � �ا � � اور �رت � اس � ��� ��� 

� ��۔ � �ں ���
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�و� � ا�رى
µµووçç  áá  ىىرر::اا  

U$آ ∂ d 7Um @ ?ا° Äاو æر Á à # H Ω ىر:ا ç áوµ ¢او ?h اø  @ د& /Q ¿ں·´ ں ) ⁄ ) CD â ) é¨ (نا ۔ á او¬ õ  ا§f $%&م& رو 

á -
.

l~ا á نا Q۔( F ª˝ ) ÌÓآ H لä ىäاµ ( نا @ عو· ? ں‡ا ، !رود/
8.

Vنا روا ہ á $.&$.& $.&® á Äنو ) Ÿا ہو 8⁄وiã å7f.
 ®[ا á < ےا âا @ /

 ۔* ‘

µوç ) ز’÷ ? ç ì ∂و سا ڑK
88 ä €UU نا ) Å

Ç
Å •ا ۔! pر H h˜ õ Ï klfmV nÕ á ىر:ا á ىد&

Ç
 é N èا ،c Ñ م| X J 3§f @ Ω نا ند á ىد&

- ? ں¡ا
.

9 ۔( /á ^ @ è7f ںورود/
8

U H ا ? ں¡اú >π∫/ á ~b ~b -
.

 ۔s £< مµ S  X ¥ ( نا ˚ا روا ىد < rو ÷’ز •ا á û ق‹ á ںورود/

Kو سا لêا روا م∏ X نا
 c ادا î H* راد< ıا ? çوã µ ! }ر ì h ”ور ہو UU€ ۔ˇ h 9ز àlfV ہو روا c¢ í نارود á تا<اH ë مf& €UU á 6 H$آ �~ 88

7اد îا*رد  ،( y· @ ں_àا
N

/  ê روا J á ï á √ñ X6 ر âنا ۔ }$U  ۔&f$د ì SرnÕ X دPا H µ ®[ا f§ا 9ا ? ت&

- á ںá œ ںòا H ں˙اó ( لد ہو
.

 ں¡ا @ Î ۔ s ر∑ X لÚا Um * õ àlfV€ @ ?< كI 6 ںßا’ò روا ,ا* نا ( ôو∂ J bπ ن'&%$ روا ںورود/

? öÏ ‰ر µ ۲۰۲۱  @ وõ ا ز<روGr S˜، ا§f اºΩ 6ú ÿ H Å ùں H *ا 6 ,ا{ c Ñ õ Ï G˜ >? اوäے. ، ں S? اوäا روا  ⁄ ،ںòں 

á œں á ùں H ⁄ s  $8&Ï  Xم ) ¥ µ π∫/ں~ا >$.&، kاûٹر ) ü،  Xم >? á ‰ñ †، روا  w °– 7U/√‰ں  X ¢كرا c é 1۔ 

µوç ? *ا, -
.

U$ سا روا ے´ H ىرد§ £| á ,:ا&.$ روا دG ? ں¡ا ،ىد µ ãd ق‹ á ںورود/ - ,ا* S$f& Ï ± 6 ت&
.

 ۔+é ( ,< ( نا &é† $f ( ل• رود/

U$ ? ں¡ا - ں¿ } ∑F ˜~ر 8§ ں¶ نا 6 ,ا* f& Ï$ا< رو&
.

 á CÙ É 1 نا ںh?á $.&ß O ° @ é 1 h ترf ä§ا @ S F∑ g: ’’ E 6 ںورود/

hں D pر دp®
N
 ‘‘ـ۔} © ≠ á û ں+

U$ نا روا &.$´ á û ں≠  ¨ فá í ?< ں~ا/∫π @ ںn/ ،&.$< ´وX 2 ™و∑ á û ںؤاÌ @ ںW ) XYÌوTUV ( نا &ã6 ں ∑ Æب >$.& Œ H *ا, X 

ô é$8& { Åر ش∂Ø$f& $f& ò 9ا á û ?< لÚا
Ç

&Ú رÕ {۔ 

 "۔O ت≤ ≥∫ ±X سا ہو ںC h –ازور @ H ,ا* Œ۔N X, O تٗا/U( روا O ∞ ۔} g تروÍ ( ⁄ ¶ا p ¿ á ûر 6 ,ا*"

µوç 3 ¥ا§f X *د با«f
»… 8À O ÿ @ *ا, -

.
á Å ںودp رود/

Ç
&– ÛUÇ&– üى hں، ‡î ‰ر µ g G رp ‘ > õ $%&'ن )  klfmV no á ≈  ) l Ÿد لÔ ۔ 

YY::  ∏∏µµ  ∂∂  
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�ء � �
�و و � �رى و �رى ��
�دورى �� � �� ر� �� ��

�
� � ��  ��ن � �ت و�ر اور ا� �ن � �� ا��

hhءء  ¶¶  ““  

hء X Ïب á ا§f ن‘ @ √‡ ”د ò’نا H Ω “نا ۔ X n  °G Gد، ° µ F’– $%&2nں á óc h? مر÷ روا ËÉ8 á Î ªº˜ 6 7زU/د < 2 •د$f& é?  ) 

( d Hو
.

^ H Hرf Î§ا @ ں&~ Q  ? ں‡ا۔“ ارÆ با/
8

( ä “ Q  °á < ◊ ك&%$ نآ/
.

H ÿ >Ÿ Ÿ > íf8 لC¡ با/
 á ں&و&.$ روا ںé >  sÜ @ ں+

ª˝ X >ق øا ⁄ ä “ا ۔ú € H ih
NÇ

/ h > õ Ïب nÜر– @ ªz ! ا روا˚ -
.

nÕ ) $U روا ق‹ á ںورود/ &£ >@ ! h6 ء -
.

 ü ABآ ( WوTUV ( ںورود/

h@ N h fl (۔  

Bل~ ۱۴ ف ) # @ N 4 ( نا‹ › §ßں H اg >ا] Ä fl ( و رواÕا ںg éى/ ًا áXم @ fi د$f&ا ۔Ú¢ sا @ م¢ ىراg fl7 ںU/ادz
Ç8 >$.& ªÔ، 

ıاO $.& ‡ 4 •ا روا‹ á ˚ µ ıاhں á ا©· á û π∫m/$8&&7ز @  ںU/ا روا » ( نا ?‚ √ •دÚود لßں á $U  ( نا روا Ô sد ل— „آ  @  ےر&

TUVوW ) øر دr ۔) ىد 

Å ( نا @ # ( ل~   ۱۸ فpA á í •ا
Ç

zاد/7U 6 ر‰ا ¢¡ روا ،ں&f$2&%$ ،دG G° ل~ ; ? ءh ۔fl ىد ا< ىد&
Ç8 cقˆ۔ á Î اg اú , ˆا 6 ںπ N ÂÊ ª۔ا 

zU H 7Um 6 نا Kو سا ü< ا/
88 hا €UU نا ) zU H  #g  Á fl ج‡ @ ںؤ_   روا  ) Ë Däت $.&'  h? ) وd H }ت h fl ا ≠ ۔§f اM ~È “ ÿ ? اg Xم 

 ۔&f$د < رÍ h? µ Î ‡ رá û Gh -ور ( ت∏ روا

 مX 9اd Hو (  F – Ìآ á ںËد روا ?< – اد_ µ ت∏ •ا ۔اd H  Ÿ$.&π X ~Û >$.& ªو (  ?Ï h روا مX ہد&f$ز h?، w H ں~ا/∫π 9ا @ ںn/ ( ںو.

zاد/7U 6 ¨د&f$ز (
Ç8 >$.& ªا ? @ " ۔اú لد H zU *ف Çہو ‘‘،*د ل $f&د >@ h+ X¨  O، ں¡ا ? ò∂? á o+ اÓæ8 6 Ô۔ 

no á $U ? ءH h ےدارا ∞ IJ >? á فá í لÚا lؤ" ¡¿ا J ? ں¡ا ۔F∑ ê ت¡k @ ےر&
.mVÔ )LEF( رد$f&õ )، وÕار ( نا ںp˜ ا~l

8.
Vہ  

(آ ? ں¡ا ۔c عو· &.$Ú+ X ر< ˜Ò 6 6 ,ا* nÕ S? á û @ ءا'ا  ۔( ? دò¬ º روا ىدا ت_
.

/ Xر z ßõنا pد -
.

 /7Uا/ú 7Uا 6 نا ÜUf8 ä õ ماFا X ںورود/

X -
.

U$ ۔! Û رود/   روا Oر ¨< ˆ سàا ı µ ہو  Ù é? á نòã راد< f Ÿ§ا @ ںn/ دõو&
fi%̃5¯~

8
P Ø@ J >? ) ̆ @ í رO۔ 

(آ روا ،&.$< مX ہد&f$ز X ~Û >$.&، w H ںËد
.

/Xں˙ا ر X رڈ E CÙ  X ~Û >@ h+ ا ? ں¡ا• TUVوW 6 U∫ا < ˚ 8§ ں§f او< جرد ہرادا äہو جآ ۔ Ïب 

∆Ù اå $%&ا م& روå _ر¸ ) nÕ )  ل Òى O، ہو ®z
Ç

% 6 7Um /º? ) 6ú @ ! ! O òر‰ ص µ *ا, ) ®z
Ç

% 6 7Um /º? روا ; no ) اéىراد ہر ) 

ÌÓ  @ õ اºΩ _ےد $U  ۔} ¨< رو> 6 ىز&

Å ى‰ود @ Ùاوا ˜ا'ا á ل~  ú ۳۰ا  ? ں¡ا با
Ç

 ©ر نزاã @ تدrروا ÷’ز ®ا’ò ءh ۔s ̋ نارود W áوTUV •ا ہو Œ H } ( H )~ لf Ö ó§ا ىد&

O۔LEF ) Îد H ہو ˛ á ‰ر µ -
.

c˜ H V$U ہرX ¶ß® 7 نا روا O ¨< ر# تاˇá X ت¡| á ںورود/ U$ود ⁄ •ا ? ں¡ا ۔O ¨< ب&  Ï&8$ } ىد < عو· ہر&

¿⁄8 á 6 !د " i۔ 

- روا á < كI 6 ,ا* ≠¸ X نا
.

 فá í ®~ا/∫π ہو ۔W  m hا ºΩا f§ا Wرد nÕ S$.& { õ ط‘ f§ا < " á ~b Ú > ; no "$%&ß no" 6 ںورود/

/nں @ ∂h
NÇ

- روا S$.& 7% O ں# /
.

á $U ق‹ á نا 6 ںورود/  ۔üٓا H رá √ñ X ?ا< جرد ت&f$∑  روا /و∑ m&A X ÛzU$رووا لL 7% O ñد üآ @ ےر&

YY::  µµ77ووff..
//  òòنن  
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�ے وا� � � � � �� رو� � � ا �ل

 � آ� ر�ا د���۔   �رم ���

�دوروں
�
� � � ���� �ے ��

� �ق اور � �� � 
���رے � آ� دى۔ 

 �دہ �ل � � � �ى ��
�ز
� �
 � �ا� � �� ا��ا�
�د� �ى � �م  �  � ز��

 � � د��� (�ے وا� �
�ٹ �ل �)۔

 اور ۱ � �۔ �رى ۲  �دى ۱۸�ل � � � ۳۷�� � � � دى �۔ ��
�
�ى �

� د� � �۔
�
 �ى �ى �م �

  �ں �م � او�ت � ز���دہ �
 �و� �  � ��� � �اور �

� �۔ ا�ل ���

�� ��
�
 ا� �� � � � � ا��ں � �

�� �� � �ف  � � �و� � �ا� � ��
 � اس � � � � � ��ى �ڑ � �ا�
 � �، وہ � � � �  �ى � � �ز��

   M & J �اہ � و� � �ڑ دى۔ � � �
 ا�ر � � � �م  � �وں �  � � �ز��

�� � ��ت ��۔
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 �� � ��م �دوروں � �وں ��
�
� و � � �   ننòò  ہہ//∫∫ππزز ��

 X ت% روا å ∆Ùا $™ ۔“ &CD â >$8 ( سا ہ·∑ Û “ &8$< ˜اÏا F∑ >? ) CD  ⁄ ¶ا h† õ اø @ نا’b òا نò ہ/∫πز ¢او ?h اø @ [ا< 

~& )Gender Studies(  @ ڈÂ$f&ں z ے·∑ روا  ) ںو?ا á 7U/. ç c Ï ہو Å
Ç

- ,ا* 6  ÷’ز •ا روا ÷ g >Ô ىد&
.

 < rو @ ?< J 6 ںورود/

 ۔Ô Îد

 Œ 6 ,ا* ¥ا  ۔&8$آ g ¸ ہو D  } راد< Öا X ,ا* @ 0 ( ن'&%$ f& Ï$ٓا ø 9ا روا Ôد ل— „آ ( نا ? / €µ ںãرä ¢او ?< مH X ںو°  ( نا

- 6 نا F∑ { D ترE  @ ىر1د
.

-  روا &Å g c é$8  رود/
.

 6  ,ا* نا ،é¨ O ىد £/U(ا w ÛzU 9ا d Hو ( ô é$8& { ÿر موH 2 ق‹ á ںورود/

klfmV nÕ @ KL X TU @  ہ/∫πز +h 3د
.

V”  øا hا۔اú~( $.&B 4ر H  د[ا ) © H Î5 د h+ ار سا+  ) ÌÓ )  Ï °G *ا, ) B6ا ف S˜ 

é+ G  °G *ا, á û $%&'ن á 7آ á ~8 klfmV nÕ S? á ù µ اBرا c۔  

.∫π ? ہ/∫πز @  ۲۰۰۹
U$آرa روا [ا<   +h @< كâ Iرذ á  ں__ πاä روا تâ ( » ،ں› € 6 ,ا* G°  ںورا/  ( نا۔˜ا< 9ر nÕ  ^ @ د&

rتد óھ á ° H Xاو ?< مÄ -
.

- Äاو ?< مd H  °   H Xو ( ÿ  ،} ل» f§ا @ >ا õ ;î ¨ :و Öا @ ?S ) ۲۰۱۸ (          نá ¶ß ںورود/
.

U$  رود/ &¶cہ 

-
.

 ۔˜e¨÷ F∑ h روا ̇ \] ق‹ á ںhاı 6 نا Å h+ ÿ H رود/

f ) ÖK§3 ( نا
- = €۔O ماä مS S óا 88

.
^ 6 » نYرد á ,ا* روا ü 6 ˚@ Oآ ( Õاá b ںورود/

.
/µ 9راوf8، اÛ

.
&Ù

.
f8 روا Ω¨ I¶ت H $U &G 7

8
/ h > 

ÖK ( ,ا* مó ہ/∫πز۔I Oر ط‘
88 ) >w >@ h+ ? O Ï ا§f دj €UU ا ہوÎ üى h¨ O ã R س_ ہو H، »ںو H ا رواı ù ¡@ H g ہو }7 £رڈ 

7U/bں @ N ·ں – h۔ں 

zU H 7Um ىر&∫= رڈ۔Ô Fد گ& A F ã¡ ¥ پآ Âا"  "۔O 1 لno 6 î Ÿ ,ا* f& ã$د ڑH  ãا jد f§ا - } ٹوXر ى/

U$آ رa @ ںXYÌ ( ہ/∫πز F∑ >$.& S Å ™©ا @ ںhاá û ı ں&او ?S ں&f$ڑ√ @ د&
Ç

&Ú {۔ _( ) fÀ~f*+ا @ -رÖFت á û روز fi$.& ÿ H -
.

 جار’ا X ںورود/

X $U ىور Gc >? @ C نN õ ¶ßاوGµ (  نا Mا روا+h é دB د* &ÉÇ ã { H D ‚ {و سا ہو ۔K
88 óا ھEZ _( ) fÀ~f*+ا -ر

F
.
®5m fÉ%~f*+ٹ )SESSI( ∫ڈر @ 

Å
Ç

&Ú O ¿ہو ں Xرì ود]–  $%&Gں á ù @ وX⁄8 >¨ O۔ 

- ¯ر f& w$ ¨اá ~b Ω نا Ï &.$ - 78 ‡ ر¶و روا ˙ 6 سا ،Å h$.& 78 6 مá X ,ا* :} Eاو ≠¸ X نا
.

 ?< مá û °H X ہ/∫πز ۔+c é ؤ&H 7U/$8 © ( رود/

 ۔} Lد H á ≈ 6 H lو∂ J ن'&%$ á û  g G ف:ا ?∑ فJ >$.& B 6 ,ا* ¢او

YY::  FFدد≠≠  îîرر  
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II  

hء i j ? $÷ f5m~f◊ÿ ~r @ ± ىڈ ¢ا ) h˜ { ا روا¯œ رJ @ ¡¶زc hا ۔} ا§f دازآ K h? á ~b ~b ں¡ا ? LM § رو روا ن'&%$ فآN 

O @ ا§f P اM á ‰ر µ S Xم c روا 
)®5m f5

.
 Uÿ ڈnQ $%&R اøٹ   )SDPI(  اiآ م$U 7اڈ ‹Sا @ د&

N
/Y  á ûے µ Tر رOہو ۔ U و V، $U &W9 7 رواU/ہا 

 ۔I h+ Ô Oر \ 6 ®آ Ö ( ں] Z \] روا ىدYا روا ،9f8 H e| ( ںاX ق‹ ،دz8 Gار

  

YYنناا  áá  $$UU   @@  ےےرر&&

ZZاا››  ÅÅ
ÇÇ

&&ÊÊ  

Zا› Å
Ç

&Ê ا§f $%&'® Y 7‘ رواf/ à ] c O Œ X  Xم  òá، اSروا س ^ é_ }∑ ) آN7و @ ۲۰۲۵ ۔} &8$< شf.
/nل y

….
 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.

 ىÂڈ ( ےا î @ /ا/

F∑  >? á Î Zا› ?   ÂÊے، ·€
Ûا روا 8.

.
&ßں á AB AB او ?آ ¸ &.$ ˚اÄ ا 6 ت`اوú Xم @ ! c۔ 

  õõ  66اا

.7fو f§ا õ 6ا
/nل y

….
 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.

Û ¨رb روا  O ©ر ق< H ≤≥ >? X ںو/7f‘ ہو ۔a Oا/
.Ç&ß6  ں S د @ ?<  ! ح√ ساc ر© O Ï ںو‰ود ہو H dد 

 ۔†آ ¸

̂^  ÖÖ  >>yyرراا
88

//ÜÜ  

^ Ö >yرا
8

/Ü  R اe4 ùں H  Ω ر© O نا روا X Xزور روا ˜~ر،˜˘ ( ںو‰ود م pہ ) -
.

 ہو âرذ 7f/ Ç á‘ ىh۔} &.$< í ) òz8 @ f X gا/

∂õم¢ ہد µ _ا لاL¨ O روا iلد °– j á ارk >ش >¨  O۔ 

∏∏µµ  ∂∂  

∏µ ∂ ا§f 7وf.
/nل y

….
 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.

Ù¯ا ( “9fU Xو ،)ںH st دÎ ( ںو/7f‘( !و&.$ lاÂ ? ں¡ا ۔Y O روا aا/
.

fm µ òá(، 7‘ رواf/ںو ) øد µ Zں∫4 ہد< ن µ 

Xم c {ادا ہو ۔≥، ¡A ) óى $f&دÔ ، >ü، ا* رواmد @ ?< ش< 6 تc ر© Oر‘ ہو ۔ ) Îد H  sÜں @ óے TU
.

V$U  ۔O ¨< ≤≥ < لºڈ @ ںو/7f‘ 6 ت&

ZZاا  لل∆∆  

Z7ڈ ∆ا لf.
á 7 نا ۔O @< مá X < زf q µ p6§ا 6 رpا o روا –nا ،/ا/

..
Kو ں¿ } ≥— ہزاورد t Xد اf π∫/ r§د/

88 Ÿل é$8& { روا t s۔} &8$آ �~ ہ 

  ––اا[[  ننWWاا

 ۔O ¨< ش< 6  ںx ¨اذ روا ،öõ ،تá w ہpزور < 7f/Ô S‘ ہو ۔} i˙ دá Â ںsÜ مt )u H vÔ S? X q( O Œ X Xرآ ãا‰ روا f Y§ا –ا[ نWا

.7fو  •ا
/nل y

….
 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.

 ¨— H ®~ٓا á لÒ O w 6 ںور&%$ u á q روا ںو/7f‘ ہو  H جاÁا á ق< á ىر1د روا ∑{ y >$.&( áدX ù تH óG ںو/7f‘( /ا/

Oا ۔ú q H اõ sÜا @ ںú ‘ر]ا ¨ارا، µz روا µõزا’ا ش H éد لاڈ ن” O۔ 

ÕÕدد≠≠  îîرر  

Õد≠ îا ر§f Y روا Âاl 7ڈf.
.7fو ہو } جآ ۔a Oا/

/nل y
….

 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.
 ۔N Oر < ∑F ىÂڈ ( ےا âا @ /ا/
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tt  FF$$ff&&نن  

t F$f&ا ن§f Y /ا«f5
. f̃ f�m

Ä/ )‘7f/6 ںو Iك >? X Xم( Oہو ۔ ó¢ وlfmVn | á ~b ⁄ O ے·∑ روا H e óGا 6 تÛ
.

&ßں á ورnں $f& [\ } õ6}�~ 6 ل.&– 

 ۔I Oر ق< â ! >? Xرذ ú q áا H زا’ا

µµ77ووff..
//  òòنن::  

µ7وf.
/ òا< ن] H Ω رæ اوÄ ا§f 7وf.

/nل y
….

 fz5f{ÇÃ. 7ڈf.
H ih ںÅ sÜ روا ºÊڈ @ ںو/7f‘ 6 ںnرادا ،Y ںودöÄ ø ہو ۔Y O روا aا/

NÇ
.7fڈ /

 á ں∂á X /ا/

¡π∫/ Oنا ۔ X Xم [\ ∂ˆóے·∑ روا ،© ىدا(ا ،ت á }$U .7fوµ ۔} &.$< ں&Ñ ÖÜf8 H e$f •ا á< نZ 6 ںµ X sÜ ت&
/ ? Å ںورادا á ~b Ú > 

)U/lfV7 ،ںوU/اl
.mV ~ں∫4 € روا ،ىز µ Xم c {7ڈ ہو ۔f.

U$ روا üآ 6 /ا/ & u 7ا
Ç

 ۔I Oر cد ىó @ سا +y Û hآ Gاو ñاڈ /

  ––اا[[  ••  §§اارر

.7fڈ á ںù ; –ا[ • §ار
m%( ناوµ ،ںود&Ö ¡A ) $f –ارá Ñ نا ۔} H ىÉوار ‡ á ن'&%$ q á $.&Ç O Œ X Ω روا ،a، Yا/  á ÷’ز  روا  # ( ˝/

}$U H ih ت&
NÇ

/ h > [\ روا ∑·¨ ºنا۔} ں— @ ?< ش< 6 ں X Xم a ·€
.8، [\ ò≥ ‰ÂÊاذ روا ں¨ sÜں  ; > Iذ كÜ ‘تار ) Îد H اT

..
V > 

á ڈá ٹرٓا، Ø˜ روا Âاl 7ڈf.
 ۔} ºÊڈ @ /ا/

ÅÅ
ÇÇ

  ##  ہہزز&&

Å
Ç

- روا ¢او ñاڈ نé @ ںو/f ‘7f§ا # ہز&
.

- ( نا ۔O ”د ã 6 ںوراد< H ˜ارآ Fä (  ںnßا روا تsV \] ،ںsÜ ك& 7f/ ) Y O õوà âا/
.

 /7fوà âا/

ßõ @ å á ç X √ O۔ 

 

 






